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1. Resumen normativo

Biologia y Geologia

Curso 3.2ESO

Comunidad Auténoma La Rioja

Decreto autonémico Decreto 21/2022, de 13 de julio

Particularidad Sin particularidad autonémica destacada en la ficha.




2. Competencias especificas

Biologia y Geologia

CE.1 - Interpretar y transmitir informacién y datos cientificos, argumentando sobre

ellos y utilizando diferentes formatos, par...

TEXTO OFICIAL

Interpretar y transmitir informacién y datos cientificos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes formatos, para
analizar conceptos y procesos de las ciencias biolégicas y geoldgicas.

RESUMEN CLARO

Saber comprender informacién cientifica en diversos formatos y explicarla con argumentos propios para entender cémo
funciona la naturaleza.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado analiza gréficas, mapas o textos cientificos y comunica sus conclusiones de forma razonada, utilizando
herramientas digitales, presentaciones o informes escritos.

NO ES

No es memorizar definiciones del libro ni copiar esquemas de la pizarra. No es repetir datos sueltos sin entender qué
significan ni cémo se relacionan.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Analizar una pirdmide tréfica y explicar en un breve pddcast como afectaria al ecosistema la desapariciéon de un

depredador especifico.

interpretar

CE.2 - Identificar, localizar y seleccionar informacién, contrastando su veracidad,

organizandola y evaluandola criticamente, p...

TEXTO OFICIAL

Identificar, localizar y seleccionar informacién, contrastando su veracidad, organizdndola y evaluandola criticamente,
para resolver preguntas relacionadas con las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

RESUMEN CLARO

Ensefar al alumnado a buscar y elegir informacién cientifica fiable para dar respuesta a problemas de salud o del medio
natural.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado busca datos en fuentes seguras, descarta noticias falsas, organiza la informacién relevante y la utiliza para
resolver dudas o retos sobre biologia y geologia.

NO ES

No es copiar y pegar de Wikipedia ni memorizar datos. No es dar por valida cualquier informacién de internet sin
comprobar antes su rigor cientifico.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado investiga un mito sobre la alimentacién, localiza estudios cientificos que lo desmientan y organiza la

informacién para explicar la verdad.

analizar



CE.3 - Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las

metodologias cientificas y cooperando cu...

TEXTO OFICIAL

Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las metodologias cientificas y cooperando
cuando sea necesario, para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geoldgicas y bioldgicas.

RESUMEN CLARO

El alumnado aprende a investigar problemas reales de la naturaleza trabajando en equipo y aplicando el método
cientifico de forma practica.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado disefia experimentos, recoge datos, trabaja de forma colaborativa y extrae conclusiones sobre fenémenos
biolégicos o geolégicos observados en su entorno.

NO ES

No es memorizar los pasos del método cientifico en un examen. No es seguir una receta de laboratorio cerrada sin
proponer hipdtesis ni variables propias.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Disefar y ejecutar un experimento grupal para comprobar qué factores influyen en la velocidad de descomposicién de

diferentes residuos organicos.

disenar

CE.4 - Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando

criticamente las respuestas y soluciones y reformula...

TEXTO OFICIAL

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando criticamente las respuestas y soluciones y
reformulando el procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicacién a procesos de la vida
cotidiana relacionados con la biologia y la geologia.

RESUMEN CLARO

Ensefar a los estudiantes a pensar de forma légica y estructurada para solucionar retos reales de salud o medio
ambiente, revisando sus propios errores.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado aplica pasos légicos y herramientas digitales para entender fenémenos naturales, evalla si sus conclusiones
tienen sentido y ajusta su estrategia si el resultado obtenido es erréneo.

NO ES

No es memorizar férmulas ni repetir procesos mecanicos sin entenderlos. No es dar una respuesta Unica correcta, sino
validar el camino légico seguido para llegar a ella.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia un arbol de decisién o diagrama de flujo para determinar si un habito diario es saludable basandose

en datos bioldgicos.

resolver



CE.5 - Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la

salud, basandose en los fundamentos de las ci...

TEXTO OFICIAL

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basédndose en los fundamentos de las
ciencias bioldgicas y de la Tierra, para promover y adoptar habitos que eviten o minimicen los impactos
medioambientales negativos, sean compatibles con una sociedad sostenible y permitan mantener y mejorar la salud
individual y colectiva.

RESUMEN CLARO

Comprender como nuestras acciones impactan en el entorno y en el cuerpo para elegir habitos de vida mas sostenibles y
saludables.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga problemas ambientales y de salud, evalla sus causas cientificas y propone cambios en su dia a dia
para cuidar el planeta y a si mismos.

NO ES

No es memorizar tipos de contaminacién o enfermedades. No es estudiar teoria aislada sin aplicarla a la mejora del
entorno o del propio bienestar personal.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Diseflar una campafa escolar para reducir el uso de plasticos de un solo uso basandose en su impacto real en los

ecosistemas marinos.

analizar

CE.6 : Analizar los elementos de un paisaje concreto valorandolo como patrimonio

natural y utilizando conocimientos sobre geolo...

TEXTO OFICIAL

Analizar los elementos de un paisaje concreto valorandolo como patrimonio natural y utilizando conocimientos sobre
geologia y ciencias de la Tierra para explicar su historia geolégica, proponer acciones encaminadas a su proteccién e
identificar posibles riesgos naturales.

RESUMEN CLARO

Interpretar el entorno natural cercano para entender cémo se formé, por qué debemos cuidarlo y qué peligros geoldgicos
existen.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado observa un relieve real, deduce los procesos geoldgicos que lo crearon, propone medidas de conservacion y
detecta posibles amenazas como inundaciones o desprendimientos.

NO ES

No es memorizar la escala del tiempo geoldgico ni clasificar rocas aisladas. No es estudiar teoria abstracta sin mirar el
relieve del territorio.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado analiza una fotografia de un acantilado local para explicar su erosién, identificar riesgos de derrumbe y

proponer su proteccion.

analizar



3. Criterios de evaluacion

Biologia y Geologia

1. . Analizar conceptos y procesos biolégicos y geoldgicos interpretando informacién en Rubrica
diferentes formatos (modelos, graficos, tablas, diagramas, féormulas, esquemas, produccion
simbolos, paginas web, etc.), manteniendo una actitud critica, obteniendo

Verbo: Analizar
conclusiones y formando opiniones propias fundamentadas.

Extraer conclusiones légicas y criticas sobre procesos biolégicos o geoldgicos a partir de la

interpretacién de datos, graficos, esquemas o modelos cientificos proporcionados.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de actividades o completa pruebas escritas donde
explica procesos naturales basandose en la interpretacién de esquemas, tablas de datos o

modelos cientificos.

Contexto: Sesién de trabajo con graficas de crecimiento poblacional o diagramas de ciclos

geoldgicos donde deben identificar tendencias y explicar el fenémeno representado.

Evitar: Confundir la capacidad de analisis con la simple descripcién de los elementos de una

imagen o el volcado de datos de una tabla sin interpretacion biolégica.

1.2 CE.1 Transmitir opiniones propias fundamentadas e informacion sobre Biologia y Rubrica
Geologia de forma clara y rigurosa, facilitando su comprensién y analisis mediante produccion
el uso de la terminologia y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas, videos,

Verbo:

informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos, contenidos digitales, etc.). )
Comunicar

Comunicar informacién sobre procesos biolégicos o geolédgicos de forma estructurada,
empleando terminologia cientifica precisa y diversos formatos visuales o digitales para facilitar

su comprension.

Evidencia: El alumnado produce informes, presentaciones o modelos que integran gréficos,
tablas y diagramas para explicar procesos cientificos, utilizando correctamente el vocabulario

técnico de la materia.

Contexto: Elaboracién de un informe de laboratorio o una infografia digital sobre un proceso

geoldgico, transformando datos brutos en graficos o esquemas explicativos.

Evitar: Evaluar Unicamente la estética de la presentacion o el disefio del soporte, omitiendo la

verificacién del rigor en la terminologia cientifica empleada.

1.3 CE.1 Analizar y explicar fenémenos biolégicos y geoldgicos representandolos mediante el Rubrica
disefio y la realizacién de modelos y diagramas y utilizando, cuando sea necesario, produccion
los pasos del disefio de ingenieria (identificacion del problema, exploracién, disefio,

» " . Verbo: Analizar
creacion, evaluacion y mejora)

Explicar procesos naturales mediante la creacién de modelos y diagramas, aplicando fases de
disefio para representar estructuras biolégicas y geolégicas de forma precisa.

Evidencia: El alumnado entrega modelos fisicos, maquetas o diagramas complejos que
representan fendémenos naturales, incluyendo una breve memoria sobre el proceso de disefio y
las mejoras realizadas.

Contexto: Creaciéon de modelos de la estructura interna de la Tierra o maquetas de organulos

celulares aplicando pasos de disefio técnico y evaluacién.

Evitar: Evaluar la calidad artistica o estética del modelo (manualidad) en lugar de la fidelidad

cientifica y la capacidad de explicacién del fenémeno.



2.1

2.2

2.3

Criterio + evidencia y contexto

Resolver cuestiones sobre Biologia y Geologia localizando, seleccionando y

organizando informacion de distintas fuentes y citandolas correctamente

Buscar y organizar informacion cientifica de fuentes diversas para responder preguntas de

Biologia y Geologia, asegurando la fiabilidad y citando correctamente el origen de los datos.

Evidencia: El alumnado realiza un trabajo de investigacién o informe escrito donde responde a
preguntas especificas, incluyendo un listado de fuentes consultadas siguiendo un formato de
citacién basico.

Contexto: Blusqueda guiada en el aula de informatica sobre temas transversales como el

cambio climético o la salud, contrastando noticias y articulos cientificos.

Evitar: Calificar la correccién técnica de la respuesta biolégica ignorando la ausencia de citas

bibliogréficas o el uso de fuentes no fiables como blogs sin autoria.

Contrastar la veracidad de la informacién sobre temas biolégicos y geolégicos o
trabajos cientificos, utilizando fuentes fiables y adoptando una actitud critica y
escéptica hacia informaciones sin una base cientifica como pseudociencias, teorias

conspiratorias, creencias infundadas, bulos, etc.

Diferenciar informaciones con base cientifica de bulos, pseudociencias y teorias conspiratorias

en temas de salud o medio ambiente, manteniendo una actitud critica y escéptica.

Evidencia: El alumnado entrega una tabla comparativa o informe de andlisis de noticias donde

sefiala indicadores de falta de rigor cientifico en textos sobre salud o geologia.

Contexto: Andlisis de publicaciones en redes sociales sobre dietas milagro o predicciones

catastroficas naturales para verificar la fiabilidad de sus fuentes y argumentos.

Evitar: Evaluar la opinién personal del alumno sobre un tema polémico en lugar de su

capacidad técnica para detectar la ausencia de método cientifico.

Valorar la contribucion de la ciencia a la sociedad y la labor de las personas
dedicadas a ella, destacando el papel de la mujer y entendiendo la investigacion
como una labor colectiva e interdisciplinar en constante evolucion influida por el

contexto politico y los recursos econémicos.

Reconocer el impacto social de la ciencia y el papel de las mujeres cientificas, entendiendo la

investigacién como un proceso colaborativo, diverso y en continua evolucion.

Evidencia: El alumnado realiza una presentacién digital o un mural biografico que destaca las
aportaciones de cientificas y el caracter interdisciplinar de un descubrimiento biolégico o
geoldgico especifico.

Contexto: Investigacién guiada sobre hitos cientificos (como la estructura del ADN o la

tecténica de placas) analizando el contexto histérico y la diversidad de sus autores.

Evitar: Limitarse a una enumeracion biografica de cientificas sin analizar el impacto real de sus

descubrimientos en el progreso de la sociedad actual.

Rubrica

produccion

Verbo:

Investigar

Rubrica

produccion

Verbo:

Identificar

Rubrica

produccion

Verbo: Valorar



3.1 CE.3 Plantear preguntas e hipétesis que puedan ser respondidas o contrastadas Rubrica

utilizando métodos cientificos intentando explicar fenémenos biolégicos y/o produccion

geoldgicos y realizar predicciones sobre estos. o
Verbo: Disenar

Formular preguntas cientificas y proponer hipdtesis contrastables sobre procesos naturales,

anticipando posibles resultados mediante el uso del método cientifico.

Evidencia: El alumnado entrega una ficha de pre-laboratorio que incluye una pregunta
investigable y una hipétesis redactada de forma condicional vinculada a un fenémeno
biolégico.

Contexto: Al inicio de una préctica de laboratorio sobre la permeabilidad de membranas o la

meteorizacién de rocas, antes de realizar la experimentacion.

Evitar: Confundir la hipdtesis con una opinién personal o redactar preguntas cuya respuesta no

requiere de experimentacion ni recogida de datos.

3.2 CE.3 Disefar la experimentacion, la toma de datos y el analisis de fenémenos biolégicos y Rubrica
geoldgicos de modo que permitan responder a preguntas concretas y contrastar una produccion

hipétesis planteada evitando sesgos .
Verbo: Disenar

Disefar experimentos y protocolos de recogida de datos para resolver preguntas cientificas y

comprobar hipétesis sobre seres vivos o procesos geoldgicos.

Evidencia: El alumnado entrega un guion de practicas o informe de disefio experimental donde

define variables, materiales y pasos para contrastar una hipétesis bioldgica o geoldgica.

Contexto: Sesiones de laboratorio o proyectos de indagaciéon donde se plantea un problema 'y
el alumnado debe idear cémo resolverlo experimentalmente.
Evitar: Evaluar la mera ejecucién de una practica guiada por el profesor en lugar de la

capacidad del alumno para proponer su propio disefio experimental.

3.3 CE.3 Realizar experimentos y tomar datos cuantitativos o cualitativos sobre fenémenos Rubrica
biolégicos y geolégicos utilizando los instrumentos, herramientas o técnicas produccion
adecuadas con correccion y precision

Verbo:
Llevar a cabo practicas de laboratorio o campo, recolectando datos precisos mediante el uso Experimentar
correcto de instrumental cientifico para analizar procesos naturales.
Evidencia: El alumnado entrega un informe de practicas o cuaderno de laboratorio que incluye
tablas de datos, gréficas y descripcion detallada del uso de materiales.
Contexto: Sesiones de laboratorio o salidas de campo donde se manipulan muestras bioldgicas
o geoldgicas y se miden variables fisicas o quimicas.
Evitar: Evaluar la destreza técnica Unicamente mediante un examen escrito de contenidos
tedricos sin observar la manipulacién real del instrumental en el laboratorio.

3.4 CE.3 Interpretar y analizar los resultados obtenidos en un proyecto de investigacién Rubrica
utilizando, cuando sea necesario, herramientas matematicas y tecnolégicas y produccion
obteniendo conclusiones razonadas y fundamentadas o valorar la imposibilidad de Verb

erpo:
hacerlo.
Interpretar

Analizar y explicar el significado de los datos obtenidos en investigaciones cientificas,

empleando gréficas, célculos o software especifico para extraer conclusiones validas.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de practicas o proyecto donde incluye graficas y

tablas analizadas, explicando la relacién entre las variables estudiadas y los resultados finales.

Contexto: Sesién de andlisis de resultados tras una practica de laboratorio sobre fisiologia
humana o tras un estudio de campo sobre biodiversidad local.
Evitar: Limitarse a realizar la grafica o el calculo matematico sin explicar su significado

biolégico o geoldgico en relacién con la hipdtesis planteada.



3.5

4.1

4.2

Criterio + evidencia y contexto

Cooperar y colaborar en las distintas fases de un proyecto cientifico para trabajar
con mayor eficiencia, valorando la importancia de la cooperacioén en la
investigacion, respetando la diversidad y la igualdad de género, y favoreciendo la
inclusion.

Trabajar en equipo de forma responsable en proyectos cientificos, desempefiando roles

asignados, usando herramientas digitales y garantizando un entorno inclusivo y respetuoso.

Evidencia: El alumnado realiza un registro de tareas individuales dentro del equipo y participa
en entornos virtuales compartidos para el desarrollo de un proyecto de investigacién biolégica
o geoldgica.

Contexto: Realizacién de una investigacion grupal sobre ecosistemas locales o riesgos
geoldgicos, donde cada miembro asume y cumple con un rol especifico (coordinador,

secretario, etc.).

Evitar: Calificar la cooperacién basdndose Unicamente en la nota del trabajo final grupal, sin

evidencias del reparto de tareas o del uso de espacios virtuales.

Resolver problemas o dar explicacion a procesos biolégicos o geoldgicos utilizando
conocimientos, datos e informaciéon proporcionados por el docente, el razonamiento

légico, el pensamiento computacional o recursos digitales.

Resolver problemas y explicar procesos naturales aplicando légica, pensamiento
computacional y herramientas digitales a partir de datos cientificos proporcionados en clase.
Evidencia: El alumnado entrega una resolucién razonada de problemas o un diagrama de flujo
que explica un proceso bioldgico o geoldgico utilizando recursos digitales.

Contexto: Resolucion de casos practicos sobre herencia genética o dindmica terrestre

mediante el uso de simuladores digitales y la aplicacién de algoritmos ldgicos.

Evitar: Evaluar Unicamente el uso de herramientas ofimaticas basicas como procesadores de

texto sin aplicar procesos reales de pensamiento computacional o analisis de datos.

Analizar criticamente la solucién a un problema sobre fenémenos biolégicos y
geoldgicos y cambiar los procedimientos utilizados o conclusiones si dicha soluciéon

no fuese viable o ante nuevos datos aportados con posterioridad.

Evaluar la validez de los resultados obtenidos al resolver problemas biolégicos o geoldgicos,

detectando errores y proponiendo mejoras o explicaciones alternativas coherentes.

Evidencia: El alumnado entrega un informe o comentario critico donde justifica si la solucién a

un problema de salud o medioambiental es coherente con los datos cientificos.

Contexto: Tras resolver un caso practico sobre nutricién o tecténica, los alumnos revisan sus

conclusiones para verificar si responden légicamente a la pregunta inicial.

Evitar: Evaluar Unicamente si el resultado final es correcto, omitiendo la valoracién del proceso

de razonamiento y la deteccién de posibles sesgos o errores en la solucién.

Observacion

sistematica

Verbo:

Colaborar

Rubrica

produccion

Verbo: Resolver

Rubrica

produccion

Verbo: Analizar



5.1

5.2

6.1

Criterio + evidencia y contexto

Identificar los posibles riesgos naturales potenciados por determinadas acciones
humanas sobre una zona geografica, teniendo en cuenta sus caracteristicas

litoldgicas, relieve, vegetacion y factores socioeconémicos.

Identificar cémo la actividad humana aumenta los riesgos naturales en zonas especificas,

analizando el relieve, la roca, la vegetacién y los factores sociales involucrados.

Evidencia: El alumnado realiza un informe técnico o presentacién analizando un caso de riesgo

natural agravado por la accién humana, integrando variables geoldgicas y socioeconémicas.

Contexto: Analisis de un caso real de inundacién o deslizamiento en una zona urbanizada para

determinar qué factores humanos vy fisicos aumentaron el peligro.

Evitar: Confundir el concepto de riesgo natural con el de impacto ambiental genérico,

omitiendo la relacién necesaria con la litologia o el relieve del terreno.

Proponer y adoptar habitos sostenibles analizando de una manera critica las
actividades propias y ajenas y basandose en los propios razonamientos,

conocimientos adquiridos e informacion disponible

Deducir y explicar la historia geoldgica de un relieve identificando sus elementos
mas relevantes a partir de cortes, mapas u otros sistemas de informacién geoldgica
y utilizando el razonamiento, los principios geoldgicos basicos (horizontalidad,

superposicion, actualismo,etc.) y las teorias geolégicas mas relevantes.

Explicar por qué un paisaje es valioso y vulnerable, identificando los elementos bidticos y
geoldgicos que podrian deteriorarse por causas externas.

Evidencia: El alumnado entrega un informe o infografia donde cataloga los elementos de un
paisaje local y justifica su fragilidad mediante el andlisis de impactos potenciales.

Contexto: Estudio de un entorno natural cercano o espacio protegido mediante una salida de

campo o el uso de visores cartogréaficos digitales.

Evitar: Confundir la valoracién del patrimonio natural con una descripcién meramente estética,

omitiendo el andlisis técnico de la fragilidad geoldgica o bioldgica.

Rubrica

produccion

Verbo:

Identificar

Rubrica

produccion

Verbo: Valorar



4. Saberes basicos

Biologia y Geologia

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Hipdtesis, preguntas y conjeturas:

planteamiento con perspectiva cientifica.

2 Estrategias para la busqueda de informacion,
la colaboracién y la comunicacién de
procesos, resultados o ideas cientificas:
herramientas digitales y formatos de uso
frecuente en ciencia (presentacion, gréfica,

video, péster, informe, etc.).

3 Fuentes fidedignas de informacion cientifica:

reconocimiento y utilizacién.

4 La respuesta a cuestiones cientificas
mediante la experimentacion y el trabajo de
campo: utilizacién de los instrumentos y
espacios necesarios (laboratorio, aulas,

entorno, etc.) de forma adecuada.

5 Modelado como método de representacion y
comprensién de procesos o elementos de la

naturaleza.

6 Métodos de observacion y de toma de datos

de fenémenos naturales.

7 Métodos de anélisis de resultados.

Diferenciacién entre correlacién y causalidad.

8 La labor cientifica y las personas dedicadas a
la ciencia: contribucién a las ciencias
biolégicas y geoldgicas e importancia social.

El papel de la mujer en la ciencia.

9 Métodos de observacion y de toma de datos

de fenémenos naturales

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Diferenciacién entre el concepto de roca y
mineral.

2 Descripcion de las propiedades de los
minerales.

3 Clasificacion de las rocas sedimentarias,

metamoérficas e igneas.



s e

4 Comprensién del ciclo litolégico.

5 Identificacién de algunas rocas y minerales

relevantes y/o del entorno.

6 Relacion de determinados objetos y
materiales cotidianos con los minerales y

rocas que se utilizan en su fabricacién.

7 Andlisis de la estructura y composicién del

interior terrestre.

8 Descripcion de las interacciones entre
atmdésfera, hidrosfera, geosfera y biosfera en

el modelado del relieve.

9 Comprensién de la edafogénesis y su

importancia para la vida.

10 Reconocimiento de los componentes quimicos

de la materia viva.

11 Descripcién de los niveles de organizacién

desde el nivel celular hasta el de individuo.

12 Formulacién de la teoria celular y cientificos

que contribuyeron a ello.

13 Profundizacion en el estudio de los organulos

y estructuras celulares y sus funciones.

14 Reconocimiento de orgénulos y estructuras
celulares en fotografias de microscopia éptica

y electrénica.

15 Comprensién del proceso de la diferenciacién

y especializacion celular.

16 Descripciéon de los principales tejidos

animales y sus caracteristicas.

17 Observacion de tejidos en preparaciones de
histologia animal, tanto en proyecciones

como con el microscopio éptico

Saberes basicos del decreto

PN S pe———r—

1 Reflexién sobre la célula como unidad

estructural y funcional de los seres vivos.

2 Reconocimiento de la célula procariota y sus
partes.
3 Reconocimiento de las células eucariota

animal y vegetal y sus partes.

4 Diferenciacién de células eucariotas y

procariotas.
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5 Establecimiento de correspondencia entre los
organulos y estructuras celulares con las

funciones que realizan.

6 Estrategias y destrezas de observacién y
comparacién de tipos de células al

microscopio.

7 Argumentacién sobre la importancia de la

nutricién y los aparatos que participan en ella.

8 Identificacién de los elementos y
caracteristicas propios de una dieta saludable

y analisis de su importancia.

9 Reconocimiento de los trastornos

relacionados con la alimentacién.

10 Relaciéon entre la anatomia y la fisiologia
basicas del aparato digestivo. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias més comunes.

11 Relaciéon entre la anatomia y la fisiologia
basicas del aparato respiratorio. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias mas comunes.

12 Relacion entre la anatomia vy la fisiologia
bésicas del aparato circulatorio. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias mas comunes.

13 Descripciéon de la sangre y su relacién con la

homeostasis y el medio interno.

14 Relaciéon entre la anatomia y la fisiologia
basicas del aparato excretor. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias mas comunes.

15 Relacién entre la anatomia y la fisiologia
bésicas del aparato reproductor. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias mas comunes.

16 Conceptos de sexo y sexualidad: importancia
del respeto hacia la libertad y la diversidad
sexual y hacia la igualdad de género, dentro
de una educacién sexual integral como parte

de un desarrollo armoénico.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

17 Educacion afectivo-sexual desde la
perspectiva de la igualdad entre personas y el
respeto a la diversidad sexual. La importancia
de las practicas sexuales responsables. La
asertividad y el autocuidado. La prevencién
de infecciones de transmisién sexual (ITS) y
de embarazos no deseados. El uso adecuado
de métodos anticonceptivos y de métodos de

prevencién de ITS.

18 Andlisis y visiéon general de la funcién de
relaciéon: receptores sensoriales, centros de
coordinacién y érganos efectores. Habitos
saludables para prevenir enfermedades

relacionadas y patologias mas comunes.

19 Las drogas legales e ilegales. Argumentacion
sobre los efectos perjudiciales de las drogas
sobre la salud de los consumidores y las

personas de su entorno préximo.

20 Valoracién del desarrollo de hébitos
saludables: su importancia en la conservacién
de la salud fisica, mental y social (higiene del
suefo, habitos posturales, uso responsable de
las nuevas tecnologias, actividad fisica,
autorregulacién emocional, cuidado y

corresponsabilidad, etc.).

21 Resolucién de cuestiones y problemas
practicos aplicando conocimientos de
fisiologia y anatomia de los principales
sistemas y aparatos del organismo implicados
en las funciones de nutricién, relacién y

reproduccioén.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Sistemas de clasificacién de los seres vivos.

Concepto de especie. Nomenclatura binomial.

2 Diferenciacién y clasificacién de los reinos

monera, protoctista, fungi, animal y vegetal.

3 Reconocimiento de las principales
caracteristicas anatdémicas y fisiolégicas de
invertebrados: anélidos, moluscos,

equinodermos y artrépodos.
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4 Reconocimiento de las principales
caracteristicas anatdémicas y fisiol6gicas de
vertebrados: peces, anfibios, reptiles, aves y
mamiferos. Principales caracteristicas

anatémicas y fisiolégicas.

5 Reconocimiento de las principales
caracteristicas anatémicas y fisiolégicas de
plantas: musgos gimnospermas y
angiospermas. Principales caracteristicas en

cuanto a

6 Observacién de especies representativas del
entorno préximo e identificacién de las
caracteristicas distintivas de los principales

grupos de seres Vvivos.

7 Estrategias de reconocimiento de las especies
mas comunes de los ecosistemas del entorno
(guias, claves dicotémicas, herramientas

digitales, visu...).

8 Diferenciacién de las enfermedades
infecciosas de las no infecciosas en base a su

etiologia.

9 Razonamiento acerca de las medidas de
prevencién y tratamientos de las
enfermedades infecciosas en funcién de su

agente causal.

10 Reflexion sobre la automedicacién y el uso
adecuado de los antibidticos. La resistencia a
los antibidticos como problema de salud

global.

11 Andlisis de los diferentes tipos de barreras
que dificultan la entrada de patégenos al
organismo (mecénicas, estructurales,

bioquimicas y bioldgicas).

12 Andlisis de los mecanismos de defensa del
organismo frente a agentes patdégenos
(barreras externas y sistema inmunitario) y su
papel en la prevencién y superacién de

enfermedades infecciosas.

13 Argumentacion sobre la importancia de la
vacunacion en la prevencion de
enfermedades y en la mejora de la calidad de

vida humana.

14 Valoracién de la importancia de los

trasplantes y la donacién de 6rganos.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

15 Concepto One Health (salud humana, animal
y ambiental como una Unica salud).
Valoracién de la relacién entre deterioro de
ecosistemas y aparicién de virus emergentes.

Zoonosis.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Andlisis de los ecosistemas del entorno y
reconocimiento de sus elementos integrantes,
asi como los tipos de relaciones

intraespecificas e interespecificas.

2 Comprensién de la distribucién de los
principales tipos de ecosistemas terrestres de
La Rioja en relacién con las condiciones

ambientales.

3 Valoracién de la importancia de la
conservacién de los ecosistemas y su

biodiversidad.

4 Argumentacién sobre los principales impactos
globales y locales a los ecosistemas terrestres

y acuaticos y su biodiversidad.

5 Reconocimiento de la importancia de una
gestion sostenible de los ecosistemas. La

proteccién de los espacios naturales.

6 La importancia de los habitos sostenibles
(consumo responsable, prevencién y gestién

de residuos, respeto al medio ambiente, etc)

7 La relacién entre la salud medioambiental,
humana y de otros seres vivos: One Health

(una sola salud)

8 La atmdsfera, composicion y estructura. Papel

esencial para la vida.

9 Identificacién y comprensién de los
principales problemas atmosféricos a nivel
local y global. Causas y consecuencias sobre

la salud del ser humano y los ecosistemas.

10 La hidrosfera, composicién e importancia del
agua para la vida. Comprensién del Ciclo del
agua y sus interacciones con las actividades

humanas.

11 Gestién sostenible del agua. Principales
impactos a los ecosistemas acuaticos.

Estudios de casos en Espafia y La Rioja.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

12 Valoracién de actitudes personales y sociales
frente a la crisis ambiental: del desarrollo

sostenible al decrecimiento.

Saberes basicos del decreto

H Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Hipdtesis, preguntas y conjeturas:

planteamiento con perspectiva cientifica.

2 Estrategias para la busqueda de informacioén,
la colaboracién y la comunicacién de
procesos, resultados o ideas cientificas:
herramientas digitales y formatos de uso
frecuente en ciencia (presentacion, grafica,

video, péster, informe, etc.).

3 Fuentes fidedignas de informacién cientifica:

reconocimiento y utilizacién.

4 La respuesta a cuestiones cientificas
mediante la experimentacion y el trabajo de
campo: utilizacién de los instrumentos y
espacios necesarios (laboratorio, aulas,

entorno, etc.) de forma adecuada.

5 Modelado como método de representacion y
comprensién de procesos o elementos de la

naturaleza.

6 Métodos de observacion y de toma de datos

de fenémenos naturales

7 Métodos de anélisis de resultados.

Diferenciacién entre correlacién y causalidad.

8 La labor cientifica y las personas dedicadas a
la ciencia: contribucién a las ciencias
bioldgicas y geoldgicas e importancia social.

El papel de la mujer en la ciencia.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Estudio del nucleo celular: cromatina y
cromosomas.
2 Andlisis de las fases del ciclo celular: interfase

y division celular.

3 Descripcién de las fases de la mitosis y la
meiosis y argumentacién sobre su funcién

biolégica.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

4 Destrezas de observacion de las distintas

fases de la mitosis al microscopio.

Saberes basicos del decreto

m Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Estudio del modelo simplificado de la
estructura del ADN y del ARN y relacién con

su funcién y sintesis.

2 Estrategias de extraccién de ADN de una

célula eucariota.

3 Andlisis de las etapas de replicacién,
transcripcién y traduccién y de las
caracteristicas del cédigo genético.

Resolucién de problemas relacionados con

éstas.
4 Evolucién del concepto de gen.
5 Argumentacion sobre la relacién entre las

mutaciones, la replicaciéon del ADN, el céncer,

la evolucién y la biodiversidad.

6 Ingenieria genética y biotecnologia. Proyecto

Genoma Humano y ENCODE.

7 Diferenciacion de los conceptos basicos de

genética mendeliana.

8 Resolucién de problemas sencillos de
herencia genética de caracteres con relacién
de dominancia y recesividad con uno o dos

genes.

9 Resolucién de problemas sencillos de
herencia del sexo y de herencia genética de
caracteres con relacién de codominancia,
dominancia incompleta, alelismo multiple y

ligada al sexo con uno o dos genes.

10 Argumentacién sobre el origen y la evolucién
de la vida. Valoracién de las aportaciones de

la ciencia.

11 Andlisis del proceso evolutivo de una o mas
caracteristicas concretas de una especie
determinada a la luz de la teoria
neodarwinista y de otras teorias con
relevancia histérica (lamarckismo y

darwinismo)



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

12 Aportaciones al proceso de la evolucién desde
un enfoque de cooperacién entre especies.
Coevolucién. Teoria endosimbionte Lynn

Margulis.

13 Andlisis de la evolucién humana. Aportaciones

del proyecto Atapuerca.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Descripcién del origen y evolucién del
universo y de los componentes del sistema

solar.

2 Andlisis de las caracteristicas de la Tierra que

hicieron posible la vida.

3 Discusién sobre las principales
investigaciones en el campo de la
astrobiologia. Investigaciones sobre la
existencia de biomarcadores que puedan
aportar luz sobre la existencia de vida en

otros planetas.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Andlisis de la estructura y dindmica de la
geosfera y de los métodos de estudio de

éstas.

2 Explicacion de los efectos globales de la
dindmica de la geosfera a través de la

tecténica de placas.

3 Diferenciacién entre los procesos geolégicos
externos e internos y valoracién sobre su

relacién con los riesgos naturales.

4 Relieve y paisaje: diferencias, su importancia
como recursos y factores que intervienen en

su formacién y modelado.

5 Descripcion de los métodos de datacion:
absoluta y relativa. Principios de datacion
relativa (horizontalidad, superposicién,
interseccién, inclusiones, sucesién faunistica

...). Criterios de polaridad.

6 Interpretacidn de cortes geoldgicos y trazado

de la historia geoldgica que reflejan.

Saberes basicos del decreto



u Saber ial Resumen claro y actividad de aula

1 Descripcion de la estructura, funcionamiento

y dindmica de los ecosistemas.

2 Estudio de los ciclos biogeoquimicos y
valoracién del papel del ser humano en el

equilibrio y alteracién de los mismos.

3 Estudio de los principales impactos de origen
humano en el equilibrio de los ecosistemas.
Casos cercanos: contaminacién, pérdida de

biodiversidad, especies invasoras, etc.

4 Andlisis de la gestion y consumo sostenible de
los recursos naturales. Hacia la transicién
ecoldgica en agricultura, alimentacioén,

energia y otros sectores estratégicos.

5 Valoracién de la restauraciéon ambiental y
Soluciones Basadas en la Naturaleza como
estrategias para la recuperacién de los

ecosistemas terrestres y acuaticos.



5. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.

CE.1:20 % Rubrica generica

Interpretar y transmitir informacion y datos cientificos, argumentando sobre ellos y utilizando diferentes formatos, para analizar conceptos y

procesos de las ciencias biolégicas y geoldgicas.

No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada datos o elementos béasicos de informacién biolégica o geoldgica
en formatos muy sencillos, necesitando apoyo constante para su interpretacién y

mostrando dificultades para comunicar o argumentar sobre los procesos analizados.

Ejemplo: Identifica el nombre de algunos érganos en un dibujo del aparato digestivo pero

no logra explicar su funcién ni la relacién entre ellos.

2 En proceso 50-69% Interpreta y transmite informacion cientifica basica siguiendo pautas estructuradas,
utilizando formatos comunes (graficos simples o esquemas) y elaborando argumentos

sencillos sobre conceptos biolégicos o geoldgicos sin profundizar en su analisis.

Ejemplo: Describe el ciclo del agua a partir de un esquema dado, identificando los cambios
de estado principales pero con una argumentacion limitada sobre su importancia

geoldgica.

3 Adquirido 70-89% Interpreta y transmite con rigor informacién y datos cientificos en diversos formatos,
argumentando de forma coherente sobre conceptos biolégicos y geoldgicos, y utilizando

modelos o diagramas para explicar fenémenos de manera auténoma.

Ejemplo: Explica el funcionamiento del sistema endocrino mediante un diagrama de flujo

de elaboracién propia, relacionando correctamente glandulas, hormonas y érganos diana.

4 Avanzado 90-100% Analiza criticamente informacién cientifica compleja de diversas fuentes, argumenta con
solidez y precision técnica utilizando multiples formatos, y disefia modelos originales o
detallados para explicar y predecir procesos biolégicos y geoldgicos.

Ejemplo: Elabora un informe comparativo sobre el impacto de la tecténica de placas en dos
regiones distintas, integrando mapas, graficas de sismicidad y modelos de subduccién

para justificar sus conclusiones.



CE.2 - 20 % Rubrica generica

Identificar, localizar y seleccionar informacién, contrastando su veracidad, organizdndola y evaludndola criticamente, para resolver preguntas

relacionadas con las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Localiza informacidn basica sobre temas biolégicos o geoldgicos siguiendo instrucciones
directas, pero presenta dificultades para organizar los datos o distinguir fuentes fiables de

las que no lo son.

Ejemplo: El alumno copia fragmentos de una unica padgina web sin verificar su autoria para

responder a una pregunta sobre el ciclo del agua.

2 En proceso 50-69% Selecciona y organiza informacién de fuentes sugeridas para resolver cuestiones sencillas,
identificando de forma guiada la veracidad de la informacién y reconociendo bulos o

pseudociencias evidentes.

Ejemplo: El alumno completa una tabla comparativa entre una noticia cientifica y un

anuncio publicitario de una 'dieta milagro' siguiendo una plantilla de criterios dada.

3 Adquirido 70-89% Identifica, selecciona y organiza de forma auténoma informacién de diversas fuentes,
contrastando su veracidad y distinguiendo con criterio cientifico la informacion real de

pseudociencias o noticias falsas para resolver problemas biolégicos o geolégicos.

Ejemplo: El alumno elabora un informe sobre el cambio climético utilizando al menos tres

fuentes distintas, citdndolas correctamente y justificando por qué son fiables.

4 Avanzado 90-100% Evalla criticamente la informacién obtenida, analizando la fiabilidad de las fuentes y la
labor cientifica de manera profunda, integrando los datos para resolver problemas

complejos y argumentar sobre el impacto social y el papel de la mujer en la ciencia.

Ejemplo: El alumno realiza una presentacion critica que desmonta un mito geolégico (como
la Tierra Hueca), contrastando datos cientificos actuales y destacando las aportaciones de

investigadoras en ese campo.



CE.3:20 % Rubrica generica

Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de las metodologias cientificas y cooperando cuando sea necesario,

para indagar en aspectos relacionados con las ciencias geold...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Muestra dificultades para identificar problemas cientificos o plantear hipétesis, requiriendo
supervisidon constante para seguir pasos metodoldgicos basicos. Su participacién en el
trabajo cooperativo es pasiva y no logra interpretar los datos obtenidos de forma

coherente.

Ejemplo: El alumno no logra formular una hipétesis sobre el efecto del tipo de suelo en el

crecimiento de una planta sin ayuda directa y constante del docente.

2 En proceso 50-69% Plantea preguntas e hipétesis sencillas con apoyo docente, siguiendo disefios
experimentales ya establecidos. Realiza la toma de datos de forma guiada y colabora en
tareas especificas del equipo cuando se le solicita, aunque le cuesta relacionar los

resultados con la teoria.

Ejemplo: Sigue un protocolo de laboratorio proporcionado para medir la porosidad de
diferentes rocas, anotando los datos pero sin llegar a explicar qué significan los resultados

obtenidos.

3 Adquirido 70-89% Planifica y desarrolla proyectos de investigaciéon con autonomia, formulando hipétesis
contrastables y disefiando experimentos adecuados. Recoge e interpreta datos
cuantitativos o cualitativos con precisién y asume con responsabilidad su funcién dentro

del trabajo cooperativo.

Ejemplo: Disefia un experimento para comprobar cémo influye la temperatura en la
fermentacion de la levadura, registra los datos en una tabla y redacta conclusiones

basadas en sus observaciones.

4 Avanzado 90-100% Lidera o integra proyectos de investigacion complejos, optimizando la metodologia y
analizando criticamente los resultados mediante herramientas matematicas o digitales.
Promueve la cooperacién eficiente, utiliza espacios virtuales de trabajo y propone nuevas
vias de indagacién.
Ejemplo: Investiga el impacto de un contaminante en un ecosistema local, utiliza hojas de
cédlculo para representar estadisticamente los resultados y propone una solucién

argumentada basada en la evidencia cientifica recogida.



CE.4 - 20 % Rubrica generica

Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional, analizando criticamente las respuestas y soluciones y reformulando el

procedimiento, si fuera necesario, para resolver problemas o dar explicac...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Identifica elementos aislados de un problema bioldgico o geoldgico, necesitando ayuda
constante para aplicar el razonamiento y sin llegar a proponer soluciones o analizar

resultados.

Ejemplo: Identificacion de nutrientes en una etiqueta de alimentos sin llegar a calcular su

adecuacion a una dieta equilibrada.

2 En proceso 50-69% Resuelve problemas biolégicos o geoldgicos sencillos siguiendo pautas dadas, realizando
un andlisis basico de los resultados pero con dificultades para reformular el procedimiento

de forma auténoma.

Ejemplo: Calculo de la tasa metabdlica basal siguiendo una férmula pautada, pero sin

detectar incoherencias en el resultado final.

3 Adquirido 70-89% Resuelve problemas y explica procesos de la vida cotidiana aplicando el razonamiento y el
pensamiento computacional, analizando criticamente las soluciones y ajustando el

procedimiento de forma eficaz.

Ejemplo: Diserio de un plan de alimentacién saludable para un perfil concreto, analizando

los datos nutricionales y ajustando las raciones tras detectar desequilibrios.

4 Avanzado 90-100% Resuelve problemas complejos integrando diversos saberes, optimiza procedimientos
mediante el pensamiento computacional y evalla criticamente el impacto de las

soluciones en nuevos contextos.

Ejemplo: Desarrollo de un diagrama de flujo para diagnosticar habitos de vida y proponer

mejoras justificadas en el metabolismo y la sostenibilidad ambiental.



CE.5:-25%

Observacion sistematica

Analizar los efectos de determinadas acciones sobre el medio ambiente y la salud, basdndose en los fundamentos de las ciencias biolégicas y

de la Tierra, para promover y adoptar habitos que eviten o m...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Identifica de forma aislada y con ayuda algunos efectos de las acciones humanas sobre el
medio ambiente y la salud, sin establecer vinculos claros con fundamentos cientificos ni

proponer habitos de mejora concretos.

Ejemplo: Enumera algunos hébitos saludables o acciones contaminantes sin explicar la

razon cientifica de su impacto.

Describe efectos de la actividad humana sobre el entorno y la salud basdndose en
conceptos cientificos bdsicos, y propone habitos sostenibles y saludables de forma

genérica, aunque con un andlisis critico limitado de las conductas propias y ajenas.

Ejemplo: Realiza un cartel sobre el reciclaje o la dieta equilibrada mencionando beneficios

generales para el medio ambiente o el organismo.

Analiza con fundamento cientifico los efectos de las acciones humanas sobre la
biodiversidad, los riesgos naturales y la salud, adoptando y justificando habitos sostenibles

y saludables tras realizar una reflexién critica sobre las actividades cotidianas.

Ejemplo: Redacta un informe que relaciona el consumo excesivo de recursos con la
pérdida de biodiversidad y propone un plan de accién personal con cambios de habitos

justificados.

EvallGa de forma integral y compleja los impactos ambientales y riesgos naturales,
argumentando con rigor cientifico la necesidad de un desarrollo sostenible y promoviendo
activamente soluciones o habitos que mejoren de forma demostrable la salud individual y

colectiva.

Ejemplo: Disefia y presenta una campafa de concienciacién para el centro educativo que
incluye el anélisis de datos reales sobre huella ecolégica y propuestas de mitigacion

viables.



CE.6 * 15 % Rubrica generica

Analizar los elementos de un paisaje concreto valorandolo como patrimonio natural y utilizando conocimientos sobre geologia y ciencias de la

Tierra para explicar su historia geoldgica, proponer accion...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica elementos aislados de un paisaje y reconoce algin riesgo natural evidente con
ayuda docente, sin establecer vinculos con su historia geoldgica o su valor como

patrimonio natural.

Ejemplo: Sefiala la presencia de una montaria o un rio en una fotografia sin ser capaz de

explicar cémo se formaron o por qué deben protegerse.

2 En proceso 50-69% Describe los elementos de un paisaje y esboza su historia geoldgica de forma guiada,
identificando impactos ambientales y riesgos naturales basicos, aunque con dificultades

para proponer medidas de proteccién concretas.

Ejemplo: Describe una zona de costa identificando signos de erosion, pero comete errores

al interpretar la secuencia de eventos geoldégicos en un corte sencillo.

3 Adquirido 70-89% Analiza los elementos de un paisaje concreto explicando su historia geolégica mediante el
uso de cortes o mapas, identifica riesgos naturales asociados y propone acciones de

proteccién razonadas valorando su importancia patrimonial.

Ejemplo: Elabora un informe sobre un relieve local explicando su formacién a partir de un
mapa geoldgico y sefialando correctamente las zonas con riesgo de inundacién o

deslizamiento.

4 Avanzado 90-100% EvallGa de forma integral la fragilidad de un paisaje como patrimonio natural, deduciendo
con precisién su evolucién geolégica compleja y disefiando estrategias creativas y

fundamentadas de prevencion de riesgos y conservacién.

Ejemplo: Disefia un proyecto de gestion para un Geoparque donde justifica su proteccion
basandose en su historia tecténica y propone medidas técnicas de mitigacion ante riesgos

geoldgicos especificos.



Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accioén y expresion Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

implicacién

CE.2

Uso de modelos 3D interactivos de la célula y tejidos humanos
vinculados a descripciones de audio y textos con hipervinculos
que definan términos técnicos en tiempo real.

Presentacién de datos epidemiolégicos y nutricionales mediante
infografias dindmicas que permitan alternar entre tablas de
valores numéricos, graficos de sectores y pictogramas visuales.
Proporcionar guiones de observacién de cortes geoldgicos que
incluyan cédigos de colores para diferentes estratos, junto con
descripciones tactiles o relieves para identificar

discontinuidades.

Creacién de un podcast cientifico donde el alumnado argumente
sobre los efectos de los habitos de vida en la salud, baséndose
en la interpretacién de datos de simuladores de funciones
vitales.

Disefio de un péster digital interactivo que integre videos de
experimentos de laboratorio propios y graficas de resultados
para explicar procesos como la ésmosis o la digestién
enzimética.

Construccién de una maqueta fisica o digital de una placa
tectdnica acompafiada de una breve memoria escrita o una
exposicién oral que justifique los procesos geoldgicos

representados.

Simulacién de un comité de expertos de la OMS donde el
alumnado debe proponer medidas de salud publica basadas en
el andlisis de datos reales de contagios o carencias
nutricionales.

Implementacién de un proyecto de 'Ciencia Ciudadana' para
monitorizar la biodiversidad local, permitiendo al alumnado
elegir qué grupo taxondmico investigar segun sus intereses
personales.

Organizacion de un 'Escape Room' virtual donde los retos
consistan en interpretar correctamente etiquetas de alimentos o

prospectos médicos para obtener las claves de salida.

mm SugerenCiaS



Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer un 'Repositorio de Fuentes Multinivel' sobre la salud y el

representacion aparato digestivo, que incluya desde articulos de revistas
cientificas adaptadas hasta infografias dindmicas y modelos 3D
interactivos, permitiendo que el alumnado acceda a la

informacién segun su nivel de competencia lectora.

Utilizar plantillas de 'Andamiaje de Veracidad' que desglosen
visualmente los criterios de fiabilidad (autoria, fecha, dominio
.edu/.org) aplicados especificamente a noticias sobre avances

en biotecnologia o geologia ambiental.

Proporcionar glosarios terminolégicos bilinglies y visuales con
cédigos QR que vinculen conceptos complejos de la geologia
interna de la Tierra con breves audios explicativos para facilitar
la decodificacién de textos técnicos.

Accidn y expresion Proporcionar multiples formas de Disefiar un 'Hilo de Verificacién' (estilo red social) donde el

accion y expresion alumnado deba desmontar un mito comun sobre nutricién o

vacunas, citando fuentes fiables y utilizando lenguaje cientifico

riguroso pero accesible.

Crear un mapa conceptual interactivo mediante herramientas
digitales que organice jerdrquicamente la informacién
seleccionada sobre el sistema endocrino, permitiendo insertar

enlaces directos a las evidencias cientificas halladas.

Elaborar un videoblog o podcast de 'Divulgacién Critica' en el
que se resuelva una pregunta de investigacién geoldgica local,
permitiendo elegir el formato de salida segun las habilidades

comunicativas del estudiante.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

Implementar una dindmica de 'Detective de Fake News
implicacién Bioldgicas' basada en casos reales de actualidad, donde el
alumnado gane insignias de 'Investigador Senior' al validar o

refutar noticias sobre salud publica.

Permitir la eleccién del tema de investigacion dentro de los
bloques de la materia (ej. elegir entre investigar una
enfermedad rara, un relieve geoldgico especifico o un habito de

vida saludable), vinculdndolo con sus intereses personales.

Organizar un 'Simposio de Expertos' en el aula donde los
alumnos deban defender la fiabilidad de sus fuentes ante un
panel de compafieros, fomentando la autonomia y el sentido de

pertenencia a una comunidad cientifica.

CE.3

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de

Utilizar visores cartograficos interactivos y modelos 3D de
representacion estructuras geoldgicas locales (fallas o pliegues) que permitan
manipular capas y perspectivas para comprender la disposiciéon

espacial antes del disefio experimental.

Ofrecer guias de identificacién taxonémica y claves dicotémicas
en formatos duales: versiones simplificadas con pictogramas
para el trabajo de campo y versiones digitales con hipervinculos

a bases de datos cientificas.

Presentar los protocolos de laboratorio mediante organizadores
graficos secuenciales y videos en 'point-of-view' que muestren
el montaje de dispositivos experimentales, como sistemas de

destilacion o cultivos microbiolégicos.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Permitir la entrega del informe de investigacion en diversos
acciony expresion formatos: un cuaderno de laboratorio digital con registros
fotogréaficos, un podcast cientifico que narre el proceso y

conclusiones, o un péster académico interactivo.

Facilitar el uso de simuladores virtuales de laboratorio (como
PhET o Labster) para que el alumnado pueda ensayar y validar
sus hipétesis antes de realizar la experimentacion fisica con

muestras biolégicas.

Implementar el uso de plantillas de planificacién de proyectos
con andamiaje (checklists de variables, control de grupos y
disefio de tablas de recogida de datos) que el alumnado pueda

completar digitalmente o de forma manipulativa.

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

Vincular los proyectos de investigacién con plataformas de
implicacion Ciencia Ciudadana (como iNaturalist o proyectos de calidad del
aire), permitiendo que los datos recogidos por el alumnado
tengan un impacto real en bases de datos cientificas.

Establecer un sistema de 'roles cientificos' rotativos dentro de

los equipos cooperativos (responsable de bioseguridad, analista
de datos, documentalista, portavoz), ajustando el nivel de

responsabilidad al perfil de cada estudiante.

Ofrecer un menu de teméticas de investigacidon basadas en
problemas socioambientales del entorno cercano
(contaminacién de acuiferos locales, pérdida de biodiversidad

urbana) para aumentar la relevancia e interés personal.

CE.4

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de

Utilizar diagramas de flujo y arboles de decision para
representacion representar procesos fisioldgicos complejos, como la regulacién
de la glucemia o el ciclo de las rocas, permitiendo visualizar la

légica 'si-entonces'.

Emplear simuladores virtuales interactivos que permitan
manipular variables aisladas (ej. temperatura, pH) para
observar patrones de comportamiento en reacciones

enzimaticas o ecosistemas.

Presentar infografias de 'descomposicién de procesos' que
fragmenten fendmenos bioldgicos macroscépicos (como la

nutricién) en sus componentes l6gicos y funcionales minimos.

Accioén y expresion Proporcionar multiples formas de

Disefiar un 'algoritmo de diagnéstico' en formato visual o digital
acciony expresion para identificar patologfas comunes o carencias nutricionales a
partir de una lista de sintomas dada.

Crear un modelo fisico o digital de un proceso celular (como la

mitosis) donde el alumnado deba 'depurar' (corregir) errores

introducidos intencionadamente en la secuencia légica.

Elaborar un mapa de razonamiento critico que conecte
evidencias geoldgicas locales con la teoria de la tecténica de
placas, justificando cada paso de la inferencia.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de Plantear retos de 'Bio-Forense' o 'Geologia de Emergencia’

implicacién basados en casos reales donde el alumnado deba elegir qué

datos analizar primero para resolver un problema cotidiano.

Implementar proyectos de 'Ciencia Ciudadana' donde el
alumnado proponga soluciones computacionales (apps,
sensores, protocolos) para problemas ambientales de su

entorno cercano.

Ofrecer niveles de desafio escalables en la resolucién de

problemas genéticos o de sostenibilidad, permitiendo al

alumnado elegir la complejidad de las variables a manejar.

CE.5
o e e
Representacion Proporcionar miltiples formas de « Uso de visores SIG (Sistemas de Informacién Geogréfica)

representacion interactivos para superponer capas de focos industriales con

mapas de incidencia de patologias respiratorias locales.

e Modelos 3D téctiles y diagramas de flujo metabdlico que
ilustren la bioacumulacién de metales pesados en la cadena
tréfica hasta llegar al ser humano.

o Infografias comparativas que utilicen cédigos de colores y
simbologia estandarizada para diferenciar el impacto de
disruptores endocrinos frente a hormonas naturales en el

sistema endocrino.



mm Sugeren‘:ias

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

implicacién

CE.6

Disefio de una auditoria de sostenibilidad del centro educativo,
permitiendo elegir el formato de entrega: informe técnico de
datos, podcast de concienciacién o mapa de riesgos
ambientales.

Simulacién de un debate de expertos sobre la gestiéon de
residuos donde el alumnado pueda optar por roles técnicos (uso
de gréficas), legales (redacciéon de normas) o divulgativos
(creacioén de visual thinking).

Creacién de un herbario digital o catdlogo de bioindicadores
locales utilizando aplicaciones de identificacion biolégica para

documentar la salud del ecosistema circundante.

Proyecto de Ciencia Ciudadana para el monitoreo de la calidad
del aire 0 agua en el entorno cercano, vinculando los resultados
con la salud inmediata de su comunidad.

Desafio de 'Bio-hacking saludable' donde el alumnado debe
proponer cambios en sus habitos diarios basados en la
evidencia cientifica sobre el microbioma y la exposicién a
toxicos.

Estudio de casos reales de biorremediacion tras catdstrofes
ambientales, permitiendo que el alumnado elija el nivel de

complejidad del problema a resolver segln su interés previo.

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Uso de visores cartogréficos interactivos (como el del IGN o IDE)
superponiendo capas de litologia, riesgos de inundabilidad y
ortofotos histéricas para visualizar la evolucién del paisaje.
Suministro de diagramas de bloques 3D y maquetas fisicas de
cortes geoldgicos que permitan la transicién de la observacién
bidimensional del mapa a la estructura tridimensional del
relieve.

Provisién de glosarios visuales y auditivos que vinculen
términos técnicos (estrato, falla, modelado karstico) con

fotografias reales del entorno local analizado.

Creacioén de un itinerario geoldgico digital utilizando
herramientas de geolocalizacién donde el alumnado inserte
paradas con explicaciones sobre la litologia y los riesgos
detectados.

Disefio de una campafia de sensibilizaciéon en formato
multimodal (podcast, infografia o video) dirigida a la
administracién local para proponer la proteccién de un Punto de
Interés Geoldgico (PIG).

Elaboracién de un informe de evaluacién de riesgos naturales
de una zona concreta mediante la construccién de modelos a

escala que simulen procesos erosivos o movimientos de ladera.



mm Sugeren‘:ias

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de « Planteamiento de un reto de 'Geologia Forense' donde deban

implicacion reconstruir la historia de un paisaje a partir de pistas fosiles y
sedimentarias para resolver un enigma ambiental.

o Simulacién de un comité de expertos en urbanismo donde los
alumnos asuman roles (gedlogos, politicos, vecinos) para
debatir sobre la construccién en zonas de riesgo geoldgico.

o Conexion del aprendizaje con el patrimonio local mediante el
inventariado de usos humanos tradicionales de las rocas del
entorno, fomentando el sentido de pertenencia y cuidado del
medio.



Como programar paso a paso
Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente *""

Localiza el decreto de curriculo de tu CCAA para Secundaria. Identifica la relacién entre las 6 Competencias Especificas

(CE) y el Perfil de Salida. No te limites a los saberes; la clave LOMLOE esta en los descriptores operativos.

Tip: Busca el anexo de 'Orientaciones Metodolégicas' de tu CCAA; suele contener ejemplos de contextos reales

(salud, medio ambiente) que el inspector esperard ver en tu programacién.

Paso 2 - Listar las CE y criterios > "°™s

Mapea los 34 criterios de evaluacién. En 3.2 ESO, muchos criterios estan vinculados a la salud humana y el relieve. Debes

asegurar que cada criterio se evalle al menos dos veces al afio para garantizar la evaluacién continua.

Tip: Crea una tabla cruzada donde las filas sean los 34 criterios y las columnas las unidades. Si un criterio no tiene

'X', tu programacion es legalmente vulnerable.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos 2M°"®s

Asocia los 34 criterios con instrumentos de evaluacion variados. No todo es examen. Para la CE 1 (método cientifico), usa

informes de laboratorio; para la CE 3 (habitos saludables), usa diarios de aprendizaje o debates.

Tip: En 3.2 ESO, el criterio de 'comunicacién cientifica' se evalta mejor con una infografia digital sobre enfermedades

que con una pregunta de desarrollo en un examen escrito.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre *"°*

Organiza los 66 saberes y 8 bloques en el calendario. Con 3 horas semanales, dispones de unas 105 sesiones anuales. El

bloque de 'Cuerpo Humano y Salud' suele ocupar el 50% del tiempo en este curso.

Tip: No dejes la Geologia (Tectdnica y Relieve) para el final de junio; intercalala tras el bloque de células y tejidos

para romper la densidad de la anatomia humana.

Paso 5 - Disefar una SDA tipo por trimestre 3 "°™S

Crea una Situacién de Aprendizaje (SDA) potente por evaluacién. Debe partir de un reto: ';Cémo convencer a los alumnos

de 1.2 ESO para que no fumen?' o ';Es sostenible el consumo de agua en nuestro municipio?'.

Tip: Para la SDA de salud, usa la App 'Yuka' o similares para analizar etiquetas de alimentos en clase; conecta

directamente con los saberes de nutricién y los criterios de pensamiento critico.



Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento ! M

Decide el peso de cada Competencia Especifica. En 3.2 ESO, la CE 3 (Salud) y la CE 2 (Interpretacién de informacién)

suelen tener mayor peso (aprox. 20-25% cada una) que la CE 6 (Etica ambiental).

Tip: Aseglrate de que la suma de pesos de los criterios vinculados a una CE sume el 100% de esa competencia para

evitar errores de célculo en el cuaderno de evaluacién digital.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién 5 "°s

Redacta las medidas DUA (Disefio Universal para el Aprendizaje). Define cdmo recuperaras los criterios no superados. La

LOMLOE obliga a una recuperacién basada en la superacién de competencias, no solo repetir exdmenes.

Tip: Prepara un 'Glosario Visual' de los 66 saberes basicos; es una medida de atencién a la diversidad excelente que

sirve tanto para alumnos con dificultades de aprendizaje como para el resto del grupo.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



