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1. Resumen normativo

_ Ciencias generales
2.2 Bachillerato
Decreto 157/2022, de 15 de septiembre

Particularidad En Galicia el gallego es lengua vehicular y existe Lingua Galega e Literatura como

materia obligatoria con curriculo propio.



2. Competencias especificas

Ciencias Generales

OBJ1 - Aplicar las metodologias propias de la ciencia utilizando con precisién

procedimientos, materiales e instrumentos adecua...

TEXTO OFICIAL

Aplicar las metodologias propias de la ciencia utilizando con precisién procedimientos, materiales e instrumentos
adecuados para responder a cuestiones sobre procesos fisicos, quimicos, bioldgicos y geoldgicos. - Para conseguir una
alfabetizacion cientifica bésica, cada alumna o alumno debe comprender cudl es el modus operandi de toda la comunidad

cientifica en lo referente al estudio de los fendmenos naturales y cudles son las herramientas de que se dispone para ello.

OBJ2 - Comprender y explicar los procesos del entorno y explicarlos utilizando los
principios, leyes y teorias cientificas adec...

TEXTO OFICIAL

Comprender y explicar los procesos del entorno y explicarlos utilizando los principios, leyes y teorias cientificas
adecuados para adquirir una visién holistica del funcionamiento del medio natural. - El desarrollo de la competencia
cientifica tiene como finalidad esencial comprender los procesos del entorno e interpretarlos a la luz de los principios,

leyes y teorias cientificas fundamentales.

OBJ3 - Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida sostenibles y saludables

basandose en los fundamentos cientificos...

TEXTO OFICIAL

Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida sostenibles y saludables basandose en los fundamentos cientificos
para adoptarlos y promoverlos en su entorno. - Actualmente, uno de los mayores y mas importantes retos a los que se
enfrenta la humanidad es la degradacién ambiental que amenaza con poner en peligro el desarrollo econémico y la

sociedad de bienestar.



OBJ4 - Aplicar el pensamiento cientifico y los razonamientos I6gico-matematicos,
mediante la busqueda y seleccién de estrategia...

TEXTO OFICIAL

Aplicar el pensamiento cientifico y los razonamientos légico-matematicos, mediante la bisqueda y seleccién de
estrategias y herramientas apropiadas, para resolver problemas relacionados con las ciencias experimentales. - El
razonamiento es una herramienta esencial en la investigacién cientifica, pues es necesario para plantear hipétesis o
nuevas estrategias que permitan seguir avanzando y alcanzar los objetivos propuestos. Asimismo, en ciertas disciplinas
cientificas no es posible obtener evidencias directas de los procesos u objetos de estula realidad que reflejan. Del mismo
modo, es comUn encontrar escenarios de la vida cotidiana que requieren el uso de la légica y el razonamiento. - La
inclusién de este objetivo en el curriculo de Ciencias Generales pretende que el alumnado aprenda que se puede llegar a
los mismos resultados utilizando diferentes herramientas y estrategias, siempre y cuando sean fiables y estén
contrastadas. Asimismo, se busca la consideracién del error como una herramienta para descartar lineas de trabajo y una
manera de aprender en la que se mejoran la autocritica, la resiliencia y las destrezas necesarias para la colaboracién
entre iguales. - Cabe también destacar que la resolucién de problemas es un proceso complejo donde se movilizan no
solo las destrezas para el razonamiento, sino también los conocimientos sobre la materia y las actitudes para afrontar los

retos de forma positiva.

OBJ5 - Analizar la contribucion de la ciencia y de las personas que se dedican a ella, con
perspectiva de género y entendiéndol...

TEXTO OFICIAL

Analizar la contribucién de la ciencia y de las personas que se dedican a ella, con perspectiva de género y entendiéndola
como un proceso colectivo e interdisciplinar en continua construccién, para valorar su papel esencial en el progreso de la
sociedad. - El desarrollo cientifico y tecnoldgico contribuye positivamente al progreso de nuestra sociedad. Sin embargo,

el avance de la ciencia y de la tecnologia depende de la colaboracidn individual y colectiva.

OBJ6 - Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar

informacién contrastada y establecer ...

TEXTO OFICIAL

Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar informacién contrastada y establecer
colaboraciones. - La comunicacién y la colaboracién son componentes inherentes al proceso de avance cientifico. Parte
de este proceso comunicativo implica buscar y seleccionar informacidn cientifica publicada en fuentes fidedignas que

debe ser interpretada para responder preguntas concretas y establecer conclusiones fundamentadas.



3. Criterios de evaluacion

Ciencias Generales

CEl.1 OBJ1 Plantear y responder cuestiones acerca de procesos observados en el entorno,

siguiendo las pautas de las metodologias cientificas.

CEl.2 OBJ1 Contrastar hipotesis realizando experimentos en laboratorios o en entornos

virtuales siguiendo las normas de seguridad correspondientes.

CEl1.3 OBJ1 Comunicar los resultados de un experimento o trabajo cientifico utilizando los

recursos adecuados y de acuerdo con los principios éticos basicos.

CEl.4 OBJ5 Reconocer la relevancia de la ciencia en el progreso de la sociedad, valorando el
importante papel que juegan las personas en el desempefio de la investigacion

cientifica.

CEl.5 OBJ6 Buscar, contrastar y seleccionar informacién sobre fenémenos y procesos fisicos,
quimicos, biolégicos o geolégicos en diferentes formatos, utilizando los recursos

necesarios, tecnolégicos o de otro tipo.

CEl.6 OBJ6 Establecer colaboraciones, utilizando los recursos necesarios, tecnolégicos o de otro
tipo, en las diferentes etapas del proyecto cientifico, en la realizacion de actividades

o en la resoluciéon de problemas.

CEl1.7 OBJ6 Reconocer el papel de las cientificas y de los cientificos en el avance y en las

mejoras de la sociedad, valorando sus contribuciones a la ciencia y a la tecnologia.

CE2.1 0BJ2 Explicar, utilizando los fundamentos cientificos adecuados, los elementos y los

procesos basicos de la biosfera y de la geosfera.

CE2.2 OBJ2 Conocer el origen del Universo, del sistema solar, de la Tierra y de la Luna,
describiendo sus caracteristicas y sus movimientos y relacionando estos con sus

efectos.

CE2.3 0BJ2 Reflexionar sobre el proceso de la apariciéon de la vida adoptando una actitud critica
y escéptica hacia informaciones sin una base cientifica (pseudociencias, teorias

conspiratorias, creencias infundadas, noticias falsas, etc.).

CE2.4 OBJ2 Relacionar la dinamica interna y externa de la Tierra con la teoria de la tecténica de
las placas reconociendo las estructuras georresultantes y analizando la aparicion de

riesgos.

CE2.5 0BJ2 Analizar la estructura y las funciones de las capas fluidas reflexionando sobre su

papel esencial para la vida en la Tierra.

CE2.6 0OBJ2 Reconocer los criterios utilizados para clasificar los seres vivos, identificando las

principales caracteristicas y describiendo sus adaptaciones al medio.

CE3.1 OBJ2 Identificar los componentes del ecosistema, describiendo sus interacciones y

explicando la transferencia de materia y energia en las redes tréficas.

CE3.2 OBJ4 Resolver problemas relacionados con la dinamica de los ecosistemas utilizando el

pensamiento cientifico y el razonamiento I6gico-matematico.

CE3.3 OBJ2 Analizar la estructura y las funciones de los suelos reflexionando sobre su papel

esencial para el desarrollo de la vida.



CE3.4 OBJ3 Analizar y reconocer las causas y las consecuencias de las actividades humanas en

el medio ambiente, proponiendo acciones para su conservacion.

CE3.5 0OBJ3 Investigar y analizar criticamente la soluciéon de un problema medioambiental,
transmitiéndola de forma clara y rigurosa y evitando informaciones sin base
cientifica (pseudociencias, teorias conspiratorias, creencias infundadas,

informaciones falsas, etc.).

CE3.6 OBJ3 Adoptar y promover habitos compatibles con un modelo de desarrollo sostenible y

valorar su importancia utilizando fundamentos cientificos.

CE4.1 0OBJ2 Reconocer en el ambito estructural las biomoléculas, estableciendo relaciones con

sus funciones e importancia en los seres vivos.

CE4.2 0OBJ2 Interpretar en el ambito molecular la expresion de la informacién genética,
distinguiendo los principales procesos y reflexionando sobre su significado

biolégico.

CE4.3 OBJ4 Conocer conceptos basicos de la genética y resolver problemas y cuestiones

sencillas de herencia de caracteres interpretando los resultados de forma critica.

CE4.4 0OBJ2 Describir las principales técnicas de la ingenieria genética e interpretar las
implicaciones éticas, sociales y medioambientales en relacién con los avances en
biotecnologia e ingenieria genética, utilizando fuentes fiables y adoptando una
actitud critica y escéptica hacia informaciones sin una base cientifica
(pseudociencias, teorias conspiratorias, creencias infundadas, informaciones falsas,

etc.).

CE4.5 OBJ3 Analizar el concepto de salud y enfermedad empleando la definicién que

proporciona la OMS.

CE4.6 OBJ2 Relacionar las enfermedades infecciosas y no infecciosas con sus agentes causantes
y sus tratamientos, reflexionando sobre el papel de los antibidticos y el uso

adecuado de estos.

CE4.7 0BJ2 Reconocer el papel esencial de las vacunas en la sociedad, utilizando fuentes fiables
y adoptando una actitud critica y escéptica hacia informaciones sin una base
cientifica (pseudociencias, teorias conspiratorias, creencias infundadas,

informaciones falsas, etc.).

CE4.8 OBJ3 Adoptar y promover habitos saludables (dieta equilibrada, higiene, vacunacion, uso
adecuado de antibidticos, rechazo al consumo de drogas, legales e ilegales, ejercicio
fisico, higiene del suefio, posturas adecuadas...), valorar su importancia utilizando

los fundamentos de la fisiologia humana.

CE5.1 OBJ5 Analizar y explicar fendmenos del entorno, representandolos mediante expresiones,

tablas, graficas, modelos, simulaciones, diagramas u otros formatos.

CE5.2 OBJ5 Explicar fenémenos que ocurren en el entorno utilizando principios, leyes y teorias

de las ciencias de la naturaleza.

CE5.3 0OBJ5 Identificar y analizar los fenémenos fisicoquimicos mas relevantes, explicandolos a

través de las principales leyes o teorias cientificas.

CE5.4 OBJ5 Resolver problemas relacionados con fenémenos y procesos fisicos y quimicos
utilizando el pensamiento cientifico y el razonamiento Iégico-matematico y

buscando estrategias alternativas de resolucién cuando sea necesario.



CE5.5 OBJ5 Analizar criticamente la soluciéon de un problema relacionado con fenémenos y
procesos fisicos y quimicos, modificando las conclusiones o las estrategias

utilizadas si la solucion no es viable o ante nuevos datos aportados.

CE5.6 OBJ5 Reconocer la ciencia como un drea de conocimiento global, analizando la

interrelacion y la interdependencia entre cada una de las disciplinas que la forman.

CE6.1 0OBJ2 Analizar y explicar fenémenos del entorno, representandolos mediante diversos

formatos, como expresiones, tablas, graficas, modelos, simulaciones o diagramas.

CE6.2 0BJ2 Explicar fenémenos que ocurren en el entorno utilizando principios, leyes y teorias
de la fisica.
CE6.3 OBJ4 Resolver problemas de fisica relacionados con fenémenos y procesos de la ciencia

utilizando el pensamiento cientifico y el razonamiento lé6gico-matematico y

buscando estrategias alternativas de resolucién cuando sea necesario.

CE6.4 OBJ5 Reconocer la fisica como una ciencia global y basica, fundamental para la

comprension de otras disciplinas cientificas.



4. Saberes basicos

Ciencias Generales

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 La evolucioén histérica del saber cientifico: la
ciencia como labor colectiva, interdisciplinar y

en continua construccién y evolucién.

2 Estrategias para la elaboracién de un
proyecto cientifico interdisciplinar. Fuentes
fiables de informacién: busqueda,

reconocimiento y utilizacién.

3 Experiencias cientificas de laboratorio y/o de

campo: disefio, planificacion y realizacion.

4 Controles experimentales y contraste de
hipétesis.
5 Métodos de analisis de resultados:

organizacién, representacién y herramientas
estadisticas. Comunicacién cientifica:
vocabulario cientifico, formatos (informes,

videos, modelos, gréaficos, diapositivas,

6 graficos, pdsteres, modelos...) y herramientas
digitales.
7 Importancia social de la contribucién y de la

labor cientifica de las personas dedicadas a la

ciencia. El papel de las mujeres en la ciencia.

Saberes basicos del decreto

H Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El Universo.

2 El origen del Universo, del sistema solar y de
la Tierra. Importancia de sus caracteristicas
para explicar su origen. La Luna y la Tierra.

Forma y movimientos y sus efectos.

3 Aparicion de la vida en la Tierra. Principales

hipétesis. Posibilidad de vida en otros

planetas.
4 La geosfera.
5 Estructura y dindmica del interior terrestre.

Teoria de la tecténica de placas. Procesos

geoldgicos externos.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

6 Riesgos geoldgicos. Medidas de prediccion y

prevencién y de correccion.
7 Las capas fluidas de la Tierra.

8 Funciones y dinamica de la atmésfera y de la
hidrosfera. Interaccion con la superficie

terrestre y con los seres vivos.
9 Los seres vivos.

10 Clasificacion y principales caracteristicas de

los distintos grupos.

11 Adaptaciones al medio.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Los ecosistemas.

2 Estructura: relaciéon entre componentes
bidticos y abidticos. Dindmica: relaciones

tréficas. Flujo de energia y ciclo de la materia.

3 Resolucién de problemas asociados.
4 Los suelos.
5 Edafogénesis. La importancia de la

conservacion del suelo.
6 El medio ambiente.

7 Principales problemas medioambientales de
extensién local, regional y global
(calentamiento global, agujero de la capa de
ozono, destruccién de los espacios naturales,
pérdida de la biodiversidad, contaminacién
del aire y del agua, desertificacién...). Causas
y consecuencias. Recursos y fuentes de

energia renovables y no renovables.

8 Prevencién y gestién de residuos.
9 Economia circular.
10 Relacién entre conservacion del medio

ambiente, salud humana y economia.
Concepto one health. Modelo de desarrollo

sostenible.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula



1 Biologia molecular. Bioelementos.
Biomoléculas inorgénicas y organicas.
Estructura basica y funciones. Importancia

bioldgica.

2 Expresion de la informacién genética.

Procesos implicados.

3 El cédigo genético. Caracteristicas y relacién

con su funcién bioldgica.
4 Genética. Conceptos bdsicos de genética.

5 La transmisién genética de caracteres:

resolucién de problemas sencillos.

6 Introduccién a la genética cuantitativay a la
epigenética.
7 Ingenieria genética y biotecnologia. Técnicas

de ingenieria genética: PCR, enzimas de

restriccién, clonacién molecular y

CRISPRCAS9.

8 Posibilidades de la manipulacién dirigida del
ADN.

9 Aplicaciones y repercusiones de la

biotecnologia: agricultura, ganaderia,
medicina o recuperaciéon medioambiental.
Importancia biotecnoldgica de los

microorganismos.

10 Salud y enfermedad. Concepto de salud
(OMS).

11 Las enfermedades infecciosas y no

infecciosas: causas, prevencion y tratamiento.
12 Las zoonosis y las pandemias.

13 El mecanismo de actuacién de las vacunas y
su importancia. El uso adecuado de los

antibidticos.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Sistemas materiales macroscépicos.

2 La materia y sus estados de agregacién:

sélido, liquido y gaseoso.

3 Teoria cinética y cambios de estado.
4 Cambios fisicos. Reacciones quimicas.
5 Clasificacion de los sistemas materiales en

funcién de su composicién.

6 Mezclas, disoluciones y sustancias puras.



s e

7 Propiedades de las disoluciones.

8 La estructura interna de la materia y su
relaciéon con las regularidades que se

producen en la tabla periddica.

9 Estructura electrénica de los dtomos.

Desarrollo histérico del modelo atémico.

10 Desarrollo de la tabla periddica:
contribuciones histéricas a su elaboracién
actual e importancia como herramienta
predictiva de las propiedades de los
elementos. Posicion de un elemento en la
tabla periddica a partir de su configuracién

electrénica.

11 Tendencias periddicas. Aplicacion a la
prediccién de valores de propiedades de los

elementos de la tabla a
12 partir de su posicién en esta.
13 Formacién de compuestos quimicos.

14 Normas de nomenclatura de la IUPAC
aplicando dichas normas al reconocimiento y
a la escritura de férmulas y nombres de
diferentes especies quimicas. Aplicaciones

que tienen en la vida cotidiana.

15 Transformaciones quimicas de los sistemas

materiales y leyes que las rigen.

16 Leyes fundamentales de la quimica:
relaciones estequiométricas en reacciones

quimicas.

17 Clasificacion de las reacciones quimicas:
aplicaciones de la reaccién quimica en
procesos industriales, ambientales y sociales

significativos.

18 Energia contenida en un sistema, sus

propiedades y sus manifestaciones:

19 Conservacion de la energia mecénica. Energia

interna.

20 Primer principio de la termodindmica:

intercambios de energia entre sistemas.

21 Procesos termodindmicos: tipos. Ecuaciones
termoquimicas. Concepto de entalpia de
reaccion. Procesos endotérmicos y

exotérmicos.

22 Balance energético entre productos y

reactivos.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

23 Segundo principio de la termodindmica.

Entropia.

24 Energia de Gibbs. Espontaneidad y equilibrio.

Energia y desarrollo sostenible.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Descripcién del movimiento de un objeto
empleando las ecuaciones bésicas de la
cinematica. Conceptos generales: posicion,
velocidad y aceleracién; componentes

intrinsecos de la aceleracion.

2 Movimiento recto uniforme y uniformemente
acelerado; aplicaciones, por ejemplo, en

seguridad vial.

3 Movimiento circular uniforme.
4 Dindmica newtoniana. Leyes de Newton.
5 Momento lineal y su conservacion;

aplicaciones y manifestaciones en la

naturaleza.

6 Momento de fuerzas y su relacién con la
rotacién.

7 Estatica: equilibrios de estructuras simples en

las que intervienen pesos, tensiones y fuerzas
de reaccién; aplicaciones de interés en

ingenieria, geologia y biologia.
8 Fuerzas fundamentales de la naturaleza.

9 Fuerza gravitacional: ley de la gravitacién
universal, campo gravitacional, érbitas de

astros, leyes de Kepler.

10 Fuerza electrostética: ley de Coulomb, campo
electrostético, ejemplos de interés en la

naturaleza.

11 Fuerza magnética: ley de Lorentz; campo
magnético. Electromagnetismo. Fenémenos

electromagnéticos de interés.

12 Fuerza nuclear fuerte: estabilidad nuclear,
fision y fusién nucleares, radiactividad y ley

de decaimiento exponencial.



5. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.



Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accion y expresion Proporcionar multiples formas de

expresién

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

motivacion

CE.2

Ofrecer tutoriales multimedia interactivos sobre procedimientos
cientificos (titulaciéon, microscopia) mediante simulaciones
accesibles por cédigos QR.

Facilitar organizadores gréficos y diagramas de flujo que
mapeen las metodologias cientificas de cada disciplina (fisica,
qguimica, biologia, geologia).

Usar modelos de realidad aumentada para visualizar y
manipular el montaje de instrumentos de laboratorio (mechero

Bunsen, microscopio).

Permitir grabar un videotutorial del protocolo experimental con
captura de pantalla y voz en off, o crear una animacién stop-
motion del proceso.

Ofrecer la opcién de redactar informes de laboratorio con
plantillas de estructura variable (abierta, guiada) o disefiar una
infografia resumen.

Posibilitar la presentacién oral del disefio experimental
mediante podcast o diapositivas narradas, con

retroalimentacién previa a la entrega final.

Ofrecer eleccién del contexto real de la cuestién cientifica
(calidad del agua, fermentacién, erosion) ligado al entorno local
o intereses personales.

Implementar un 'desafio cientifico' donde grupos compitan por
disefar el protocolo experimental mas eficiente, con criterios
ajustables al nivel de dificultad.

Proporcionar listas de autoevaluacién y metas progresivas para
que el alumnado monitorice su dominio de habilidades

procedimentales y elija en qué centrarse.

mm SugerenCias



Representacion REPRESENTACION » Simulaciones interactivas de procesos naturales (ej. ciclo del

carbono, dindmica de ecosistemas) con pardmetros ajustables

para observar cambios.

Textos explicativos con tres niveles de complejidad y mapas

conceptuales que relacionen leyes y teorias cientificas.

Diagramas anotados con audio que describan visual y
auditivamente sistemas como la fotosintesis o la tecténica de

placas.

Accién y expresién EXPRESION

Creacién de una infografia digital explicando un proceso
natural, con herramientas como Canva o Genially, y posterior

defensa oral.

Exposicién oral con apoyo de maqueta o modelo 3D, seguida de

preguntas del publico.

Disefio de un experimento sencillo para comprobar una
hipétesis sobre un fenémeno local (ej. efecto de la temperatura

en la fotosintesis de plantas acuaticas).

Implicacién / motivacién  MOTIVACION

Eleccién de un problema ambiental local (contaminacién,
sequia) para aplicar principios cientificos en su analisis y

propuesta de solucién.

Retos escalonados: explicar el proceso, predecir cambios al
alterar variables y proponer un modelo alternativo.
« Vinculacién de los contenidos con noticias actuales de ciencia

(articulos de prensa, documentales) para debatir su veracidad y

relevancia.
CE.3
mm Sugeren‘:ias
Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer una seleccién de articulos cientificos y divulgativos con
representacion del contenido diferentes niveles de complejidad (Nature, The Conversation,
cientifico sobre sostenibilidad y blogs de ciencia)
salud. . . o . i

e Proporcionar infografias interactivas que comparen indicadores
ambientales y de salud (huella ecoldgica, esperanza de vida,
emisiones).

o Incluir pédcasts o videos cortos de expertos en ciencias
ambientales y nutricién, con subtitulos y transcripciones
disponibles.

Accion y expresion Proporcionar mdiltiples formas de o Permitir elaborar un informe escrito con citas cientificas o un

expresién para que el alumnado péster digital que sintetice evidencias sobre un estilo de vida

argumente basdndose en sostenible.

fundamentos cientificos.

Organizar un debate oral grabado donde el alumnado defienda
una postura cientifica sobre la relacién entre alimentacién,

actividad fisica y cambio climatico.

Posibilitar la creacién de un recurso divulgativo (video,
infografia animada, articulo de blog) dirigido a adolescentes,
usando datos reales del IPCC o la OMS.
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Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de « Plantear un reto de disefio: 'Propén una campafia de

implicacién, conectando la concienciacién para tu centro educativo basada en datos

competencia con intereses y cientificos locales (consumo de agua, reciclaje, menu escolar)'.

contextos relevantes. . R . .

o Ofrecer opciones de profundizacién: quienes quieran pueden
investigar el impacto ambiental de la produccién de un alimento
concreto y presentar alternativas.

o Incluir la autoevaluaciéon mediante rdbricas que el alumnado
pueda elegir (centrada en el proceso o en el producto) para

favorecer la toma de decisiones.

CE.4
T P
Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer el enunciado de problemas en formato textual y
representacion (que ofrece el acompafiado de esquemas graficos o mapas conceptuales que
profesor) relacionen variables.

o Utilizar simulaciones interactivas (por ejemplo, de un
ecosistema o de cinética quimica) para que los alumnos
visualicen el comportamiento del sistema.

e Proporcionar acceso a bases de datos cientificas reales o
simplificadas para que los alumnos seleccionen datos
relevantes en la resolucién de problemas.

Accion y expresion Proporcionar multiples formas de o

Permitir que los alumnos resuelvan problemas mediante

expresion (qué entrega el informes escritos detallados, incluyendo justificacién de cada

alumnado) paso

Aceptar la grabacién de un video corto donde expliquen

oralmente el razonamiento seguido y los resultados obtenidos.

Ofrecer la opcién de crear una hoja de calculo o un programa
simple (p.ej., en Python) para modelizar y resolver el problema,

si lo prefieren.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

Ofrecer un banco de problemas clasificados por areas cientificas
motivacion (cémo se engancha) (fisica, quimica, biologia) y permitir que el alumno elija aquellos

que mas le interesen.

Contextualizar los problemas en situaciones reales de la vida
cotidiana o de actualidad (por ejemplo, célculo de dosis

farmacoldgicas, eficiencia energética, impacto ambiental).

Presentar diferentes niveles de dificultad en los problemas, de
modo que los alumnos puedan seleccionar el que les suponga

un reto adecuado, con posibilidad de avanzar progresivamente.

CE.5

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar mltiples formas de « Ofrecer una linea del tiempo interactiva con hitos cientificos y

representacion del contenido sobre protagonistas diversos, incluyendo mujeres y personas de
la contribucién de la ciencia y los distintas culturas
cientificos.

Utilizar infografias digitales que conecten descubrimientos de

diferentes disciplinas para mostrar el caracter interdisciplinar.

Proporcionar grabaciones de entrevistas a cientificos actuales

de diversos perfiles que expliquen su trabajo y su visién del

progreso cientifico.

Accion y expresion Permitir multiples formas de « Crear un pédcast o video corto donde el estudiante analice la
expresion para que el alumnado contribucién de un cientifico o cientifica elegido, destacando el
demuestre su analisis. contexto social y de género.

Redactar un ensayo critico que compare dos descubrimientos

de distintas épocas, valorando cémo la colaboracién

interdisciplinar impulsé el avance.

Elaborar un mapa conceptual colaborativo en el que se
relacionen personas, descubrimientos y contextos histéricos,

evidenciando el caracter colectivo de la ciencia.

Implicacién / motivacion Fomentar el interés y la

Ofrecer un banco de cientificas y cientificos de diversas
autorregulacion mediante opciones procedencias para que el alumno elija sobre quién investigar,
relevantes y desafios ajustados. conectando con sus intereses.

Plantear un debate simulado en el que los estudiantes
representen a cientificos de diferentes disciplinas y defiendan la

importancia de su campo en un avance concreto.

Relacionar el andlisis con un problema social actual (p.€j.,
cambio climético) y pedir que investiguen qué cientificos/as han

contribuido a entenderlo, estableciendo asi una conexién

personal.
CE.6
mm
Representacion Proporcionar multiples formas de « Ofrecer tutoriales interactivos sobre el uso de bases de datos
representacion del contenido y los cientificas (Scopus, Google Scholar) combinando texto, videos y
procesos de busqueda y seleccién simulaciones de busqueda.

de informacion. L — N
o Disefiar un mapa conceptual que enumere criterios de fiabilidad

de fuentes (actualizacién, autoria, sesgos) con ejemplos de
Ciencias de la Tierra y la Vida.

e Proporcionar una guia visual con cédigos QR que enlacen a
articulos contrastados y a noticias falsas sobre temas como el

cambio climatico o la edicién genética.
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Accién y expresion Ofrecer multiples opciones para que

Permitir que cada estudiante elabore un informe escrito, un

el alumnado demuestre su video explicativo o un podcast analizando la fiabilidad de tres

capacidad de buscar, seleccionar y fuentes sobre un mismo tema cientifico controvertido.
colaborar criticamente.

Organizar una sesién de 'revisién por pares' donde los alumnos
intercambien sus selecciones de fuentes y emitan informes de

evaluacion usando una rubrica predefinida.

Crear un mural colaborativo digital (Padlet, Wakelet) donde
cada estudiante aporte una fuente validada y justifique su

relevancia para un proyecto de investigacién grupal.

Implicacién / motivacion Fomentar el interés y la

Dejar que cada alumno elija entre varios temas cientificos de

autorregulacion mediante la actualidad (pandemias, energias renovables, inteligencia

conexion con temas relevantes y la artificial) para buscar informacién contrastada.

concesién de opciones

Disefiar un juego de roles donde el alumnado actie como

significativas. Gl e . . .
9 comité cientifico evaluador de noticias mediaticas, asignando

puntuaciones de credibilidad.

Plantear un reto semanal: encontrar un articulo cientifico que
desmienta un mito popular (ej. vacunas y autismo) y exponerlo

en una infografia compartida.



Cémo programar paso a paso

Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente 2M°ras

Accede al decreto de tu CCAA que desarrolla el curriculo de Bachillerato para Ciencias Generales. Identifica las
competencias especificas (CE), criterios de evaluacion y saberes bdsicos. En tu CCAA, el decreto puede incluir

orientaciones metodoldgicas y para la evaluacion.

Tip: Imprime o ten abiertos los anexos de la materia. Subraya las CE con un color y los criterios con otro. Verds que

los criterios se asocian a una CE; anota esa relacion.

Paso 2 - Listar las CE y criterios 2 "°"s

Elabora una tabla con las 6 CE y sus 15 criterios de evaluacién. Copia literalmente los textos del decreto para no perder

matices. Al lado, escribe los saberes basicos que aparecen en el bloque correspondiente.

Tip: Usa una hoja de célculo con columnas: CE, Criterio, Saberes asociados, Trimestre, Instrumento. Asi tendras

visién global y podras filtrar.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos 2 "°"@s

De los 15 criterios, identifica cuales evaluaras de forma continua (observacién, producciones) y cuales con pruebas
especificas. Asigna peso a cada criterio segun su relevancia y carga horaria (3h semanales). Decide qué instrumentos

usards: rubricas, listas de cotejo, pruebas escritas u orales, proyectos.

Tip: No intentes evaluar todos los criterios en cada situacién de aprendizaje. Prioriza 2-3 criterios por SDA. Los

criterios de procesos cientificos suelen evaluarse mejor con rdbricas de laboratorio.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre 12"°rs

Organiza los 31 saberes en los tres trimestres. Cada bloque teméatico debe abordarse al menos una vez. Ajusta la
secuencia segun la légica interna de la materia: por ejemplo, primero saberes de fundamentos cientificos, luego

interdisciplinares. No satures ningun trimestre.

Tip: Usa un calendario escolar real. Si tienes 33 semanas lectivas, calcula 11 semanas por trimestre. Cada saber no

necesita una clase entera; algunos se trabajan de manera transversal.



Paso 5 - Disefiar una SDA tipo por trimestre 23 "°ras

Para cada trimestre, elige una situacién de aprendizaje (SDA) que integre varios saberes y criterios. Describe el producto
final (informe, exposicién, maqueta, etc.), las fases y los instrumentos de evaluacién. Asegulrate de que la SDA movilice

las CE correspondientes.

Tip: Busca problemas reales de tu entorno (contaminacién, salud, energia) para conectar la ciencia con la vida. Por

ejemplo, analizar la calidad del agua local integra quimica, biologia y estadistica.

Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento * "™

Acuerda en el departamento el peso de cada criterio en la calificacién final. Normalmente, los criterios de cada CE suman
100% dentro de esa CE, y luego se pondera la CE. Decide también el valor de la evaluacién trimestral y final. Recoge los

acuerdos en acta.

Tip: Propdn que cada CE tenga el mismo peso (16,67%) para simplificar, salvo que la normativa indique otra cosa.

Esto facilita el calculo y la justificacién ante inspeccién.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién '2"°rs

Redacta medidas generales y especificas para alumnado con NEAE. Para la recuperacién, disefia un plan de trabajo y una
prueba o producto alternativo. Incluye cémo se evallan los criterios no superados. Todo debe quedar escrito en la

programacion didactica.

Tip: Crea una rubrica Unica de recuperacién que evalle los criterios minimos. No reinventes: adapta las SDA ya
disefiadas para que el alumno pueda demostrar su avance. Recuerda que la recuperacién no es un examen Unico si

el criterio se evalué con proceso.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



