CORRIGIENDO.ES - PACK LOMLOE COMPLETO
Ciencias generales - 2.2 Bachillerato -
Comunidad de Madrid

Cuadernillo de trabajo del profesorado: curriculo oficial, secuenciacién trimestral, situaciones de aprendizaje, rdbricas

competenciales, DUA y comparativa autonémica frente al BOE.

Normativa Decreto 64/2022, de 20 de julio
Estado normativo Fallback boe
Generado 26/05/2026 19:54

6 15 85 3

Competencias Criterios Saberes SDAs

Curso EBAU: los criterios LOMLOE se aplican en paralelo a la preparacién de la prueba de acceso a la universidad.
La rubrica del departamento debe reflejar tanto el curriculo oficial como las exigencias especificas del modelo
EBAU de la CCAA.

indice

1. Resumen normativo

2. Comparativa Comunidad de Madrid vs BOE
3. Competencias especificas (explicadas)

4. Criterios de evaluacion (con evidencia)

5. Saberes basicos (con actividad de aula)

6. Rubricas IA por competencia (niveles 1-4)

- Secuenciacién trimestral

- Situaciones de aprendizaje sugeridas

- Sugerencias DUA por CE

- Preguntas frecuentes especificas

- Cémo programar paso a paso



1. Resumen normativo

_ Ciencias generales

2.2 Bachillerato

Comunidad de Madrid

Decreto 64/2022, de 20 de julio

Particularidad La Comunidad de Madrid ha aplicado refuerzos curriculares especificos en

Matemadticas y Lengua tras los informes PISA.

Referencia normativa RD 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacidén y las enseflanzas

minimas del Bachillerato.

2. Comparativa Comunidad de Madrid vs BOE

Estado normativo: Fallback boe
Madrid no ha publicado decreto autonémico para Ciencias Generales de 22 Bachillerato, por lo que se aplica el curriculo
estatal del RD 243/2022 sin modificaciones.

Mantiene del BOE

Si, se mantienen integramente las competencias especificas y criterios de evaluacién del BOE.

Implicacién para tu programacion: Al no haber decreto autonédmico, la programacion didactica debe basarse

exclusivamente en el curriculo estatal, sin afiadidos ni modificaciones territoriales.



3. Competencias especificas

Ciencias Generales

CE.1 - Aplicar las metodologias propias de la ciencia, utilizando con precisién,

procedimientos, materiales e instrumentos adec...

TEXTO OFICIAL

Aplicar las metodologias propias de la ciencia, utilizando con precisién, procedimientos, materiales e instrumentos
adecuados, para responder a cuestiones sobre procesos fisicos, quimicos, bioldgicos y geoldgicos.

RESUMEN CLARO

El alumnado usa los métodos, instrumentos y materiales cientificos para responder preguntas sobre fenémenos de la
naturaleza.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado disefia y ejecuta experimentos manejando con precisién instrumentos y procedimientos para explicar
procesos fisicos, quimicos, bioldgicos o geoldgicos.

NO ES

No es leer teoria o seguir una receta sin cuestionarse. No es usar instrumentos sin entender su funcién ni recopilar datos
sin interpretacién.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado mide el pH de distintas disoluciones con un pHmetro calibrado y explica las diferencias en términos de

concentracion de iones.

aplicar

CE.2 - Comprender y explicar los procesos del entorno y explicarlos, utilizando los
principios, leyes y teorias cientificos ade...
TEXTO OFICIAL

Comprender y explicar los procesos del entorno y explicarlos, utilizando los principios, leyes y teorias cientificos

adecuados, para adquirir una visién holistica del funcionamiento del medio natural.

RESUMEN CLARO

Explicar fendmenos naturales usando principios cientificos para entender el entorno como un todo.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado observa procesos reales y los explica relacionando leyes y teorias cientificas de manera integrada.
NO ES

No es enumerar leyes de memoria ni definir conceptos aislados; es conectar teoria con observacién concreta.
EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Analizar una ola de calor y explicar sus causas usando termodindmica y meteorologia.

explicar



CE.3 - Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida adecuados y saludables,

basandose en fundamentos cientificos, par...

TEXTO OFICIAL

Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida adecuados y saludables, basdndose en fundamentos cientificos,
para adoptarlos y promoverlos en su entorno. Actualmente uno de los mayores y mas importantes retos a los que se
enfrenta la humanidad es la degradacién medioambiental que amenaza el futuro de nuestra sociedad.

RESUMEN CLARO

El alumnado defiende con argumentos cientificos por qué adoptar estilos de vida sostenibles y saludables, y los promueve
en su entorno.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga evidencias cientificas sobre habitos sostenibles y saludables, elabora argumentos sélidos, los
comunica de forma clara y modifica su propio comportamiento para ser mas sostenible.

NO ES

No es repetir definiciones de sostenibilidad ni enumerar habitos saludables de memoria. Es construir un discurso
razonado con datos cientificos.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado analiza un problema de contaminacién local y elabora un cartel argumentativo con datos para promover el

transporte publico.

argumentar

CE.4 - Aplicar el pensamiento cientifico y los razonamientos légico-matematicos,
mediante la busqueda y seleccion de estrategia...
TEXTO OFICIAL

Aplicar el pensamiento cientifico y los razonamientos légico-matematicos, mediante la blisqueda y seleccién de

estrategias y herramientas apropiadas, para resolver problemas relacionados con las ciencias experimentales.
RESUMEN CLARO
El alumno usa el pensamiento cientifico y las matematicas para resolver problemas de ciencias experimentales.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado selecciona estrategias y herramientas, aplica razonamientos Iégico-matematicos y resuelve problemas
cientificos de forma auténoma.

NO ES

No es solo aplicar férmulas sin entender ni repetir procedimientos sin reflexién. No es un ejercicio mecanico.
EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Resolver un problema de cinemética disefiando un experimento y calculando velocidades a partir de datos reales.

resolver



CE.5 * Analizar la contribucidon de la ciencia y de las personas que se dedican a ella,

entendiéndola como un proceso interdisci...

TEXTO OFICIAL

Analizar la contribucién de la ciencia y de las personas que se dedican a ella, entendiéndola como un proceso
interdisciplinar en equipo y en continua construccién, para valorar su papel esencial en el progreso de la sociedad.
RESUMEN CLARO

El alumnado analiza cémo la ciencia avanza gracias a personas diversas y colectivos, valorando su impacto social con
mirada critica de género.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga biografias de cientificos y cientificas, identifica aportaciones colectivas e interdisciplinares, y
reflexiona sobre el papel de la ciencia en el progreso social.

NO ES

No es memorizar nombres ni fechas de descubrimientos. No es un listado de inventos. Tampoco una celebracién acritica
sin cuestionar sesgos de género.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado elabora un péster colaborativo sobre el equipo del Proyecto Genoma Humano destacando el papel de

cientificas y la cooperacién internacional.

analizar

CE.6 - Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar

informacion contrastada y establecer ...

TEXTO OFICIAL

Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar informacién contrastada y establecer
colaboraciones.

RESUMEN CLARO

El alumnado busca y selecciona informacién fiable con sentido critico y ético, usando recursos variados y colaborando.
QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado utiliza distintas fuentes (bibliotecas, bases de datos, web) para localizar informacién, la evalta criticamente,
selecciona la mas fiable y trabaja en equipo para compartir hallazgos.

NO ES

No es copiar y pegar sin filtrar, ni aceptar la primera informacién que aparece. Tampoco es trabajar siempre en solitario;
se fomenta la colaboracion.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Investigar el impacto de los microplasticos contrastando articulos cientificos y noticias, y crear un mural colaborativo con

propuestas.

evaluar



4. Criterios de evaluacion

Ciencias Generales

1.2

1.3

2.1

Plantear y responder cuestiones acerca de procesos observados en el entorno,

siguiendo las pautas de las metodologias cientificas.

Formular y responder preguntas cientificas basadas en procesos observados, aplicando las

pautas de la metodologia cientifica.

Evidencia: El alumnado entrega un informe escrito donde formula preguntas cientificas sobre
un fenémeno observado y proporciona respuestas fundamentadas siguiendo el método

cientifico.

Contexto: En el laboratorio, tras una observacion, los alumnos elaboran preguntas y las

responden siguiendo pautas cientificas.

Evitar: El alumnado plantea preguntas sin basarse en la observacién real, sino en ideas
preconcebidas.

Contrastar hipoétesis realizando experimentos en laboratorios o en entornos
virtuales siguiendo las normas de seguridad correspondientes.

Comparar hipétesis mediante experimentos presenciales o virtuales, cumpliendo las normas de

seguridad.

Evidencia: El alumnado realiza experimentos siguiendo protocolos y normas de seguridad, y

entrega un informe que contrasta las hipétesis iniciales con los resultados obtenidos.
Contexto: Grupos de 3-4 estudiantes realizan un experimento de laboratorio o simulacién
virtual y elaboran un informe final.

Comunicar los resultados de un experimento o trabajo cientifico, utilizando los
recursos adecuados y de acuerdo a los principios éticos basicos.

Comunicar resultados experimentales usando recursos adecuados y ética basica.

Evidencia: El alumnado elabora y presenta un informe o exposicién oral con resultados de un

trabajo cientifico.

Contexto: Tras una préactica de laboratorio, el alumno expone sus resultados ante el grupo.
Analizar y explicar fenémenos del entorno, representandolos mediante expresiones,
tablas, graficas, modelos, simulaciones, diagramas u otros formatos.

Explicar fenémenos naturales representdndolos mediante graficas, modelos u otros formatos.

Evidencia: El alumnado produce representaciones (tablas, gréficas, diagramas) de fenémenos
del entorno y las interpreta oralmente o por escrito.
Contexto: Tras recoger datos experimentales, el alumno elabora gréficos y justifica las

relaciones observadas.

Evitar: Los estudiantes dibujan la grafica pero no relacionan la tendencia con la ley cientifica

correspondiente.

Rubrica

produccion

Verbo: explicar

Rubrica

produccion

Verbo: comparar

Exposicion

oral

Verbo:

comunicar

Rubrica

produccion

Verbo: explicar



2.2

2.3

2.4

3.1

CE.2

Criterio + evidencia y contexto

Explicar fenémenos que ocurren en el entorno, utilizando principios, leyes y teorias
de las ciencias de la naturaleza.

Explicar fenémenos cotidianos del entorno aplicando principios, leyes y teorias de las ciencias
naturales de forma integrada.

Evidencia: El alumnado realiza una exposicién oral explicando un fenémeno del entorno,
utilizando principios y leyes cientificas.

Contexto: Tras trabajar un contenido cientifico, el alumnado explica un fenémeno cotidiano

integrando los saberes adquiridos.

Evitar: Evaluar solo la descripcion del fenémeno sin exigir el uso explicito de principios y

teorias, confundiendo 'explicar' con 'describir'.

Reconocer y analizar los fenémenos fisicoquimicos mas relevantes, explicandolos a

través de las principales leyes o teorias cientificas.

Analizar fenémenos fisicoquimicos relevantes utilizando leyes y teorias cientificas para explicar

su funcionamiento.

Evidencia: El alumnado produce un texto escrito que identifica y explica un fenémeno

fisicoquimico aplicando leyes o teorias cientificas.

Contexto: Se presenta un fendmeno cotidiano o de laboratorio y el alumno debe explicarlo

usando las leyes adecuadas.

Evitar: Evaluar solo el recuerdo de leyes en lugar del anélisis y explicacién de fenémenos

reales.

Explicar, utilizando los fundamentos cientificos adecuados, los elementos y procesos

basicos de la biosfera y la geosfera.

Explicar los elementos y procesos basicos de la biosfera y geosfera empleando fundamentos
cientificos.

Evidencia: El alumnado produce una exposicién oral o escrita donde explica elementos y
procesos de la biosfera y geosfera, justificando con principios cientificos.

Contexto: Presentacion en clase sobre un ecosistema o fenémeno geoldgico con apoyo de

esquemas.

Evitar: Confundir biosfera con la totalidad de los seres vivos, olvidando su interaccién con la

geosfera.

Adoptar y promover habitos compatibles con un modelo de desarrollo y valorar su

importancia utilizando fundamentos cientificos.

Argumentar y promover habitos sostenibles y saludables fundamentados cientificamente,

valorando su importancia para el desarrollo sostenible.

Evidencia: El alumnado produce un texto argumentativo o exposicion oral donde justifica la
adopcién de habitos sostenibles basédndose en datos cientificos y propone acciones concretas

para su entorno.

Contexto: Debate o presentacion sobre cémo los habitos personales afectan al medio ambiente

y al bienestar, usando evidencias cientificas.

Evitar: Se limita a preguntar definiciones de desarrollo sostenible en lugar de evaluar la

argumentacién y propuesta de habitos concretos.

Exposicion

oral

Verbo: explicar

Examen

escrito

Verbo: analizar

Exposicion

oral

Verbo: explicar

Rubrica

produccion

Verbo:

argumentar



3.2

4.1

4.2

5.1

Criterio + evidencia y contexto

Adoptar y promover habitos saludables (dieta equilibrada, higiene, vacunacioén, uso
adecuado de antibidticos, rechazo al consumo de drogas, ejercicio fisico, higiene del
sueno, posturas adecuadas...) y valorar su importancia, utilizando los fundamentos

de la fisiologia humana.
Elaborar y promover habitos saludables justificdndolos con fisiologia humana.

Evidencia: El alumnado elabora un plan individual de habitos saludables basado en

fundamentos fisiolégicos.

Contexto: Disefio de un plan de salud personal y exposicién al grupo.

Evitar: Evaluar solo el conocimiento tedrico de fisiologia sin aplicacién a habitos reales.
Resolver problemas relacionados con fenémenos y procesos fisicos, quimicos,
biolégicos y geoldgicos, utilizando el pensamiento cientifico y el razonamiento

légico-matematico y buscando estrategias alternativas de resoluciéon cuando sea

necesario.

Resolver problemas de ciencias experimentales usando pensamiento cientifico y estrategias

matematicas, buscando alternativas cuando sea necesario.

Evidencia: El alumnado produce soluciones escritas a problemas interdisciplinares de ciencias,

justificando la estrategia elegida y proponiendo alternativas si procede.

Contexto: Resolucion de problemas que integren fenémenos fisicos, quimicos, biolégicos y
geoldgicos en situaciones reales o simuladas.
Evitar: Reducir la evaluacién a problemas de una sola disciplina o no valorar las estrategias

alternativas.

Analizar criticamente la soluciéon de un problema relacionado con fenémenos y
procesos fisicos, quimicos, biolégicos y geoldégicos, modificando las conclusiones o

las estrategias utilizadas si la soluciéon no es viable, o ante nuevos datos aportados.
Analizar criticamente una solucién cientifica y modificarla si es necesario ante nuevos datos o
inviabilidad.

Evidencia: El alumnado entrega un informe donde analiza una solucién, identifica limitaciones

y propone modificaciones justificadas.

Contexto: Tras resolver un problema experimental, se aportan nuevos datos para revisar la

solucion.

Evitar: El alumnado enumera limitaciones pero no propone modificaciones concretas a la
solucion.

Reconocer la ciencia como un drea de conocimiento global, analizando la
interrelacion e interdependencia entre cada una de las disciplinas que la forman.

Analizar la interrelacion e interdependencia de las disciplinas cientificas como un conocimiento

global.

Evidencia: El alumnado elabora un mapa conceptual o esquema que representa las conexiones

entre disciplinas cientificas.
Contexto: Trabajo cooperativo para identificar vinculos entre ciencias.

Evitar: El alumnado enumera disciplinas sin mostrar interdependencia real.

Rubrica

produccion

Verbo: elaborar

Rubrica

produccion

Verbo: resolver

Rubrica

produccion

Verbo: analizar

Rubrica

produccion

Verbo: analizar



5.2

6.1

6.2

Criterio + evidencia y contexto m

Reconocer la relevancia de la ciencia en el progreso de la sociedad, valorando el Rubrica
importante papel que juegan las personas en el desempefio de la investigacion produccion
cientifica.

Verbo: valorar
Valorar la relevancia de la ciencia en la sociedad y el papel de los investigadores.
Evidencia: El alumnado produce un texto argumentativo breve donde explica la relevancia de
la investigacién cientifica y el rol de los investigadores, incluyendo referencias a figuras

cientificas diversas.
Contexto: Tras leer biografias de cientificos y cientificas, debate guiado y redaccién individual.

Evitar: Evaluar el reconocimiento como memorizaciéon de nombres y datos, en lugar de una

valoracién critica y contextualizada.

Buscar, contrastar y seleccionar informacion sobre fenémenos y procesos fisicos, Rubrica
quimicos, biolégicos o geoldgicos en diferentes formatos, utilizando los recursos produccion

necesarios, tecnolégicos o de otro tipo.
Verbo: evaluar

Evaluar informacién cientifica de diversas fuentes, contrastando y seleccionando contenidos

relevantes.

Evidencia: El alumnado entrega un informe con fuentes contrastadas y seleccionadas sobre un

proceso fisico o bioldgico.

Contexto: Busqueda guiada de informacién sobre un fenémeno natural, usando bases de datos

y buscadores.

Evitar: El alumnado suele no verificar la actualidad de las fuentes, aceptando datos obsoletos.

Establecer colaboraciones, utilizando los recursos necesarios en las diferentes Observacion
etapas del proyecto cientifico, en la realizacion de actividades o en la resolucién de sistematica
problemas.

Verbo: mediar
El alumnado establece colaboraciones usando recursos necesarios en proyectos cientificos o

resolucién de problemas.

Evidencia: El alumnado participa activamente en equipos, coordina acciones, comparte

recursos y llega a acuerdos para avanzar en el proyecto.
Contexto: Trabajo cooperativo en proyectos de investigacion o retos cientificos.

Evitar: Evaluar solo el producto final sin considerar el proceso colaborativo.



5. Saberes basicos

Ciencias Generales

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Metodologias propias de la investigacion
cientifica para la identificacién y formulacién
de cuestiones, la elaboracién de hipétesis y la

comprobacién experimental de las mismas.

2 Actitudes en el trabajo cientifico:
cuestionamiento de lo obvio, necesidad de
comprobacién, de rigor y de precision,

apertura ante nuevas ideas.

3 Experimentos y proyectos de investigacion:
uso de instrumental adecuado, controles
experimentales y razonamiento légico-
matematico. Métodos de andlisis de los
resultados obtenidos en la resolucién de
cuestiones y problemas cientificos

relacionados con el entorno.

4 Tipos de variables. Correlacién y causalidad.

5 Clasificacion, interpretacién y comparacién de
resultados.

6 Informacién cuantitativa y cualitativa.

Fundamentos de estadistica para el

tratamiento de datos.

7 Fuentes veraces y medios de colaboracion:
blsqueda de informacién cientifica en
diferentes formatos y con herramientas

adecuadas.

8 Técnicas de blsqueda y seleccién de
informacién (autoria, propédsito, objetividad,

actualizacion, etc.)

9 Informacién cientifica: interpretacién y
produccién de informes y trabajos con un
lenguaje adecuado. Desarrollo del criterio
propio basado en la evidencia y el

razonamiento.

10 Técnicas y herramientas de apoyo para la
exposicién y defensa en publico de trabajos e

investigaciones.

11 Contribucién de los cientificos a los
principales hitos de la ciencia para el avance

y la mejora de la sociedad.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

12 Valoracién del papel de los grandes cientificos
en el desarrollo de la ciencia estableciendo su

contexto histérico.

Saberes basicos del decreto

H Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Clasificacion de los sistemas materiales en
funcién de su composicién: aplicacién a la
descripcién de los sistemas naturalesy a la
resolucién de problemas relacionados con su

composicion.

2 Sistemas materiales macroscépicos: uso de
modelos microscépicos para analizar sus
propiedades y sus estados de agregacion, asf

como los procesos fisicos y quimicos de

cambio.
3 Modelo cinético-molecular de la materia.
4 La estructura interna de la materia y su

relaciéon con las regularidades que se
producen en la tabla periddica.

Reconocimiento de su importancia histérica y

actual.

5 Evolucién histérica de la tabla periédica hasta
la actualidad.

6 Estructura atémica de la materia. Nimeros

atémicos. Isétopos.

7 NUmeros cuénticos. Configuracién electrénica

y sistema periédico.

8 Propiedades periddicas: radio atémico, radio
idnico, energia de ionizacién, afinidad

electrénica, electronegatividad.

9 Formacién de compuestos quimicos: la
nomenclatura como base de una
alfabetizacion cientifica basica que permita
establecer una comunicacién eficiente con

toda la comunidad cientifica.
10 El enlace quimico.

11 El enlace covalente: estructuras de Lewis y
modelo de teoria de repulsién de pares
electrénicos de la capa de valencia (RPECV).
Geometria molecular. Enlaces
intermoleculares. Sustancias covalentes
moleculares y cristalinas. Propiedades de las

sustancias covalentes.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

12 El enlace iénico. Cristales idnicos.

Propiedades de los compuestos iénicos.

13 El enlace metaélico. Propiedades de las

sustancias con enlace metdlico.

14 Nomenclatura de sustancias simples, iones y
compuestos quimicos inorganicos mediante

las reglas de la IUPAC.

15 Transformaciones quimicas de los sistemas
materiales y leyes que los rigen: importancia
en los procesos industriales,
medioambientales y sociales del mundo

actual.
16 Ajuste de reacciones quimicas.
17 Leyes ponderales.
18 Ley general de los gases.
19 Concepto de mol. Constante de Avogadro.

20 Disoluciones. Célculo de la concentracién de

una disolucioén.
21 Calculos estequiométricos.

22 Importancia de la industria quimica en la

sociedad actual.

23 Energia contenida en un sistema, sus
propiedades y sus manifestaciones: teorema
de conservacion de la energia mecénica y
procesos termodindmicos mas relevantes.
Resolucién de problemas relacionados con el
consumo energético, la eficiencia energética

y la necesidad de un desarrollo sostenible.
24 Energia cinética y energia potencial.

25 Energia mecénica. Principio de conservacion

de la energia mecanica.

26 Trabajo y potencia.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El origen del universo, del sistema solar y de

la Tierra: relacién con sus caracteristicas.

2 Forma y movimientos de la Tierra y la Luna y

sus efectos.

3 El origen de la vida en la Tierra: hipétesis
destacadas. La posibilidad de vida en otros

planetas.



s e

4 La geosfera: estructura, dindmica, procesos
geoldgicos internos y externos. La teoria de la

tectdnica de placas. Riesgos geoldgicos.

5 Estructura y naturaleza fisico-quimica del
interior de la Tierra. Diferentes métodos de

estudio e interpretacion de los datos.

6 Manifestaciones de la dindmica litosférica:
deformaciones, metamorfismo y

magmatismo.

7 Las capas fluidas de la Tierra: funciones,
dindmica, interaccién con la superficie

terrestre y los seres vivos en la edafogénesis.

8 Concepto de ecosistema: relacion

componentes bidticos y abidticos.
9 Hébitat y nicho ecoldgico.

10 Factores limitantes y adaptaciones. Limite de

tolerancia.

11 Los seres vivos como componentes bidticos
del ecosistema: clasificacién, caracteristicas y

adaptaciones al medio.

12 Dindmica de los ecosistemas: flujos de
energia, ciclos de la materia,
interdependencia y relaciones tréficas.

Resolucién de problemas relacionados.

13 Relaciones tréficas: cadenas y redes. Ciclo de
materia y flujo de energia. Pirdmides

ecoldgicas.
14 Sucesiones ecoldgicas.

15 Principales problemas medioambientales
(calentamiento global, agujero de la capa de
ozono, destruccién de los espacios naturales,
pérdida de la biodiversidad, contaminacién
del aire y el agua, desertificacién...) y riesgos

geoldgicos: causas y consecuencias.

16 El modelo de desarrollo sostenible: Recursos
renovables y no renovables. Las energias
renovables. La prevencion y gestién de

residuos. La economia circular.

17 La relacién entre la conservacion
medioambiental, la salud humana vy el
desarrollo econémico de la sociedad.

Concepto one health (una sola salud).

18 Sostenibilidad. Concepto de huella de

carbono.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

19 Las enfermedades infecciosas (transmisibles)
y no infecciosas (no transmisibles): causas,
prevencién y tratamiento. Las zoonosis y las
pandemias. El mecanismo y la importancia de
las vacunas y del uso adecuado de los

antibidticos.
20 Enfermedades nutricionales.
21 El uso racional de los medicamentos.

22 Inmunidad natural y artificial o adquirida.
Sueros y vacunas. Su importancia en la lucha

contra las enfermedades infecciosas.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Las principales biomoléculas (glicidos,
lipidos, proteinas y acidos nucleicos):
estructura bésica y relacién con sus funciones

e importancia bioldgica.

2 Expresion de la informacién genética:
procesos implicados. Caracteristicas del
cédigo genético y relacién con su funcién

biolégica.

3 Técnicas de ingenieria genética: PCR, enzimas
de restriccién, clonacién molecular y
CRISPRCAS9. Posibilidades de la manipulacion
dirigida del ADN.

4 Terapias génicas. Aplicaciones en

enfermedades humanas
5 Organismos transgénicos.

6 Aspectos sociales relacionados con la

ingenieria genética. La clonacién.

7 La reproduccién asistida, seleccién y

conservacién de embriones.

8 Aplicaciones y repercusiones de la
biotecnologia: agricultura, ganaderia,
medicina o recuperaciéon medioambiental.
Importancia biotecnoldgica de los

microorganismos.

9 Aplicaciones en la produccién agricola y

animal y en la industria.

10 Organismos modificados genéticamente.



u Saber ial Resumen claro y actividad de aula

11 La transmisién genética de caracteres:
resolucién de problemas y andlisis de la
probabilidad de herencia de alelos o de la

manifestacién de fenotipos.

12 Evidencias del proceso evolutivo. Teoria
sintética de la evolucién. Teorias actuales de

la evolucién.

13 Evoluciéon humana.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Leyes de la mecanica relacionadas con el

movimiento: comportamiento de un objeto
movil y sus aplicaciones, por ejemplo, en la
seguridad vial, las actividades deportivas o en

el desarrollo tecnolégico.

2 Variables cinematicas: posicion,
desplazamiento, velocidad media e
instantanea, aceleracién, componentes
intrinsecas de la aceleraciéon. Caréacter

vectorial de estas magnitudes.

3 Estudio de los movimientos rectilineo y
uniforme, rectilineo uniformemente
acelerado, circular uniforme y circular

uniformemente variado.

4 Principio de superposicién y composicién de

movimientos: tiro horizontal y tiro parabdlico.

5 Leyes de la estdtica: estudio de estructuras
en equilibrio en relacién con la fisica, la

biologia, la geologia o la ingenieria.
6 Fuerzas en equilibrio.

7 Esfuerzos en los materiales técnicos y
estructuras: compresién, traccién, cortante,

flexién y torsién.

8 Fuerzas fundamentales de la naturaleza: los
procesos fisicos mas relevantes del entorno
natural, como los fendmenos
electromagnéticos, el movimiento de los

planetas o los procesos nucleares.
9 Ley de Gravitacién Universal.
10 Estudio del campo eléctrico y magnético.

11 Reacciones nucleares.



12 Aplicaciones en la generacién de energia, el
uso de los satélites meteorolégicos y de
telecomunicaciones, la utilizacién de los
radioisétopos en medicina y las aplicaciones

de los dispositivos eléctricos y electrénicos.



6. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.

CE.1:20 % Rubrica generica

Aplicar las metodologias propias de la ciencia, utilizando con precisién, procedimientos, materiales e instrumentos adecuados, para responder

a cuestiones sobre procesos fisicos, quimicos, bioldgicos ...

No conseguido 0-49% Sigue procedimientos cientificos de manera incompleta o imprecisa, con ayuda constante
del docente. No logra plantear preguntas, experimentar o comunicar resultados de forma

auténoma.

Ejemplo: Sigue un guion de laboratorio sin comprender los pasos. Al medir el pH de una

disolucién, no calibra el pHimetro y anota valores incorrectos sin cuestionarlos.

2 En proceso 50-69% Aplica metodologias cientificas con algunas imprecisiones o con apoyo puntual. Plantea
cuestiones sencillas, realiza experimentos basicos siguiendo indicaciones, y comunica

resultados de forma parcial.

Ejemplo: Plantea una hipdtesis sobre la velocidad de reaccién con la temperatura, pero no
controla todas las variables. Realiza el experimento con ayuda y comunica resultados en

una tabla, pero sin discusion.

3 Adquirido 70-89% Aplica correctamente las metodologias cientificas de forma auténoma. Formula preguntas
investigables, disefia y ejecuta experimentos siguiendo normas de seguridad, y comunica

resultados de manera clara y estructurada.

Ejemplo: Disefia un experimento para medir la velocidad de caida de objetos de diferente
masa, controla variables, utiliza un cronémetro y calcula valores medios. Presenta un

informe con gréficos y conclusiones coherentes.

4 Avanzado 90-100% Integra y transfiere las metodologias cientificas a contextos nuevos o interdisciplinares.
Evalla criticamente los procedimientos, propone mejoras y comunica resultados con rigor
y creatividad.
Ejemplo: Ante un problema de contaminacion local, disefia un estudio que combina analisis
de suelos (geologia), calidad del agua (quimica) y biodiversidad (biologia). Ajusta métodos

segun limitaciones y presenta un informe con recomendaciones argumentadas.



CE.2:-25%

Examen escrito

Comprender y explicar los procesos del entorno y explicarlos, utilizando los principios, leyes y teorias cientificos adecuados, para adquirir una

vision holistica del funcionamiento del medio natural.

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Identifica fendmenos del entorno con ayuda, pero no logra explicarlos utilizando principios
cientificos de forma coherente. Confunde leyes o teorias y no representa correctamente los

procesos.

Ejemplo: En una pregunta sobre la fotosintesis, menciona que las plantas usan luz, pero no
relaciona correctamente los reactivos y productos ni aplica las leyes de conservacion de la

materia.

Explica fendmenos del entorno utilizando principios cientificos de manera bésica, aunque
con imprecisiones o falta de profundidad. Representa parcialmente los procesos (tablas,

gréficas) y reconoce algunas leyes, pero sin integrar conceptos.

Ejemplo: Al explicar el ciclo del agua, menciona evaporacién y condensacion, pero no
incluye la transpiracién ni la relacién con la energia solar. Representa un diagrama simple

con flechas, pero omite etiquetas clave.

Analiza y explica fendmenos del entorno de forma completa, utilizando principios, leyes y
teorias cientificas adecuadas. Representa procesos mediante expresiones, tablas, gréficas
o0 modelos con precision. Integra conceptos de la biosfera y geosfera para una visiéon

holistica.

Ejemplo: En una actividad sobre el efecto invernadero, explica los mecanismos de
absorcion de radiacién, representa mediante graficas el aumento de CO: y relaciona con el

balance energético terrestre, citando leyes de la termodinamica.

Explica fendmenos complejos del entorno de manera interdisciplinar, aplicando principios
cientificos a contextos nuevos o no trabajados. Evalla la validez de modelos y propone
mejoras. Demuestra capacidad de transferencia y sintesis, integrando saberes de distintas

ramas cientificas.

Ejemplo: Ante un problema de contaminacién de un acuifero, disefia un modelo que
integra procesos geoldgicos (permeabilidad), quimicos (solubilidad) y biolégicos
(biorremediacién), justificando con leyes de Darcy, equilibrio quimico y metabolismo

microbiano.



CE.3:20 % Rubrica generica

Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida adecuados y saludables, basdndose en fundamentos cientificos, para adoptarlos y

promoverlos en su entorno. Actualmente uno de los mayores y mas i...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada conceptos de sostenibilidad y salud, pero no los relaciona ni

argumenta su importancia.

Ejemplo: Enumera dos habitos saludables (p. €j., dieta equilibrada) sin justificar su base

cientifica ni su relacién con el desarrollo sostenible.

2 En proceso 50-69% Explica la relacién entre algin habito y sus consecuencias para la salud o el medio

ambiente, pero sin integrar ambos aspectos ni proponer acciones personales.

Ejemplo: Describe cémo una dieta equilibrada reduce el riesgo de enfermedades, pero no

conecta con el impacto ambiental ni menciona su adopcion personal.

3 Adquirido 70-89% Argumenta con fundamentos cientificos la importancia de adoptar estilos de vida
sostenibles y saludables, y muestra evidencia de haber incorporado algin habito en su

vida cotidiana.

Ejemplo: Presenta un informe que analiza el impacto ambiental y sanitario del consumo de

plésticos, y detalla cémo ha reducido su uso personal de pldsticos de un solo uso.

4 Avanzado 90-100% Transfiere sus argumentos a contextos sociales, proponiendo y ejecutando acciones de

promocién de habitos sostenibles y saludables en su entorno, evaluando su impacto.
Ejemplo: Disefia y lleva a cabo una campafa en el instituto para fomentar el consumo de
agua del grifo, midiendo la reduccién de envases plasticos y recogiendo testimonios de

comparieros.



CE.4 - 20 % FEXxamen escrito

Aplicar el pensamiento cientifico y los razonamientos l6gico-matematicos, mediante la blisqueda y seleccién de estrategias y herramientas

apropiadas, para resolver problemas relacionados con las cienci...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Intenta resolver problemas pero necesita ayuda constante para seleccionar estrategias.
Aplica razonamientos basicos con errores frecuentes. No analiza la solucién o lo hace de

forma superficial e incorrecta.

Ejemplo: Resuelve un problema de cinematica copiando pasos de un ejemplo, pero no

justifica el uso de la férmula. Al preguntarle si la solucién es razonable, no sabe responder.

2 En proceso 50-69% Selecciona estrategias adecuadas para problemas habituales, aunque puede requerir
orientacién ocasional. Resuelve con cierta precisién pero comete errores menores en

razonamiento. Analiza la solucién identificando errores evidentes, pero sin profundidad.

Ejemplo: Resuelve un problema de estequiometria usando el factor de conversién correcto,
pero olvida ajustar la ecuacién. Reconoce que el resultado no coincide con lo esperado tras

indicarle que revise.

3 Adquirido 70-89% Selecciona y aplica estrategias y herramientas de forma auténoma y eficaz. Resuelve
problemas con razonamiento l6gico-matematico correcto y justifica los pasos. Analiza

criticamente la solucidn, detecta errores y sugiere mejoras.

Ejemplo: Resuelve un problema de genética de poblaciones aplicando Hardy-Weinberg y
justifica cada paso. Al final, comprueba el resultado con datos empiricos y explica posibles

desviaciones.

4 Avanzado 90-100% Transfiere estrategias a contextos nuevos e integra conceptos de varias disciplinas.
Propone soluciones alternativas y evalla su eficiencia. Realiza un andlisis critico

exhaustivo, incluyendo limitaciones y alcance del modelo utilizado.

Ejemplo: Ante un problema sobre el calentamiento global, combina modelos fisicos
(balance energético), quimicos (concentracion de CO2) y biolégicos (sumideros de

carbono). Propone dos vias de solucién, las compara y justifica la mas viable.



CE.5 - 15 % Exposicion oral

Analizar la contribucién de la ciencia y de las personas que se dedican a ella, entendiéndola como un proceso interdisciplinar en equipo y en

continua construccién, para valorar su papel esencial en e...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algun cientifico o cientifica, sin establecer relacién con el

caracter colectivo o interdisciplinar de la ciencia, ni considerar la perspectiva de género.

Ejemplo: Menciona a Marie Curie como cientifica, pero no analiza su contexto ni el papel de

otras mujeres en la ciencia.

2 En proceso 50-69% Reconoce la ciencia como proceso colectivo e interdisciplinar, pero no incorpora la
perspectiva de género o lo hace de forma superficial. La valoracién del progreso social

resulta genérica.

Ejemplo: Explica que la ciencia avanza gracias a equipos de diferentes disciplinas, pero no

menciona desigualdades de género ni cita a cientificas concretas.

3 Adquirido 70-89% Analiza la contribucién de la ciencia a la sociedad considerando el caracter colectivo,
interdisciplinar y en continua construccion, e integra la perspectiva de género al valorar el

papel de las personas dedicadas a la ciencia.

Ejemplo: Presenta un trabajo donde describe cémo el trabajo conjunto de fisicas, quimicas
y bidlogas condujo a un avance médico, y analiza el escaso reconocimiento histérico de las

mujeres en ese proceso.

4 Avanzado 90-100% Evalla criticamente la contribucién de la ciencia al progreso social, argumentando con
ejemplos complejos la interdependencia entre disciplinas y el impacto de la desigualdad de
género. Propone acciones para fomentar una ciencia mas inclusiva y transferir ese

conocimiento a contextos reales.

Ejemplo: En un debate, argumenta como la falta de diversidad de género en la
investigacion sobre inteligencia artificial genera sesgos, y propone medidas para integrar

equipos multidisciplinares y paritarios.



CE.6 * 20 % Rubrica generica

Utilizar recursos variados, con sentido critico y ético, para buscar y seleccionar informacién contrastada y establecer colaboraciones.

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Busca informacién de forma desorganizada en una sola fuente, sin contrastar ni valorar

criticamente. No establece colaboraciones relevantes o las evita.

Ejemplo: Entrega un unico enlace de Wikipedia sin verificar; en trabajo grupal no responde

a mensajes del equipo.

2 En proceso 50-69% Busca en varias fuentes, contrasta parcialmente la informacién con ayuda, pero selecciona
sin aplicar criterios éticos o criticos sélidos. Colabora de forma reactiva, siguiendo

instrucciones.

Ejemplo: Usa tres paginas web, compara datos basicos, pero incluye una fuente no fiable

sin detectarlo; en el grupo aporta solo si se le pide explicitamente.

3 Adquirido 70-89% Busca y selecciona informacién variada, la contrasta con fuentes fiables y aplica criterios
criticos y éticos basicos (cita autoria, evita sesgos). Colabora activamente, aportando y

compartiendo recursos en las etapas del proyecto.

Ejemplo: Elabora una tabla comparativa de 5 fuentes sobre cambio climatico, descarta las
no cientificas y referencia correctamente; en el equipo propone un plan de busqueda y

comparte hallazgos.

4 Avanzado 90-100% Integra informacién de multiples fuentes contrastadas, evalla criticamente la fiabilidad y
relevancia, y la aplica de forma original para resolver problemas. Lidera colaboraciones,

organizando tareas y mediando para alcanzar consensos éticos.

Ejemplo: Disefia un protocolo de busqueda para un estudio sobre micropldsticos, cruza
bases de datos cientificas, detecta sesgos en una fuente y propone alternativas; coordina

un equipo de 4 personas distribuyendo roles y resolviendo desacuerdos.



Secuenciacion trimestral



Trimestre 1 - Fundamentos Fisico-Quimicos de la Materia y la Energia 3°"

SDA RECOMENDADA
SDA: 'El laboratorio de la industria'. Investigacién sobre la eficiencia energética en procesos de sintesis quimica industrial

y su impacto econémico.

SABERES PRINCIPALES

Clasificacién de los sistemas materiales en funcién de su composicién: aplicacién a la descripcién de los sistemas

naturales y a la resolucién de problemas relacionados con su composicién.

Sistemas materiales macroscépicos: uso de modelos microscépicos para analizar sus propiedades y sus estados de

agregacion, asi como los procesos fisicos y quimicos de cambio.

e Modelo cinético-molecular de la materia.

La estructura interna de la materia y su relacién con las regularidades que se producen en la tabla periédica.

Reconocimiento de su importancia histérica y actual.

Evolucién histérica de la tabla periédica hasta la actualidad.

Estructura atémica de la materia. Nimeros atémicos. Isétopos.

e NUmeros cudnticos. Configuracién electrénica y sistema periddico.

Propiedades periddicas: radio atémico, radio idénico, energia de ionizacién, afinidad electrénica, electronegatividad.

Formacién de compuestos quimicos: la nomenclatura como base de una alfabetizacién cientifica basica que permita

establecer una comunicacién eficiente con toda la comunidad cientifica.

El enlace quimico.

El enlace covalente: estructuras de Lewis y modelo de teoria de repulsién de pares electrénicos de la capa de valencia
(RPECV). Geometria molecular. Enlaces intermoleculares. Sustancias covalentes moleculares y cristalinas. Propiedades

de las sustancias covalentes.

El enlace idnico. Cristales iénicos. Propiedades de los compuestos iénicos.

El enlace metélico. Propiedades de las sustancias con enlace metalico.

Nomenclatura de sustancias simples, iones y compuestos quimicos inorgdnicos mediante las reglas de la IUPAC.

e Transformaciones quimicas de los sistemas materiales y leyes que los rigen: importancia en los procesos industriales,

medioambientales y sociales del mundo actual.

¢ Ajuste de reacciones quimicas.

Leyes ponderales.

e Ley general de los gases.

Concepto de mol. Constante de Avogadro.

Disoluciones. Célculo de la concentraciéon de una disolucién.

Célculos estequiométricos.

Importancia de la industria quimica en la sociedad actual.

e Energia contenida en un sistema, sus propiedades y sus manifestaciones: teorema de conservacion de la energia
mecéanica y procesos termodindmicos mas relevantes. Resolucién de problemas relacionados con el consumo

energético, la eficiencia energética y la necesidad de un desarrollo sostenible.
o Energia cinética y energia potencial.

o Energia mecanica. Principio de conservacién de la energia mecénica.

Trabajo y potencia.

CRITERIOS EVALUABLES

e 2.1: Analizar y explicar fenémenos del entorno, representdndolos mediante expresiones, tablas, graficas...

e 2.3: Reconocer y analizar los fenémenos fisicoquimicos mas relevantes, explicdndolos a través de las leyes...



4.1: Resolver problemas relacionados con fendmenos y procesos fisicos, quimicos...
e 4.2: Analizar criticamente la solucién de un problema relacionado con fenémenos y procesos fisicos, quimicos...
COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.2: Comprender y explicar los procesos del entorno.
o CE.4: Aplicar el pensamiento cientifico y razonamientos |6dgico-mateméticos.
EVALUACION

Pruebas de resolucién de problemas estequiométricos y energéticos; informes de laboratorio sobre preparacién de

disoluciones; examen tedérico-practico de estructura atémica y enlace.



Trimestre 2 - Biologia Molecular, Genética y Salud Publica 3°"

SDA RECOMENDADA
SDA: 'Bioética en el siglo XXI'. Debate y redaccién de un ensayo sobre las implicaciones del CRISPR y la edicidn genética

en humanos.

SABERES PRINCIPALES

Las principales biomoléculas (glucidos, lipidos, proteinas y dcidos nucleicos): estructura basica y relacién con sus

funciones e importancia bioldgica.

Expresion de la informacidn genética: procesos implicados. Caracteristicas del cédigo genético y relacién con su

funcién biolégica.

e Técnicas de ingenieria genética: PCR, enzimas de restriccién, clonacién molecular y CRISPRCAS9. Posibilidades de la
manipulacién dirigida del ADN.

e Terapias génicas. Aplicaciones en enfermedades humanas.

e Organismos transgénicos.

e Aspectos sociales relacionados con la ingenieria genética. La clonacién.

La reproduccién asistida, seleccién y conservacién de embriones.

e Aplicaciones y repercusiones de la biotecnologia: agricultura, ganaderia, medicina o recuperacién medioambiental.

Importancia biotecnolégica de los microorganismos.
e Aplicaciones en la produccién agricola y animal y en la industria.
e Organismos modificados genéticamente.
¢ La transmisién genética de caracteres: resolucién de problemas y analisis de la probabilidad de herencia de alelos o de

la manifestacién de fenotipos.

Evidencias del proceso evolutivo. Teoria sintética de la evolucién. Teorias actuales de la evolucién.

Evoluciéon humana.

e Las enfermedades infecciosas (transmisibles) y no infecciosas (no transmisibles): causas, prevencion y tratamiento.
Las zoonosis y las pandemias. El mecanismo y la importancia de las vacunas y del uso adecuado de los antibidticos.

Enfermedades nutricionales.

e El uso racional de los medicamentos.

Inmunidad natural y artificial o adquirida. Sueros y vacunas. Su importancia en la lucha contra las enfermedades

infecciosas.
CRITERIOS EVALUABLES
e 2.4: Explicar, utilizando los fundamentos cientificos adecuados, los elementos y procesos basicos de la biologia...
e 3.2: Adoptar y promover habitos saludables (dieta equilibrada, higiene, vacunacién, uso adecuado de antibidticos...)

e 6.1: Buscar, contrastar y seleccionar informacién sobre fenémenos y procesos fisicos, quimicos, bioldgicos...

e 5.2: Reconocer la relevancia de la ciencia en el progreso de la sociedad...
COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.3: Argumentar sobre la importancia de los estilos de vida adecuados y saludables.

e CE.6: Utilizar recursos variados con sentido critico y ético.

EVALUACION
Resolucion de problemas de genética mendeliana; seminario sobre inmunidad y vacunas; proyecto de investigacién sobre

biotecnologia aplicada.



Trimestre 3 - Fisica del Movimiento, Dinamica Terrestre y Sostenibilida

d 35 h

SDA RECOMENDADA

SDA: 'Misién Marte'. Proyecto interdisciplinar sobre la fisica del lanzamiento de un cohete, la bisqueda de vida y la

sostenibilidad de una colonia humana.

SABERES PRINCIPALES

Leyes de la mecanica relacionadas con el movimiento: comportamiento de un objeto mdvil y sus aplicaciones.
Variables cinematicas: posicién, desplazamiento, velocidad media e instantanea, aceleracién, componentes intrinsecas
de la aceleracién. Caracter vectorial de estas magnitudes.

Estudio de los movimientos rectilineo y uniforme, rectilineo uniformemente acelerado, circular uniforme y circular
uniformemente variado.

Principio de superposiciéon y composicién de movimientos: tiro horizontal y tiro parabdlico.

Leyes de la estatica: estudio de estructuras en equilibrio en relacién con la fisica, la biologia, la geologia o la ingenieria.
Fuerzas en equilibrio.

Esfuerzos en los materiales técnicos y estructuras: compresién, traccién, cortante, flexién y torsién.

Fuerzas fundamentales de la naturaleza: los procesos fisicos mds relevantes del entorno natural.

Ley de Gravitacién Universal.

Estudio del campo eléctrico y magnético.

Reacciones nucleares.

Aplicaciones en la generacién de energia, el uso de los satélites meteoroldgicos y de telecomunicaciones, la utilizacién
de los radioisétopos en medicina.

El origen del universo, del sistema solar y de la Tierra: relacién con sus caracteristicas.

Forma y movimientos de la Tierra y la Luna y sus efectos.

El origen de la vida en la Tierra: hipétesis destacadas. La posibilidad de vida en otros planetas.

La geosfera: estructura, dindmica, procesos geolégicos internos y externos. La teoria de la tecténica de placas. Riesgos
geoldgicos.

Estructura y naturaleza fisico-quimica del interior de la Tierra. Diferentes métodos de estudio e interpretacién de los
datos.

Manifestaciones de la dindmica litosférica: deformaciones, metamorfismo y magmatismo.

Las capas fluidas de la Tierra: funciones, dindmica, interaccion con la superficie terrestre y los seres vivos en la
edafogénesis.

Concepto de ecosistema: relacién componentes bidticos y abidticos.

Héabitat y nicho ecolégico.

Factores limitantes y adaptaciones. Limite de tolerancia.

Los seres vivos como componentes bidticos del ecosistema: clasificacion, caracteristicas y adaptaciones al medio.
Dindmica de los ecosistemas: flujos de energia, ciclos de la materia, interdependencia y relaciones tréficas. Resolucién
de problemas relacionados.

Relaciones tréficas: cadenas y redes. Ciclo de materia y flujo de energia. Pirdmides ecoldgicas.

Sucesiones ecoldgicas.

Principales problemas medioambientales (calentamiento global, agujero de la capa de ozono, destruccién de los
espacios naturales, pérdida de la biodiversidad, contaminacién del aire y el agua, desertificacion...) y riesgos
geoldgicos: causas y consecuencias.

El modelo de desarrollo sostenible: Recursos renovables y no renovables. Las energias renovables. La prevencién y

gestion de residuos. La economia circular.



La relacién entre la conservacién medioambiental, la salud humana y el desarrollo econémico de la sociedad. Concepto

one health (una sola salud).

e Sostenibilidad. Concepto de huella de carbono.

CRITERIOS EVALUABLES

e 2.2: Explicar fenémenos que ocurren en el entorno, utilizando principios, leyes y teorias de las ciencias...

e 3.1: Adoptar y promover habitos compatibles con un modelo de desarrollo y valorar su importancia...

e 5.1: Reconocer la ciencia como un area de conocimiento global, analizando la interrelacién e interdependencia...

e 1.1: Plantear y responder cuestiones acerca de procesos observados en el entorno...
COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.1: Aplicar las metodologias propias de la ciencia.

e CE.5: Analizar la contribucién de la ciencia y de las personas que se dedican a ella.

EVALUACION
Calculos de cinemadtica y fuerzas; andlisis de mapas tectdnicos y riesgos; calculo de huella de carbono personal; defensa

de un proyecto sobre sostenibilidad.



Situaciones de aprendizaje sugeridas

SDA 1 : jMuévete con ciencia!

Un proyecto de divulgacion cientifica sobre habitos saludables en la Comunidad de Madrid

Reto central: ;Cémo podemos utilizar los principios cientificos para explicar y promover habitos saludables y
sostenibles en nuestra comunidad? El alumnado creard un video divulgativo que responda a esta pregunta, aplicando

conocimientos de biomoléculas y mecénica.

Contexto. En 22 de Bachillerato, el alumnado de Ciencias Generales en Madrid se enfrenta al reto de comunicar
conceptos cientificos complejos a un publico no especializado. La Comunidad de Madrid promueve habitos saludables y

sostenibles, por lo que este proyecto vincula la ciencia con la vida cotidiana en nuestro entorno.

Recursos: Dispositivos con acceso a internet - Software de edicién de video (OpenShot, CapCut) - Simulaciones PhET

(movimiento, biomoléculas) - Articulos divulgativos sobre salud y ciencia - Ribricas de evaluacién del proyecto

Transversales: Educacién para la salud, competencia digital, comunicacién lingtistica, aprendizaje cooperativo,

sensibilizacion medioambiental (desarrollo sostenible).

H_ Duracion DescrIPCIon b evidencia

Activacion y 1 sesion Presentacién del reto mediante un video motivador sobre mitos de salud.
planteamiento del reto Tormenta de ideas sobre qué habitos conocen y qué ciencia los explica.

Formacién de equipos y asignacién de roles. Entrega de rubrica del proyecto.
Evidencia: Lluvia de ideas en pizarra digital; acta de acuerdo de equipo.
2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = Talleres sobre biomoléculas (nutricién) y mecanica (movimiento). El alumnado

saberes investiga cémo estos conceptos explican efectos del ejercicio y la alimentacién.

Uso de simulaciones virtuales y lecturas guiadas.
Evidencia: Ficha de investigacién completada con esquemas y preguntas.
3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Cada equipo disefia el guion de su video: define el habito a tratar, selecciona

fundamentos cientificos, planifica experimentos o demostraciones caseras y

elabora storyboard. Revisién entre pares del guion.
Evidencia: Guion escrito y storyboard; retroalimentacién de otro equipo.
4 Produccién y 2 sesiones = Grabacion del video utilizando dispositivos méviles o cdmara. Ediciéon con

comunicacion software libre. Se enfatiza la claridad expositiva, uso de graficos y lenguaje

cientifico accesible. Ensayo y grabacién final.
Evidencia: Video finalizado subido a plataforma del centro.
5 Reflexion y evaluacién 1 sesion Visionado de los videos en clase. Coevaluacién con rubrica proporcionada.

Autoevaluacion individual y reflexién sobre el proceso. Discusion colectiva sobre

la aplicabilidad de la ciencia en la vida diaria.

Evidencia: Rubrica de coevaluaciéon completada; reflexion escrita individual.




SDA 2 - Transforma datos en conocimiento: investiga el entorno madrilefo

Una investigacién con datos reales sobre la calidad del agua en Madrid

Reto central: ;Es potable el agua del rio Manzanares? Analizar datos histérico-cientificos y actuales para determinar

su calidad y proponer acciones de mejora basadas en evidencias.

Contexto. El alumnado de 29 de Bachillerato del IES Madrid-Centro se enfrenta al reto de analizar la calidad del agua del
rio Manzanares, un entorno cercano y afectado por la actividad humana. Se trabajarad con datos histéricos y actuales

proporcionados por el Canal de Isabel Il y andlisis propios de muestras de agua.

Recursos: Ordenadores con Excel - Conjuntos de datos de calidad del agua del Canal de Isabel Il - Simulador de

laboratorio virtual - Rubrica de evaluacién del informe y presentacién

Transversales: Educacién ambiental (conciencia sobre el cuidado del agua), competencia digital (uso de Excel y

busqueda de informacién), comunicacién lingulistica (elaboracién de informes y exposiciones), y trabajo en equipo.

P S [ P

Activacién y 1 sesion Se presenta el reto mediante una noticia sobre la calidad del Manzanares. El
planteamiento del reto alumnado realiza una lluvia de ideas y formula preguntas iniciales. Se organizan

grupos de trabajo y se asignan roles.
Evidencia: Preguntas iniciales escritas en padlet colaborativo.
2 Adquisicién guiada de 3 sesiones = Sesiones tedrico-practicas: metodologia cientifica, pardmetros fisico-quimicos del
saberes agua, interpretacion de tablas y graficos, uso de Excel para calcular medias y

desviaciones. Se realiza una practica de laboratorio virtual con pH-metro y

conductimetro.
Evidencia: Ficha de laboratorio virtual cumplimentada y ejercicios de Excel.
3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Cada grupo analiza un conjunto de datos (histéricos o actuales) proporcionados

por el Canal de Isabel Il. Calculan indices de calidad, contrastan hipétesis y

elaboran gréficos. Identifican posibles fuentes de contaminacioén.
Evidencia: Hoja de célculo con analisis y graficos.
4 Produccién y 1 sesion Los grupos redactan un informe cientifico con introduccién, metodologia,

comunicacién resultados, conclusiones y propuestas. Preparan una presentacién de 5 minutos

para la Concejalia simulada.
Evidencia: Borrador del informe y guion de presentacién.
5 Reflexién y evaluacion 1 sesion Exposicién de los informes ante la audiencia (profesor y compafieros).

Coevaluacién con rabrica. Debate sobre la aplicabilidad de las propuestas.

Autoevaluacién individual.

Evidencia: Rubrica de coevaluaciéon cumplimentada y reflexién personal escrita.




SDA 3 : Ciencia en accion: arte por la salud y el planeta

Creacidn de una intervencidn artistica comunitaria basada en evidencias cientificas

Reto central: Disefiar y producir una intervencién artistica (mural interactivo, instalacién luminica o performance)
que explique, con base cientifica, cémo los habitos saludables y sostenibles mejoran la calidad de vida, y exponerla

en un espacio publico del barrio (centro cultural, plaza) para generar conciencia.

Contexto. Estudiantes de 22 Bachillerato en Madrid analizan retos de salud y medioambiente del barrio (contaminacién,
habitos alimentarios, zonas verdes) y los comunican mediante una produccién artistica dirigida a vecinos. La SDA conecta
con el arte urbano y la participacién ciudadana, integrando metodologia cientifica, trabajo colaborativo y expresién

creativa.

Recursos: Ordenadores con conexién a internet - Sensores de COz, particulas, sonémetros (préstamo del laboratorio o
alquiler) - Materiales artisticos (pinturas, telas, luces LED, cartén, motores pequefos) - Datos abiertos del Ayuntamiento
de Madrid (calidad del aire, arbolado, salud) - Articulos de divulgacién sobre biomoléculas y mecanica en la vida cotidiana

- Herramientas digitales de edicién (Canva, Scratch para interactivos)

Transversales: Educacién para la salud (habitos saludables), Educacién ambiental (sostenibilidad urbana), Competencia
en conciencia y expresiones culturales (arte como vehiculo de mensaje cientifico), Competencia digital (bisqueda y

tratamiento de datos, creacién de contenido).

H_ Duracion DeSCﬂPCION b evidencia

Activacion y 1 sesion Presentacién del reto: ;Como podemos usar el arte para divulgar ciencia que

planteamiento del reto (50 min) mejore la salud y el medioambiente en nuestro barrio? Se muestran ejemplos
(instalacién 'Cloud' de arte y datos, murales cientificos). Los estudiantes
identifican problematicas cercanas (contaminacién acustica en la plaza, basura
en parques) y forman equipos. Cada equipo elige un foco (aire, alimentacién,

ruido). Se establecen normas de colaboracién.

Evidencia: Lluvia de ideas y primer esquema grupal del problema elegido.

2 Adquisicién guiada de 3 sesiones = Talleres préacticos sobre los saberes necesarios: método cientifico, biomoléculas y
saberes (150 min) dieta saludable, leyes de mecénica para movimientos, clasificacion de materiales.

Uso de sensores (mediciéon de COz, particulas) recolectando datos reales en el

centro. Busqueda de informacién en bases de datos del Ayuntamiento (calidad
del aire, zonas verdes) y articulos divulgativos. Cada equipo profundiza en su foco

con apoyo docente.

Evidencia: Ficha de investigacién con datos y fuentes, resolucién de problemas

asociados al foco.

3 Aplicacién al reto 3 sesiones  Disefio colaborativo de la intervencién artistica: bocetos, maquetas, guiones.
(150 min) Deciden formato (mural, instalacién, performance). Vinculan los datos cientificos
con la expresidn artistica: colores que representan niveles de contaminacion,
formas que simbolizan moléculas, movimiento mecanico para atraer atencién.
Prueban prototipos sencillos (ej. maqueta a escala, storyboard). Solicitan

feedback mediante presentacién a otro grupo.

Evidencia: Bocetos detallados y prototipo (maqueta o storyboard) con justificacion

cientifica y artistica.




H_ Duracion DescrIPCIon b evidencia

Produccién y 2 sesiones = Montaje final de la intervencion en el espacio acordado (centro cultural o plaza).
comunicacion (100 min) Preparan carteles explicativos y folletos para la audiencia. Ensayan la
mas presentacién (si es performance). Durante la exposicién, interactian con los

exposicién | vecinos, explican el mensaje cientifico y recogen preguntas. Se graba y fotografia

fuera de el evento.
horario Evidencia: Producto final terminado, registro audiovisual, listado de preguntas
recibidas.
5 Reflexién y evaluacién 1 sesién Autoevaluacion individual y en equipo: ;qué aprendi?, ;cémo contribui?, ;qué
(50 min) mejorar? Coevaluacién entre equipos usando rabrica. Andlisis del impacto en la

audiencia (entrevistas a vecinos). Puesta en comun de conclusiones y propuestas
de continuacién. El docente evalla con los criterios establecidos.
Evidencia: Diario de aprendizaje individual, informe de autoevaluacién grupal,

ribrica completada.




Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accion y expresion Proporcionar multiples formas de

expresién

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

motivacion

CE.2

Ofrecer tutoriales multimedia interactivos sobre procedimientos
cientificos (titulaciéon, microscopia) mediante simulaciones
accesibles por cédigos QR.

Facilitar organizadores gréficos y diagramas de flujo que
mapeen las metodologias cientificas de cada disciplina (fisica,
qguimica, biologia, geologia).

Usar modelos de realidad aumentada para visualizar y
manipular el montaje de instrumentos de laboratorio (mechero

Bunsen, microscopio).

Permitir grabar un videotutorial del protocolo experimental con
captura de pantalla y voz en off, o crear una animacién stop-
motion del proceso.

Ofrecer la opcién de redactar informes de laboratorio con
plantillas de estructura variable (abierta, guiada) o disefiar una
infografia resumen.

Posibilitar la presentacién oral del disefio experimental
mediante podcast o diapositivas narradas, con

retroalimentacién previa a la entrega final.

Ofrecer eleccién del contexto real de la cuestién cientifica
(calidad del agua, fermentacién, erosion) ligado al entorno local
o intereses personales.

Implementar un 'desafio cientifico' donde grupos compitan por
disefar el protocolo experimental mas eficiente, con criterios
ajustables al nivel de dificultad.

Proporcionar listas de autoevaluacién y metas progresivas para
que el alumnado monitorice su dominio de habilidades

procedimentales y elija en qué centrarse.

mm SugerenCias



Representacion REPRESENTACION » Simulaciones interactivas de procesos naturales (ej. ciclo del

carbono, dindmica de ecosistemas) con pardmetros ajustables

para observar cambios.

Textos explicativos con tres niveles de complejidad y mapas

conceptuales que relacionen leyes y teorias cientificas.

Diagramas anotados con audio que describan visual y
auditivamente sistemas como la fotosintesis o la tecténica de

placas.

Accién y expresién EXPRESION

Creacién de una infografia digital explicando un proceso
natural, con herramientas como Canva o Genially, y posterior

defensa oral.

Exposicién oral con apoyo de maqueta o modelo 3D, seguida de

preguntas del publico.

Disefio de un experimento sencillo para comprobar una
hipétesis sobre un fenémeno local (ej. efecto de la temperatura

en la fotosintesis de plantas acuaticas).

Implicacién / motivacién  MOTIVACION

Eleccién de un problema ambiental local (contaminacién,
sequia) para aplicar principios cientificos en su analisis y

propuesta de solucién.

Retos escalonados: explicar el proceso, predecir cambios al
alterar variables y proponer un modelo alternativo.
« Vinculacién de los contenidos con noticias actuales de ciencia

(articulos de prensa, documentales) para debatir su veracidad y

relevancia.
CE.3
mm Sugeren‘:ias
Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer una seleccién de articulos cientificos y divulgativos con
representacion del contenido diferentes niveles de complejidad (Nature, The Conversation,
cientifico sobre sostenibilidad y blogs de ciencia)
salud. . . o . i

e Proporcionar infografias interactivas que comparen indicadores
ambientales y de salud (huella ecoldgica, esperanza de vida,
emisiones).

o Incluir pédcasts o videos cortos de expertos en ciencias
ambientales y nutricién, con subtitulos y transcripciones
disponibles.

Accion y expresion Proporcionar mdiltiples formas de o Permitir elaborar un informe escrito con citas cientificas o un

expresién para que el alumnado péster digital que sintetice evidencias sobre un estilo de vida

argumente basdndose en sostenible.

fundamentos cientificos.

Organizar un debate oral grabado donde el alumnado defienda
una postura cientifica sobre la relacién entre alimentacién,

actividad fisica y cambio climatico.

Posibilitar la creacién de un recurso divulgativo (video,
infografia animada, articulo de blog) dirigido a adolescentes,
usando datos reales del IPCC o la OMS.



mm Sugeren‘:ias

Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de « Plantear un reto de disefio: 'Propén una campafia de

implicacién, conectando la concienciacién para tu centro educativo basada en datos

competencia con intereses y cientificos locales (consumo de agua, reciclaje, menu escolar)'.

contextos relevantes. . R . .

o Ofrecer opciones de profundizacién: quienes quieran pueden
investigar el impacto ambiental de la produccién de un alimento
concreto y presentar alternativas.

o Incluir la autoevaluaciéon mediante rdbricas que el alumnado
pueda elegir (centrada en el proceso o en el producto) para

favorecer la toma de decisiones.

CE.4
T P
Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer el enunciado de problemas en formato textual y
representacion (que ofrece el acompafiado de esquemas graficos o mapas conceptuales que
profesor) relacionen variables.

o Utilizar simulaciones interactivas (por ejemplo, de un
ecosistema o de cinética quimica) para que los alumnos
visualicen el comportamiento del sistema.

e Proporcionar acceso a bases de datos cientificas reales o
simplificadas para que los alumnos seleccionen datos
relevantes en la resolucién de problemas.

Accion y expresion Proporcionar multiples formas de o

Permitir que los alumnos resuelvan problemas mediante

expresion (qué entrega el informes escritos detallados, incluyendo justificacién de cada

alumnado) paso

Aceptar la grabacién de un video corto donde expliquen

oralmente el razonamiento seguido y los resultados obtenidos.

Ofrecer la opcién de crear una hoja de calculo o un programa
simple (p.ej., en Python) para modelizar y resolver el problema,

si lo prefieren.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

Ofrecer un banco de problemas clasificados por areas cientificas
motivacion (cémo se engancha) (fisica, quimica, biologia) y permitir que el alumno elija aquellos

que mas le interesen.

Contextualizar los problemas en situaciones reales de la vida
cotidiana o de actualidad (por ejemplo, célculo de dosis

farmacoldgicas, eficiencia energética, impacto ambiental).

Presentar diferentes niveles de dificultad en los problemas, de
modo que los alumnos puedan seleccionar el que les suponga

un reto adecuado, con posibilidad de avanzar progresivamente.

CE.5

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar mltiples formas de « Ofrecer una linea del tiempo interactiva con hitos cientificos y

representacion del contenido sobre protagonistas diversos, incluyendo mujeres y personas de
la contribucién de la ciencia y los distintas culturas
cientificos.

Utilizar infografias digitales que conecten descubrimientos de

diferentes disciplinas para mostrar el caracter interdisciplinar.

Proporcionar grabaciones de entrevistas a cientificos actuales

de diversos perfiles que expliquen su trabajo y su visién del

progreso cientifico.

Accion y expresion Permitir multiples formas de « Crear un pédcast o video corto donde el estudiante analice la
expresion para que el alumnado contribucién de un cientifico o cientifica elegido, destacando el
demuestre su analisis. contexto social y de género.

Redactar un ensayo critico que compare dos descubrimientos

de distintas épocas, valorando cémo la colaboracién

interdisciplinar impulsé el avance.

Elaborar un mapa conceptual colaborativo en el que se
relacionen personas, descubrimientos y contextos histéricos,

evidenciando el caracter colectivo de la ciencia.

Implicacién / motivacion Fomentar el interés y la

Ofrecer un banco de cientificas y cientificos de diversas
autorregulacion mediante opciones procedencias para que el alumno elija sobre quién investigar,
relevantes y desafios ajustados. conectando con sus intereses.

Plantear un debate simulado en el que los estudiantes
representen a cientificos de diferentes disciplinas y defiendan la

importancia de su campo en un avance concreto.

Relacionar el andlisis con un problema social actual (p.€j.,
cambio climético) y pedir que investiguen qué cientificos/as han

contribuido a entenderlo, estableciendo asi una conexién

personal.
CE.6
mm
Representacion Proporcionar multiples formas de « Ofrecer tutoriales interactivos sobre el uso de bases de datos
representacion del contenido y los cientificas (Scopus, Google Scholar) combinando texto, videos y
procesos de busqueda y seleccién simulaciones de busqueda.

de informacion. L — N
o Disefiar un mapa conceptual que enumere criterios de fiabilidad

de fuentes (actualizacién, autoria, sesgos) con ejemplos de
Ciencias de la Tierra y la Vida.

e Proporcionar una guia visual con cédigos QR que enlacen a
articulos contrastados y a noticias falsas sobre temas como el

cambio climatico o la edicién genética.



mm Sugeren‘:ias

Accién y expresion Ofrecer multiples opciones para que

Permitir que cada estudiante elabore un informe escrito, un

el alumnado demuestre su video explicativo o un podcast analizando la fiabilidad de tres

capacidad de buscar, seleccionar y fuentes sobre un mismo tema cientifico controvertido.
colaborar criticamente.

Organizar una sesién de 'revisién por pares' donde los alumnos
intercambien sus selecciones de fuentes y emitan informes de

evaluacion usando una rubrica predefinida.

Crear un mural colaborativo digital (Padlet, Wakelet) donde
cada estudiante aporte una fuente validada y justifique su

relevancia para un proyecto de investigacién grupal.

Implicacién / motivacion Fomentar el interés y la

Dejar que cada alumno elija entre varios temas cientificos de

autorregulacion mediante la actualidad (pandemias, energias renovables, inteligencia

conexion con temas relevantes y la artificial) para buscar informacién contrastada.

concesién de opciones

Disefiar un juego de roles donde el alumnado actie como

significativas. Gl e . . .
9 comité cientifico evaluador de noticias mediaticas, asignando

puntuaciones de credibilidad.

Plantear un reto semanal: encontrar un articulo cientifico que
desmienta un mito popular (ej. vacunas y autismo) y exponerlo

en una infografia compartida.



Preguntas frecuentes especificas de Comunidad de Madrid

1. ;:Qué normativa autondmica regula la ensefanza de Ciencias Generales en 2.2 Bachillerato en Madrid?
En Madrid, el curriculo se basa en el Real Decreto 243/2022. No existe un decreto autonémico especifico para Ciencias
Generales; se aplica el BOE sin modificaciones. La Consejeria de Educaciéon publica anualmente instrucciones sobre

evaluacién y EBAU que deben seguirse en la programacién.

2. ¢En qué se diferencia la secuenciacion de saberes de Ciencias Generales en Madrid respecto al modelo del
BOE?
El BOE no fija una secuenciacién; Madrid organiza los 85 saberes en dos trimestres, dejando el tercero para la preparacién de

la EBAU, priorizando los bloques de 'La Tierra' y 'El Universo' por su peso en la prueba de acceso.

3. ¢Como evaluar los 15 criterios de evaluacion de Ciencias Generales con solo 3 horas semanales?
Con 3 horas semanales, se recomienda planificar 5 criterios por trimestre, combinando criterios afines en una misma prueba
o producto. La evaluacién debe ser continua y formativa, usando rubricas, informes y exposiciones orales. Priorizar criterios

asociados a los 6 CE mas relevantes para la EBAU.

4. ;Como se organiza la recuperacion de Ciencias Generales en 2.2 Bachillerato en Madrid?
La recuperacién se realiza por evaluaciones: si un alumno suspende una evaluacién, tiene derecho a una prueba de
recuperacion al final del trimestre. En junio hay una prueba global para quienes no aprueben alguna evaluacién. Se permite

recuperar cada criterio por separado mediante trabajos especificos.

5. ¢Qué medidas de atencion a la diversidad se aplican especificamente en Ciencias Generales para alumnado
con necesidades educativas?
Para alumnado con NEAE, se adaptan los 15 criterios mediante ajustes metodoldgicos: uso de organizadores gréaficos, guias
de estudio y tiempo adicional en pruebas. Se priorizan los CE que evallan observacién y comunicaciéon sobre memorizacion.

Los 85 saberes se flexibilizan eliminando los no esenciales.

6. ;¢Como se coordina el departamento de Ciencias Generales con otras materias de 2.2 Bachillerato en Madrid?
El departamento se coordina con Fisica y Quimica y Biologia para evitar solapamientos en saberes como 'estructura de la
materia'. Se realizan reuniones trimestrales para disefiar proyectos interdisciplinares, como un andlisis cientifico de un

problema local.

7. ¢Qué aspectos concretos revisa la inspeccion educativa de Madrid en la programacion de Ciencias Generales?
La inspeccién verifica que los 15 criterios estén asociados a los 6 CE, que los 85 saberes se distribuyan en el curso de 3 horas
semanales y que existan instrumentos de evaluacién variados. También revisa la atencién a la diversidad y la coordinacién

del departamento, exigiendo relacién con la EBAU.

8. ¢Qué recursos bibliograficos recomienda la Consejeria de Madrid para Ciencias Generales en 2.2 Bachillerato?
Se recomiendan libros de Santillana o Anaya adaptados al curriculo de Madrid. Ademds, la Consejeria ofrece guias didacticas

digitales con los 85 saberes organizados por trimestres. Se sugiere usar simulaciones PhET y articulos de la Revista Eureka.



Cémo programar paso a paso

Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente 2M°ras

Accede al decreto de tu CCAA que desarrolla el curriculo de Bachillerato para Ciencias Generales. Identifica las
competencias especificas (CE), criterios de evaluacion y saberes bdsicos. En tu CCAA, el decreto puede incluir

orientaciones metodoldgicas y para la evaluacion.

Tip: Imprime o ten abiertos los anexos de la materia. Subraya las CE con un color y los criterios con otro. Verds que

los criterios se asocian a una CE; anota esa relacion.

Paso 2 - Listar las CE y criterios 2 "°"s

Elabora una tabla con las 6 CE y sus 15 criterios de evaluacién. Copia literalmente los textos del decreto para no perder

matices. Al lado, escribe los saberes basicos que aparecen en el bloque correspondiente.

Tip: Usa una hoja de célculo con columnas: CE, Criterio, Saberes asociados, Trimestre, Instrumento. Asi tendras

visién global y podras filtrar.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos 2 "°"@s

De los 15 criterios, identifica cuales evaluaras de forma continua (observacién, producciones) y cuales con pruebas
especificas. Asigna peso a cada criterio segun su relevancia y carga horaria (3h semanales). Decide qué instrumentos

usards: rubricas, listas de cotejo, pruebas escritas u orales, proyectos.

Tip: No intentes evaluar todos los criterios en cada situacién de aprendizaje. Prioriza 2-3 criterios por SDA. Los

criterios de procesos cientificos suelen evaluarse mejor con rdbricas de laboratorio.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre 12"°rs

Organiza los 31 saberes en los tres trimestres. Cada bloque teméatico debe abordarse al menos una vez. Ajusta la
secuencia segun la légica interna de la materia: por ejemplo, primero saberes de fundamentos cientificos, luego

interdisciplinares. No satures ningun trimestre.

Tip: Usa un calendario escolar real. Si tienes 33 semanas lectivas, calcula 11 semanas por trimestre. Cada saber no

necesita una clase entera; algunos se trabajan de manera transversal.



Paso 5 - Disefiar una SDA tipo por trimestre 23 "°ras

Para cada trimestre, elige una situacién de aprendizaje (SDA) que integre varios saberes y criterios. Describe el producto
final (informe, exposicién, maqueta, etc.), las fases y los instrumentos de evaluacién. Asegulrate de que la SDA movilice

las CE correspondientes.

Tip: Busca problemas reales de tu entorno (contaminacién, salud, energia) para conectar la ciencia con la vida. Por

ejemplo, analizar la calidad del agua local integra quimica, biologia y estadistica.

Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento * "™

Acuerda en el departamento el peso de cada criterio en la calificacién final. Normalmente, los criterios de cada CE suman
100% dentro de esa CE, y luego se pondera la CE. Decide también el valor de la evaluacién trimestral y final. Recoge los

acuerdos en acta.

Tip: Propdn que cada CE tenga el mismo peso (16,67%) para simplificar, salvo que la normativa indique otra cosa.

Esto facilita el calculo y la justificacién ante inspeccién.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién '2"°rs

Redacta medidas generales y especificas para alumnado con NEAE. Para la recuperacién, disefia un plan de trabajo y una
prueba o producto alternativo. Incluye cémo se evallan los criterios no superados. Todo debe quedar escrito en la

programacion didactica.

Tip: Crea una rubrica Unica de recuperacién que evalle los criterios minimos. No reinventes: adapta las SDA ya
disefiadas para que el alumno pueda demostrar su avance. Recuerda que la recuperacién no es un examen Unico si

el criterio se evalué con proceso.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



