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1. Resumen normativo

Decreto 110/2022, de 22 de agosto

Particularidad Extremadura incorpora contenidos especificos sobre Portugal y la frontera lingUistica

como recurso pedagdgico.



2. Competencias especificas
Fisica y Quimica

CE.1 - R esolver problemas con el fin de mejorar la realidad cercana y la calidad de vida

en general, interpretando los motivos...

TEXTO OFICIAL

R esolver problemas con el fin de mejorar la realidad cercana y la calidad de vida en general, interpretando los motivos
por los que ocurren los principales fendmenos fisicoquimicos del entorno y explicAndolos en términos de las leyes y
teorias cientificas adecuadas. La esencia del pensamiento cientifico es comprender cuéles son los porqués de los
fendmenos que ocurren en el medio natural para tratar de explicarlos a través de las leyes fisicas y quimicas adecuadas.
Interpretarlos implica entender las causas que los originan asi como su naturaleza y otorga al alumnado la capacidad de
actuar con sentido critico para mejorar, en la medida de lo posible, la realidad mas cercana a través de la ciencia.
RESUMEN CLARO

Entender los fendémenos naturales del dia a dia usando la ciencia para proponer soluciones que mejoren nuestra vida y
entorno.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado observa sucesos cotidianos, los justifica con leyes cientificas y resuelve retos practicos aplicando esos
conocimientos para ayudar a su comunidad.

NO ES

No es memorizar enunciados de leyes ni realizar problemas numéricos abstractos sin contexto. No es repetir definiciones
tedricas sin aplicarlas a la realidad.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Analizar el funcionamiento térmico de un envase y proponer mejoras en el aislamiento de una vivienda para ahorrar

energia.

explicar



CE.2 : Formular preguntas e hipdétesis, a partir de observaciones realizadas en el

entorno, explicandolas y demostrandolas media...

TEXTO OFICIAL

Formular preguntas e hipdtesis, a partir de observaciones realizadas en el entorno, explicdndolas y demostrandolas
mediante la experimentacién cientifica, la indagacion y la bdsqueda de evidencias asi como desarrollando los
razonamientos propios del pensamiento cientifico y las destrezas en el empleo de la metodologia cientifica. Una
caracteristica inherente a la ciencia y al desarrollo del pensamiento cientifico en la adolescencia es la curiosidad por
conocer y describir los fendmenos naturales. Proveer al alumnado de competencias cientificas implica trabajar con las
metodologias propias de la ciencia y reconocer su importancia en la sociedad. El alumnado que desarrolle esta
competencia debe observar, formular hipétesis y aplicar la experimentacién, la indagacién y la busqueda de evidencias
para comprobarlas y predecir posibles cambios. Poner en accién los conocimientos que el alumnado adquiere a medida
que progresa en su formacién béasica y contar con una completa coleccién de recursos cientificos, tales como las técnicas
de laboratorio o de tratamiento y seleccién de la informacién, suponen un apoyo fundamental para el desarrollo de esta
competencia.

RESUMEN CLARO

El alumnado investiga fenémenos naturales planteando preguntas, proponiendo explicaciones légicas y comprobandolas
mediante experimentos practicos y blisqueda de pruebas.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado observa su entorno, se pregunta el porqué de las cosas, propone posibles soluciones y realiza experimentos
sencillos para verificar si sus ideas son correctas.

NO ES

No es memorizar los pasos del método cientifico. No es seguir una receta de laboratorio sin cuestionar. No es aceptar
verdades sin pruebas ni razonamiento previo.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia y realiza un experimento para comprobar si el azUcar se disuelve mas rapido en agua caliente o fria,

anotando sus resultados.

disenar



CE.3 : Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo
referente al lenguaje de la IUPAC, al le...

TEXTO OFICIAL

Manejar con soltura las reglas y normas bdasicas de la fisica y la quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretaciéon y
produccién de datos e informacién en diferentes formatos y fuentes, reconociendo el caracter universal del lenguaje
cientifico y la necesidad de una comunicacién fiable en investigacién y ciencia entre diferentes paises y culturas. La
interpretaciéon y la transmisién de informacién con correccién juegan un papel muy importante en la construccién del
pensamiento cientifico, pues otorgan al alumnado la capacidad de comunicarse en el lenguaje universal de la ciencia,
mas alléd de las fronteras geograficas y culturales del mundo. Con el desarrollo de esta competencia se pretende que el
alumnado se familiarice con los flujos de informacién multidireccionales caracteristicos de las disciplinas cientificas y con
las normas que toda la comunidad cientifica reconoce como universales para establecer comunicaciones efectivas
englobadas en un entorno que asegure la salud y el desarrollo medioambiental sostenible. Ademads, requiere que el
alumnado evalle la calidad de los datos y valore su imprecisién, asi como que reconozca la importancia de la
investigacién previa a un estudio cientifico.

RESUMEN CLARO

Dominar el lenguaje cientifico (nombres, unidades y matematicas) y las normas de seguridad para comunicarse con rigor
en cualquier contexto investigador.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado nombra compuestos, realiza cambios de unidades, utiliza graficas y sigue protocolos de seguridad en el
laboratorio para transmitir informacion cientifica precisa y fiable.

NO ES

No es memorizar la tabla periédica ni hacer factores de conversion aislados. No es aprender normas de seguridad sin
aplicarlas en una experimentacion real.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado redacta un informe de laboratorio sobre densidades usando unidades del Sistema Internacional, gréficas y

nomenclatura IUPAC correcta.

aplicar



CE.4 - U tilizar de forma critica y eficiente plataformas tecnoldgicas y recursos variados

tanto para el trabajo individual com...

TEXTO OFICIAL

U tilizar de forma critica y eficiente plataformas tecnoldgicas y recursos variados tanto para el trabajo individual como en
equipo, fomentando la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, a través de la consulta de
informacion, la creacién de materiales y la comunicacién efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.

RESUMEN CLARO

El alumnado maneja herramientas digitales con sentido comun para investigar, crear contenidos cientificos y colaborar
con sus compaferos de forma segura.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado busca informacién fiable, disefia presentaciones o videos sobre ciencia y utiliza entornos virtuales para
compartir tareas y trabajar en equipo de manera responsable.

NO ES

No es simplemente navegar por internet o copiar y pegar de Wikipedia. No es usar el mévil sin objetivo didactico ni
descuidar la privacidad digital.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia una infografia digital sobre la tabla periédica usando herramientas colaborativas y la comparte en el

aula virtual del centro.

crear

CE.5 - Utilizar las estrategias de trabajo colaborativo que permitan potenciar la ayuda

entre iguales como base emprendedora de...

TEXTO OFICIAL

Utilizar las estrategias de trabajo colaborativo que permitan potenciar la ayuda entre iguales como base emprendedora
de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente, valorando la importancia de la ciencia para la mejora de la sociedad,
asi como también las consecuencias de los avances cientificos, la preservacién de la salud y la conservacién sostenible
del medioambiente.

RESUMEN CLARO

Trabajar en equipo para entender cémo los descubrimientos cientificos ayudan a mejorar nuestra salud, el planeta y la
sociedad de forma responsable.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga en grupo y debate sobre el impacto real de la ciencia en la vida cotidiana, analizando sus
beneficios y posibles riesgos éticos o ambientales.

NO ES

No es solo repartirse las partes de un trabajo escrito. No es memorizar nombres de inventores. No es hacer experimentos
aislados sin reflexionar sobre su utilidad social.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

En grupos, investigan el ciclo de vida de un smartphone y proponen soluciones colectivas para reducir su impacto

ambiental y fomentar el reciclaje.

valorar



CE.6 ' P ercibir la ciencia como una construccion colectiva en continuo cambio y

evolucidn, en la que no solo participa la comu...

TEXTO OFICIAL

P ercibir la ciencia como una construccién colectiva en continuo cambio y evolucién, en la que no solo participa la
comunidad cientifica, sino que también requiere de interaccién con el resto de la sociedad, obteniendo soluciones que
repercutan en el avance tecnoldgico, econémico, ambiental y social. Para completar el desarrollo competencial de la
materia de Fisica y Quimica, el alumnado asumird que la ciencia no es un proceso finalizado, sino que esta en continua
construccién reciproca con la tecnologia y la sociedad.

RESUMEN CLARO

Entender que la ciencia evoluciona gracias al trabajo de muchas personas y que sus descubrimientos afectan
directamente a nuestra vida y entorno.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga como los descubrimientos cientificos cambian con el tiempo y analiza cémo la tecnologia y la
sociedad influyen en el progreso cientifico actual.

NO ES

No es memorizar una lista de cientificos y sus fechas. No es ver la ciencia como algo acabado e inmutable que solo hacen
genios aislados.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado analiza en grupos cémo ha evolucionado el modelo atémico o el uso de los plasticos, debatiendo sus

beneficios y riesgos sociales.

valorar



3. Criterios de evaluacion

Fisica y Quimica

No hay criterios registrados.



4. Saberes basicos

Fisica y Quimica

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Utilizacién de métodos propios de la
investigacion cientifica y el trabajo
colaborativo para la identificacién y
formulacién de cuestiones, la elaboracién de
hipétesis y la comprobacién experimental de

las mismas.

2 Realizacién de trabajos experimentales y
emprendimiento de proyectos de
investigacién para la resolucién de problemas
y en el desarrollo de las investigaciones
mediante el uso de la experimentacién, la
indagacion, la deduccién, la busqueda de
evidencias y el razonamiento légico-

matematico.

3 Realizacién de inferencias validas sobre la
base de las observaciones y obtencién de
conclusiones pertinentes y generales a partir
del trabajo experimental que vayan mas alla
de las condiciones experimentales para

aplicarlas a nuevos escenarios.

4 Empleo de diversos entornos y recursos de
aprendizaje cientifico, como el laboratorio o
los entornos virtuales, utilizando de forma
correcta los materiales, sustancias y

herramientas tecnolégicas.

5 Normas de uso de cada espacio, asegurando
y protegiendo asi la conservacién de la salud
propia y comunitaria, la seguridad en las

redes y el respeto hacia el medioambiente.
6 co, incluyendo el manejo adecuado

7 de unidades del Sistema Internacional de
Unidades y sus simbolos y herramientas
matematicas basicas, para conseguir una
comunicacién argumentada con diferentes

entornos cientificos y de aprendi

8 zaje.



s e

9 Interpretacién y produccién de informacién
cientifica en diferentes formatos y a partir de
diferentes medios para desarrollar un criterio
propio basado en lo que el pensamiento
cientifico aporta a la mejora de la sociedad
para hacerla mas justa, equitativa e

igualitaria.

10 Valoracién de la cultura cientifica y del papel
de cientificos y cientificas en los principales
hitos histéricos y actuales de la fisica y la
quimica para el avance y la mejora de la

sociedad.

Saberes basicos del decreto

s e

1 Aplicacién de la teoria cinético-molecular a
observaciones sobre la materia para explicar
sus propiedades, los estados de agregacion,
los cambios de estado, la formacién de
mezclas y los métodos de separacién de las

mismas.

2 Realizacién de experimentos en el laboratorio
relacionados con los sistemas materiales con
objeto de describir sus propiedades, su

composicién y su clasificacién.

3 Andlisis del desarrollo histérico de los
modelos atémicos de la fisica clésica,
aplicacién de los conocimientos sobre la
estructura atémica de la materia para
entender la formacién de iones, la existencia
y formacién de isétopos y sus propiedades,
asi como la ordenacién de los elementos en la

tabla periddica.

4 Valoracién de las aplicaciones mas comunes
de los principales compuestos quimicos,
estudio de su formacién distinguiendo los
tipos de enlaces quimicos y sus propiedades

fisicas y quimicas.

5 Aplicacién de los conceptos de masa atémica

y masa molecular.

6 Participacién de un lenguaje cientifico comudn
y universal a través de la formulacién de
compuestos inorganicos y la nomenclatura de
sustancias simples, iones monoatémicos y
compuestos binarios mediante las reglas de

nomenclatura de la IUPAC.



Saberes basicos del decreto

s e

1

Formulacién de cuestiones e hipdtesis sobre
la energia, sus manifestaciones y sus
propiedades para describirla como la causa

de todos los procesos de cambio.

Disefio y comprobacién experimental de
hipétesis relacionadas con el uso doméstico e
industrial de la energia en sus distintas

formas y con las transformaciones entre ellas.

Elaboracién fundamentada de hipétesis sobre
el medioambiente y su sostenibilidad a partir
de las diferencias entre fuentes de energia

renovables y no renovables.

to el trabajo, el calor o las transformaciones

entre ambos.

Andlisis y aplicacién en situaciones cotidianas
de los efectos del calor sobre la materia:
dilatacién, cambio de temperatura y cambios

de estado en situaciones cotidianas.

Identificacién de la luz y el sonido como ondas

que transfieren energia.

Consideracién de la naturaleza eléctrica de la
materia, de la electrizacién de los cuerpos,
del fundamento de los circuitos eléctricos,
incluyendo la aplicacién la ley de Ohm, y de
las diferentes formas de obtencién de energia
eléctrica para concienciar sobre la necesidad
del ahorro energético y la conservacién

sostenible del medioambiente.

Saberes basicos del decreto

Saber o

1

cién, mediante la experimentacién y el
razonamiento l6gico-matematico, de las
principales magnitudes, ecuaciones y graficas
que describen el movimiento, principalmente
rectilineo, de un cuerpo, relacionédndolas con
situaciones cotidianas y con la mejora de la

calidad de vida.

Relacion de los efectos de las fuerzas con los
cambios que producen en los sistemas sobre
los que actlan, tanto como agentes del
cambio en el estado de movimiento o en el de
reposo de un cuerpo, como en la produccién

de deformaciones, aplicando la ley de Hooke.

Resumen claro y actividad de aula



u Saber

3

Aplicacién de las leyes de Newton a
observaciones en el entorno y en el
laboratorio, para entender cémo se
comportan los sistemas materiales ante la
accion de las fuerzas y predecir los efectos de
estas en situaciones cotidianas y de

seguridad vial.

Estudio de fenémenos gravitatorios, eléctricos
y magnéticos mediante la realizacién de
experimentos sencillos que evidencian la

relaciéon con las fuerzas de la naturaleza.

Saberes basicos del decreto

H Saber

1

Reconocimiento de los diferentes tipos de
cambios fisicos y quimicos que experimentan
los sistemas materiales para relacionarlos con
las causas que los producen y con las

consecuencias que conllevan.

Interpretacién de las reacciones quimicas a
nivel macroscépico y microscépico para
explicar las relaciones de la quimica con el
medioambiente, tales como el efecto
invernadero o la lluvia acida, la tecnologia y la

sociedad.

Aplicacién de la ley de conservacion de la
masa y de la ley de las proporciones
definidas, para utilizarlas como evidencias
experimentales que permitan validar el

modelo atémico-molecular de la materia.

Andlisis de los factores que afectan a las
reacciones quimicas para predecir su
evolucién de forma cualitativa y entender su
importancia en la resolucién de problemas

actuales por parte de la ciencia.

Estudio de las soluciones que ofrecen los
avances en los procesos fisicos y quimicos
para el desarrollo sostenible de nuestra
sociedad y el grado de implicacién de esta en
la resolucién de problemas

medioambientales.

Resumen claro y actividad de aula

Resumen claro y actividad de aula



5. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.

CE.1:25 % Rubrica generica

R esolver problemas con el fin de mejorar la realidad cercana y la calidad de vida en general, interpretando los motivos por los que ocurren

los principales fenémenos fisicoquimicos del entorno y expl...

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunos fenémenos fisicoquimicos cotidianos muy basicos, pero
requiere guia constante para nombrarlos. Muestra dificultades severas para aplicar leyes
cientificas o resolver problemas sencillos, incluso con modelos previos, y no reconoce

situaciones problematicas en su entorno.

Ejemplo: Reconoce que un objeto se mueve pero no es capaz de identificar si se trata de

un movimiento uniforme o acelerado ni de aplicar una férmula basica.

2 En proceso 50-69% Describe fenémenos fisicoquimicos comunes relacionéandolos de forma superficial con
teorias cientificas. Resuelve problemas de baja complejidad siguiendo pasos pautados,

aunque presenta errores en el razonamiento o en la conexién con la realidad cercana.

Ejemplo: Describe el proceso de ebullicién del agua mencionando la temperatura, pero

tiene dificultades para explicarlo mediante la teoria cinética-molecular de forma coherente.

3 Adquirido 70-89% Comprende y explica con rigor los fendmenos del entorno aplicando las leyes y teorias
cientificas adecuadas. Resuelve problemas fisicoquimicos de forma auténoma, razonando
los procedimientos y proponiendo acciones concretas para mejorar la calidad de vida en su

entorno inmediato.

Ejemplo: Calcula correctamente la densidad de distintos materiales para explicar por qué
unos flotan y otros se hunden, proponiendo un uso adecuado de materiales segtin su
flotabilidad.

4 Avanzado 90-100% Analiza y relaciona fenémenos complejos integrando multiples leyes cientificas con
precisién. Resuelve problemas en contextos nuevos o interdisciplinares, justificando
criticamente el impacto de las soluciones en la sociedad y liderando iniciativas

colaborativas para la mejora de la realidad cercana.

Ejemplo: Disefia un informe técnico que justifica el uso de energias renovables en el hogar
basandose en las leyes de conservacién de la energia y propone un plan de ahorro

energético para el centro.



CE.3:20 % Rubrica generica

Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matematico, al

empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del ...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Muestra dificultades severas para identificar las unidades de medida basicas y las normas
elementales de seguridad en el laboratorio. Requiere supervisién constante y ayuda
directa para interpretar datos sencillos o aplicar reglas basicas de formulacién IUPAC,

cometiendo errores frecuentes en el lenguaje mateméatico elemental.

Ejemplo: Confunde magnitudes bdsicas (masa y volumen) en un ejercicio y no identifica los

pictogramas de peligro en los reactivos del laboratorio.

2 En proceso 50-69% Aplica de forma guiada las reglas de la IUPAC y las normas de seguridad en el laboratorio.
Realiza cambios de unidades sencillos y utiliza el lenguaje matematico con apoyo de
plantillas o ejemplos previos. Produce informacién cientifica basica, aunque presenta

imprecisiones en el uso de formatos o en la seleccién de fuentes.

Ejemplo: Nombra compuestos binarios sencillos siguiendo un modelo dado, pero comete

errores al realizar conversiones de unidades de densidad o al organizar datos en una tabla.

3 Adquirido 70-89% Maneja con soltura y autonomia el lenguaje de la IUPAC, las herramientas matematicas y
el sistema internacional de unidades. Cumple con rigor las normas de seguridad en el
laboratorio y es capaz de interpretar y producir informes de resultados utilizando

diferentes formatos (tablas, gréficas) de manera clara y fiable.

Ejemplo: Realiza una préctica de laboratorio siguiendo el protocolo de seguridad, registra
las medidas con sus unidades correctas y elabora una gréfica de calentamiento del agua

sin errores de escala.

4 Avanzado 90-100% Integra y justifica el uso del lenguaje cientifico y las normas de seguridad como pilares de
la investigacién. Evalla criticamente la fiabilidad de diversas fuentes de informacion,
produce datos complejos con precisién técnica y reconoce la importancia de la
comunicacién universal en ciencia, transfiriendo estos conocimientos a contextos
interdisciplinares.

Ejemplo: Redacta un informe de investigacion comparando datos de distintas fuentes
bibliogréficas, utilizando notacién cientifica correctamente y argumentando por qué la

estandarizacion de la IUPAC facilita la colaboracion internacional.



CE.4:-15%

Observacion sistematica

U tilizar de forma critica y eficiente plataformas tecnoldgicas y recursos variados tanto para el trabajo individual como en equipo, fomentando

la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje ...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Muestra dificultades significativas para acceder a plataformas digitales y requiere
supervisidon constante para realizar busquedas basicas de informacién cientifica, sin aplicar

criterios de seguridad ni verificar la veracidad de las fuentes.

Ejemplo: Accede a una pagina web sobre el sistema periddico solo tras recibir el enlace

directo y requiere ayuda técnica para visualizar el contenido.

Utiliza recursos digitales y tradicionales de forma funcional pero guiada, realizando
consultas de informacién basica y participando de manera limitada en la creacién de

materiales sencillos o en el trabajo colaborativo.

Ejemplo: Realiza una busqueda simple sobre los estados de la materia en una Unica fuente

sugerida y elabora una diapositiva basica con texto copiado.

Emplea de forma eficiente y segura diversas plataformas para buscar informacion
contrastada, crear materiales de aprendizaje claros (informes, presentaciones) y colaborar

activamente en entornos virtuales, respetando las normas de comunicacion.

Ejemplo: Elabora una presentacion digital sobre el modelo atémico de Bohr utilizando tres
fuentes fiables, integrando imagenes propias y compartiendo el documento con su equipo

de trabajo.

Selecciona y utiliza con criterio critico y versatilidad herramientas digitales avanzadas,
optimizando la creacién de contenidos originales que integran conocimientos cientificos y

demostrando liderazgo en la comunicacién y el aprendizaje social.

Ejemplo: Crea un video explicativo o una simulacion interactiva sobre cambios fisicos y
quimicos, gestionando de forma auténoma el flujo de trabajo del grupo y evaluando la

fiabilidad de fuentes contradictorias.



CE.5 - 15 % Observacion sistematica

Utilizar las estrategias de trabajo colaborativo que permitan potenciar la ayuda entre iguales como base emprendedora de una comunidad

cientifica critica, ética y eficiente, valorando la importancia d...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Muestra dificultades para integrarse en el trabajo grupal, participando de forma pasiva y
requiriendo supervisién constante para identificar la relevancia de la ciencia en el entorno

o realizar tareas basicas del proyecto.

Ejemplo: El alumno no participa en la toma de datos del laboratorio y se limita a observar

sin realizar anotaciones ni colaborar con sus comparieros en el montaje del experimento.

Participa en actividades colaborativas de forma guiada, estableciendo interacciones
bésicas con sus iguales y reconociendo, con ayuda del docente, algunas aplicaciones de la

ciencia en la salud o el medio ambiente.

Ejemplo: EI alumno cumple con las tareas asignadas por el grupo para crear un mural
sobre el ciclo del agua, pero necesita indicaciones constantes para relacionar el tema con

la contaminacién ambiental.

Colabora activamente en proyectos cientificos siguiendo la metodologia adecuada,
establece interacciones constructivas y explica con claridad la importancia de la ciencia

para la mejora social, la salud y la sostenibilidad.

Ejemplo: El alumno coordina la redaccién de un informe grupal sobre el uso de plasticos,
proponiendo alternativas sostenibles basadas en las propiedades fisico-quimicas de los

materiales estudiados.

Lidera estrategias de trabajo colaborativo con una actitud critica y ética, emprendiendo
proyectos de forma auténoma que integran soluciones innovadoras y evaltan las

repercusiones de los avances cientificos en la sociedad.

Ejemplo: El alumno disefia y lidera una camparia escolar de eficiencia energética,
analizando criticamente el consumo del centro y argumentando éticamente la necesidad

de un cambio de habitos basado en evidencias cientificas.



CE.6 - 15 % Exposicion oral

P ercibir la ciencia como una construccién colectiva en continuo cambio y evolucién, en la que no solo participa la comunidad cientifica, sino

que también requiere de interaccién con el resto de la so...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunos descubrimientos o personajes cientificos, sin establecer
vinculos con el contexto social, la evolucién colectiva de la ciencia o las necesidades del

entorno.

Ejemplo: Nombra a un cientifico famoso pero no es capaz de explicar cémo su trabajo

ayudo a la sociedad de su época.

2 En proceso 50-69% Describe avances cientificos relevantes mencionando a sus autores y autoras, y detecta
necesidades sociales o ambientales béasicas, aunque muestra dificultades para explicar la

relacién de interdependencia entre la ciencia y el progreso social.

Ejemplo: Realiza una cronologia de un invento (como el termémetro) mencionando quiénes

lo mejoraron, pero sin profundizar en el impacto econémico o ambiental.

3 Adquirido 70-89% Reconoce y valora la ciencia como una construccién colectiva y en evolucién mediante el
analisis de hitos histéricos de hombres y mujeres, identificando con claridad cémo estos

responden a necesidades tecnoldgicas, ambientales o sociales del entorno.

Ejemplo: Presenta un informe sobre el desarrollo de las vacunas o la energia nuclear,
destacando la colaboracién entre equipos cientificos y su repercusién en la salud publica o

el modelo energético.

4 Avanzado 90-100% Analiza criticamente la evolucién histérica de la ciencia y su impacto multidimensional,
argumentando con rigor la importancia de la interaccién ciencia-sociedad para el progreso

sostenible y proponiendo soluciones a problemas actuales basadas en esta comprension.

Ejemplo: Participa en un debate sobre la escasez de agua o el cambio climatico, integrando
datos histdricos, avances quimicos actuales y propuestas de concienciacion social para

mitigar el problema.



Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accidén y expresion Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

implicacién

CE.2

e Uso de simuladores interactivos (tipo PhET) para visualizar la
teoria cinético-molecular, permitiendo al alumnado manipular
variables como temperatura y presion para observar el

comportamiento de las particulas en tiempo real.

Empleo de organizadores graficos de 'doble entrada' que
vinculen el nivel macroscépico (lo que se ve, como una
ebullicién) con el nivel microscépico (movimiento de moléculas)

y el nivel simbélico (férmulas y ecuaciones).

Presentacién de leyes fisicas (como la ley de la palanca o
densidad) mediante analogias fisicas tangibles y modelos 3D

manipulables antes de pasar a la abstraccién matematica.

Creacién de un 'videotutorial de laboratorio' donde el alumnado

explique un fenémeno fisico (ej. cambios de estado) utilizando
lenguaje cientifico y demostraciones empiricas grabadas por

ellos mismos.

Disefio de un prototipo técnico o maqueta (ej. un sistema de
filtracion de agua o un circuito sencillo) que resuelva un
problema del entorno, acompafiado de una memoria técnica en

formato audio o texto.

Resolucién de problemas mediante 'estaciones de aprendizaje’
donde puedan elegir entre demostrar una ley mediante un
experimento en vivo, un informe escrito o una presentacién

digital interactiva.

o Planteamiento de 'Desafios de Realidad Cercana' donde deban
aplicar la quimica para analizar etiquetas de productos
domésticos y proponer alternativas mas sostenibles o
saludables.

¢ Uso de metodologias de indagacién guiada (IBSE) partiendo de
una 'discrepancia cientifica' (un fenémeno contraintuitivo) que
despierte la curiosidad y la necesidad de investigar las causas.

o Implementacion de un sistema de 'roles cientificos' en el aula
(analista, divulgador, experimentador, documentalista) que rote
para que cada alumno encuentre su area de mayor interés y

competencia.

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de

Utilizar simuladores virtuales interactivos (tipo PhET) que
representacion permitan visualizar el movimiento de particulas o cambios de
estado, facilitando la observacién de variables antes de

formular la hipétesis.

Emplear organizadores graficos de 'Andamiaje de Indagacién'
que utilicen cédigos de colores y pictogramas para diferenciar
claramente entre observacion (qué veo), hipétesis (qué creo

que pasard) y evidencia (qué he medido).

Presentar los guiones de practicas en formato multinivel: un
diagrama de flujo visual para el procedimiento experimental y
un glosario de términos cientificos especificos con apoyo de

audio para la terminologia técnica.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Permitir la entrega del informe de laboratorio en formatos
acciony expresion alternativos como un videoblog cientifico, un podcast
explicativo o un péster digital interactivo donde narren el

proceso de comprobacién de su hipétesis.

Ofrecer plantillas de disefio experimental con diferentes niveles
de apoyo, desde guias paso a paso hasta hojas en blanco para
que el alumnado decida cémo registrar sus datos (tablas,

gréficas o dibujos técnicos).

Implementar el uso de sensores digitales y apps de medicién en
dispositivos moviles para que el alumnado capture evidencias
empiricas de forma directa y las integre en sus razonamientos

cientificos.

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

Plantear 'Retos de Discrepancia': presentar un fenémeno fisico
implicacion contraintuitivo (como el ludién o diablillo de Descartes) para

despertar la curiosidad y la necesidad de investigar el porqué.

Contextualizar las investigaciones en problemas reales del
entorno del alumno, permitiéndoles elegir entre investigar la
calidad del agua local, la eficiencia de materiales térmicos en su

ropa o la quimica de la cocina.

Establecer un sistema de 'Revisién por Pares' al estilo de las
revistas cientificas, donde los alumnos validen las hipétesis de
otros grupos, fomentando la relevancia social y el rigor en la

bUsqueda de evidencias.

CE.3

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de

Utilizar organizadores visuales con cédigos de color para la
representacion nomenclatura IUPAC, vinculando prefijos y sufijos especificos

con esferas de modelos moleculares 3D.

Proporcionar tablas de conversién de unidades con andamiaje
visual, que incluyan iconos de objetos cotidianos para
representar magnitudes (ej. un clip para el gramo) junto a la

notacién cientifica.

Presentar las normas de seguridad del laboratorio mediante un
mapa interactivo digital donde, al pulsar cada pictograma, se
despliegue un video corto de la reaccién quimica asociada a ese

riesgo.

Accioén y expresion Proporcionar multiples formas de

Permitir que el alumnado demuestre el manejo de datos
accion y expresion experimentales mediante la eleccién entre un informe escrito
tradicional, un podcast narrativo de resultados o una infografia

dindmica.

Evaluar el conocimiento de seguridad en el laboratorio a través
de la creacién de un 'vlog' de seguridad o un guion gréafico

(storyboard) sobre el uso correcto del material volumétrico.

Facilitar el uso de software de dibujo molecular o aplicaciones
de realidad aumentada para que el alumnado construya y
nombre compuestos quimicos en lugar de solo escribirlos en
papel.

Implicacién / motivacién | Proporcionar miltiples formas de Disefar un escenario de 'CSI Cientifico' donde la resolucién de

implicacion un misterio dependa de la correcta interpretacién de etiquetas

quimicas y la conversién precisa de unidades de medida.

Implementar un sistema de 'niveles de desafio' (bronce, plata,
oro) en los problemas de fisica, permitiendo que el alumnado
elija el grado de complejidad matematica segun su

autopercepcién de competencia.

Organizar un simulacro de 'Congreso Internacional' donde
deban intercambiar datos con otros grupos usando el Sistema
Internacional para experimentar la necesidad real de un

lenguaje cientifico universal.

CE.4

mm Sugeren‘:ias



Representacion Proporcionar muitiples formas de « Ofrecer guias de navegacién interactivas en Genially que
representacion jerarquicen la informacién sobre la estructura atémica,
permitiendo al alumnado elegir entre leer el texto, escuchar la

explicaciéon en audio o ver una animacién del modelo de Bohr.

Utilizar repositorios de simulaciones (como PhET Interactive
Simulations) con niveles de andamiaje ajustables, donde se
proporcionen glosarios visuales dindmicos para los términos

técnicos de cinematica y dindmica.

Proporcionar cédigos QR en el material impreso del laboratorio
que enlacen a videotutoriales con subtitulos y diagramas de
flujo digitales sobre el uso seguro del material volumétrico y el

mechero Bunsen.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Permitir que el informe de una investigacién sobre las
acciony expresion propiedades de la materia se entregue en formatos diversos: un
pdédcast explicativo, una infografia digital interactiva o un video

de la experimentacién con edicién de datos en pantalla.

Implementar el uso de cuadernos de laboratorio digitales (tipo
OneNote o Google Keep) donde el alumnado pueda organizar
sus evidencias mediante fotos, notas de voz y tablas de datos
automatizadas, fomentando la autogestién del aprendizaje.

Disefiar debates en foros virtuales moderados donde deban

utilizar herramientas de verificaciéon de datos (fact-checking)
para validar o refutar noticias cientificas sobre el cambio
climatico o la energia nuclear.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de Plantear un 'Desafio de Curacién de Contenidos' donde los

implicacién equipos elijan un tema de interés (ej. la quimica de los
cosméticos) y disefien un muro digital colaborativo, asumiendo

roles especificos como analista de fiabilidad o disefiador visual.

Gamificar la blisqueda de informacién cientifica mediante una
'Caza del Tesoro Digital' con niveles de dificultad progresivos,
donde el éxito dependa de la eficiencia en el uso de operadores

de blUsqueda avanzada en bases de datos cientificas.

Establecer un sistema de 'Insignias Digitales' (Badges) que
reconozcan no solo el resultado académico, sino habilidades
especificas como la ética en la citacién de fuentes, la
creatividad en el disefio de materiales o la ayuda técnica a

compafieros.

CE.5

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de « Presentar dilemas éticos sobre descubrimientos quimicos (ej. el
representacion proceso Haber-Bosch) mediante 'mapas de impacto' que utilicen
capas visuales para separar beneficios sociales, riesgos

ambientales y datos técnicos.

Facilitar guias de roles cooperativos en el laboratorio mediante
tarjetas de apoyo visual y céddigos QR que vinculen a
audiotutoriales sobre las responsabilidades especificas de cada
miembro (coordinador de seguridad, gestor de residuos, etc.).

Utilizar simuladores de sostenibilidad (como calculadoras de

huella de carbono o simuladores de reciclaje de polimeros) que
ofrezcan la informacién de forma simultédnea en graficos
estadisticos, descripciones textuales y animaciones

procedimentales.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Disefiar un 'Manifiesto por la Ciencia Sostenible' donde los
accion y expresion equipos elijan el formato de entrega: un podcast de debate
ético, una infografia digital interactiva o una maqueta fisica con

materiales reciclados que explique un avance cientifico.

Implementar un 'Diario de Co-evaluacién' digital donde los
grupos registren su progreso colaborativo usando rubricas de
iconos, grabaciones de voz breves o esquemas de flujo sobre

cémo resolvieron un conflicto técnico en el laboratorio.

Organizar una 'Feria de Ciencias Inversa' donde los alumnos
deban explicar el impacto de un compuesto quimico cotidiano a
diferentes audiencias, permitiéndoles usar herramientas de
apoyo como presentaciones visuales, demostraciones practicas

en vivo o guiones teatrales.

Implicacién / motivacién | Proporcionar muiltiples formas de « Plantear 'Misiones de Ciencia Ciudadana' donde el alumnado
implicacion elija un problema real de su entorno (ej. calidad del aire en el
patio o dureza del agua local) para investigar
colaborativamente, conectando el curriculo con su realidad
social.

e Crear un sistema de 'Contratos de Equipo' personalizables
donde los alumnos decidan sus propias normas de
funcionamiento, metas de aprendizaje grupal y el nivel de
complejidad del reto cientifico al que se enfrentaran.

o Gamificar la ética cientifica mediante un 'Tribunal de Expertos'
donde los grupos asuman roles de diferentes sectores sociales
(ecologistas, industria, cientificos, ciudadanos) para defender

posturas sobre el uso de plasticos o energia nuclear.

CE.6

mm SugereHCiaS



Representacion

Accion y expresion

Implicacion / motivacién

Proporcionar multiples formas de

representacion

Proporcionar multiples formas de

accién y expresion

Proporcionar multiples formas de

implicacién

Linea del tiempo interactiva sobre la evolucién del modelo
atémico que combine réplicas fisicas manipulables de los
modelos (bolas de madera, nubes de algoddn), simulaciones
digitales de PhET y textos biogréaficos breves sobre los equipos
de investigacion.

Uso de organizadores graficos comparativos (diagramas de
Venn) que vinculen un descubrimiento quimico especifico, como
el proceso Haber-Bosch, con sus consecuencias duales: el
aumento de la produccion de alimentos y el impacto ambiental
de los fertilizantes.

Presentacién de perfiles cientificos diversos a través de 'Fichas
de Investigador' que incluyan cédigos QR con audios sobre sus
aportaciones, destacando el papel de mujeres y equipos
interdisciplinares en el desarrollo de materiales modernos como

el grafeno.

Redaccién de una 'Carta al Pasado' dirigida a un cientifico
histérico (ej. Lavoisier o Mendeleiev) donde el alumno explique,
mediante texto, dibujo o grabacién de voz, cémo su
descubrimiento ha permitido una tecnologia actual como las
baterias de litio.

Disefio de un '‘Mapa de Impacto Social' de una industria quimica
local, utilizando herramientas digitales de cartografia o
magquetas fisicas, para representar visualmente el flujo entre la
ciencia, la economia de la zona y el medio ambiente.
Simulacién de un 'Congreso Cientifico' donde los alumnos elijan
su rol (divulgador, critico ambiental, inversor tecnolégico) para
debatir sobre el cambio climético, permitiendo entregas en

formato de pdster cientifico, presentacién oral o video tipo vlog.

Proyecto 'Ciencia en mi Barrio": Los alumnos seleccionan un
problema técnico o ambiental cercano (gestién de residuos,
contaminacién luminica) y proponen soluciones basadas en
leyes fisicas, conectando el curriculo con su realidad inmediata.
Implementacién de un 'Diario de Dudas y Hallazgos' donde el
alumnado pueda elegir investigar libremente un avance
cientifico semanal que les genere curiosidad, fomentando la
autonomia y la relevancia personal del aprendizaje.

Dindmica de 'Ciencia Ciudadana' en la que los alumnos
participen en la recogida de datos reales (ej. calidad del aire o
del agua local) para entender que la construccién del
conocimiento cientifico requiere la colaboracién de toda la

sociedad.



Cémo programar paso a paso

Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente *""

Localiza el curriculo de tu CCAA para 2.2 ESO. Identifica cémo se desglosan las 6 Competencias Especificas y su

vinculacién con los descriptores operativos del Perfil de Salida.

Tip: Ve directo a la tabla de conexiones entre criterios y competencias; en Fisica y Quimica, la CE2 (indagacién) y la

CE3 (resolucién de problemas) suelen ser el nlcleo del 70% de la nota.

Paso 2 - Listar las CE y criterios > "°™s

Crea una matriz con las 6 Competencias Especificas y los 44 criterios de evaluacién. Es fundamental entender que el

criterio es lo que evallas, no el contenido.

Tip: Agrupa los 44 criterios por afinidad temética; verds que muchos se repiten en diferentes bloques de saberes, lo

que te permite evaluarlos varias veces al afo.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos 2M°"®s

Asocia cada uno de los 44 criterios a un instrumento (examen, informe de laboratorio, proyecto, cuaderno). No todos los

criterios requieren un examen escrito.

Tip: Para los criterios relacionados con el laboratorio (Bloque 1), usa rubricas de observacion directa; intentar

evaluar la destreza manual con un examen tedrico es el error mds comun del principiante.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre 1:>°ras

Reparte los 66 saberes bdsicos en los 3 bloques curriculares. Ajusta la carga segun las 3 horas semanales disponibles.

Tip: No dejes la formulacién quimica para el final del segundo trimestre; empiézala de forma transversal en el

primero para que los alumnos tengan tiempo de asimilarla por repeticién.

Paso 5 - Disefar una SDA tipo por trimestre 3"°™s

Crea una Situacién de Aprendizaje (SDA) potente por trimestre que integre varios criterios. Debe partir de un reto o

pregunta del mundo real.

Tip: En 2.2 ESO funciona muy bien la SDA de 'El detective de sustancias' para el bloque de materia; motiva mas que

resolver 50 ejercicios de densidades en el cuaderno.



Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento ! M

Asigna un peso porcentual a cada una de las 6 Competencias Especificas. Aseglrate de que la suma sea 100% y sea

coherente con el tiempo dedicado.

Tip: Evita dar el mismo peso a todas las CE; la CE1 (comunicacién cientifica) y la CE6 (sostenibilidad) suelen tener

menos peso que la CE3 (resolucién de problemas) en este nivel.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién 5 "°s

Define medidas DUA (Disefio Universal para el Aprendizaje) y cdmo recuperaras los criterios no superados en cada

trimestre.

Tip: Prepara un 'kit de minimos' con los 15 criterios esenciales de los 44 totales; seréa tu salvavidas para las

adaptaciones curriculares no significativas.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



