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1. Resumen normativo

Comunidad de Madrid
Decreto 65/2022, de 20 de julio

Particularidad La Comunidad de Madrid ha aplicado refuerzos curriculares especificos en

Matemadticas y Lengua tras los informes PISA.

Referencia normativa Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacién y las

ensefianzas minimas de la Educaciéon Secundaria Obligatoria.

2. Comparativa Comunidad de Madrid vs BOE

Estado normativo: Fallback boe

Madrid no ha publicado decreto autonémico; aplica directamente el RD 217/2022 estatal para Fisica y Quimica de 32 ESO.

Mantiene del BOE

El BOE establece las competencias especificas y criterios de evaluacién recogidos en el documento oficial, sin adaptaciones
autondmicas.

Implicacién para tu programacion: La programacién didactica debe cefiirse al curriculo del RD 217/2022, sin incluir

elementos autonémicos adicionales.



3. Competencias especificas
Fisica y Quimica

CE.1 - Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales

fenomenos fisicoquimicos del entorno, explicando...

TEXTO OFICIAL

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenémenos fisicoquimicos del entorno,
explicadndolos en términos de las leyes y teorias cientificas adecuadas para resolver problemas con el fin de aplicarlas
para mejorar la calidad de vida humana.

RESUMEN CLARO

Entender por qué ocurren cosas cotidianas usando la ciencia para proponer soluciones que mejoren la vida de las
personas en su entorno.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado utiliza principios cientificos para justificar hechos naturales y resuelve retos practicos que mejoren su
realidad cercana basandose en evidencias y leyes fisicas o quimicas.

NO ES

No es memorizar enunciados de leyes ni realizar calculos matematicos abstractos sin contexto. No es repetir definiciones
del libro sin comprender su utilidad préctica.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado investiga por qué se empafan los cristales del coche y propone una solucién basada en los cambios de

estado de la materia.

explicar



CE.2 - Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas,

formulando hipétesis para explicarlas y dem...

TEXTO OFICIAL

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipdtesis para explicarlas y
demostrando dichas hipétesis a través de la experimentacién cientifica, la indagacién y la busqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las destrezas en el uso de las metodologias
cientificas.

RESUMEN CLARO

El alumnado aprende a investigar fenémenos naturales planteando preguntas, proponiendo explicaciones légicas y
comprobandolas mediante experimentos practicos y busqueda de datos.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado observa su entorno, se pregunta el porqué de las cosas, disefia experimentos sencillos, recoge datos y llega
a conclusiones basadas en pruebas reales.

NO ES

No es memorizar los pasos del método cientifico ni seguir una receta de laboratorio cerrada. No es aceptar explicaciones
sin pruebas ni limitarse a observar pasivamente.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado investiga qué factores influyen en la velocidad de disolucién del azlcar en agua, diseflando y realizando sus

propios ensayos controlados.

disenar

CE.3 - Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo

referente al lenguaje de la IUPAC, al le...

TEXTO OFICIAL

Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretacién y
produccién de datos e informacién en diferentes formatos y fuentes para reconocer el caracter universal y transversal del
lenguaje cientifico y la necesidad de una comunicacién fiable en investigacién y ciencia entre diferentes paises y culturas.
RESUMEN CLARO

Dominar el lenguaje cientifico, desde la nomenclatura y unidades hasta las gréficas y la seguridad, para intercambiar
informacién técnica de forma precisa y universal.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado nombra sustancias, realiza cambios de unidades, interpreta tablas de datos y aplica normas de seguridad en
el laboratorio para comunicar resultados cientificos con rigor.

NO ES

No es memorizar valencias de forma aislada ni resolver factores de conversién mecanicamente. No es aprenderse las
normas de seguridad sin entrar al laboratorio.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado redacta un informe de laboratorio sobre la solubilidad empleando nomenclatura IUPAC, unidades del Sistema

Internacional y representando los datos en una gréfica.

comunicar



CE.4 - Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos

variados, tanto para el trabajo individua...

TEXTO OFICIAL

Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como
en equipo, para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje, mediante la consulta de informacién, la
creacién de materiales y la comunicacién efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.

RESUMEN CLARO

El alumnado maneja herramientas digitales para investigar ciencia, colaborar con compafieros y generar contenidos
propios de forma responsable, segura y creativa.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado busca informacién cientifica fiable, utiliza aplicaciones para realizar trabajos en grupo y disefia materiales
digitales para explicar conceptos de la materia.

NO ES

No es simplemente navegar por internet o copiar y pegar textos de Wikipedia. No es usar el ordenador de forma pasiva o
individualista sin un objetivo comunicativo.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia una infografia interactiva en Canva sobre los modelos atémicos trabajando de forma compartida con

su equipo de laboratorio.

crear

CE.5 - Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo, como base emprendedora

de una comunidad cientifica critica, ética...

TEXTO OFICIAL

Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo, como base emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y
eficiente, para comprender la importancia de la

RESUMEN CLARO

Trabajar en equipo para entender cémo los descubrimientos cientificos afectan a nuestra vida, la salud y el cuidado del
planeta.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado colabora en grupos para investigar y debatir sobre el impacto social de la ciencia, asumiendo
responsabilidades compartidas y analizando dilemas éticos actuales.

NO ES

No es simplemente repartirse las partes de un trabajo escrito ni estudiar biografias. No es memorizar inventos sin analizar
sus consecuencias ambientales o sociales.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Organizar un debate grupal sobre las ventajas y residuos de las centrales nucleares frente a las energias renovables en

su entorno cercano.

valorar



CE.6 * Comprender y valorar la ciencia como una construcciéon en continuo cambio y

evolucidn, en la que no solo participan las p...

TEXTO OFICIAL

Comprender y valorar la ciencia como una construccién en continuo cambio y evolucién, en la que no solo participan las
personas dedicadas a ella, sino que también requiere de una interaccién con el resto de la sociedad, para obtener
resultados que repercutan en el avance en distintos dmbitos.

RESUMEN CLARO

Reconocer que la ciencia evoluciona gracias al trabajo en equipo y su relacién directa con las necesidades y el progreso
de la sociedad.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga como los descubrimientos cientificos influyen en su entorno y analiza el papel de diferentes
colectivos en el desarrollo tecnoldgico y ambiental.

NO ES

No es memorizar biografias de cientificos famosos ni fechas histéricas. No es ver la ciencia como un conjunto de verdades
absolutas, aisladas de la economia o la ética.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado debate sobre el impacto social y ambiental de la sustitucién de combustibles fésiles por nuevas fuentes de

energia en su ciudad.

valorar



4. Criterios de evaluacion

Fisica y Quimica

1.2

1.3

Comprender y explicar los fenémenos fisicoquimicos cotidianos mas relevantes a Rubrica
partir de los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos, de produccion

manera argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.
Verbo: Explicar

Explicar fenémenos del entorno cotidiano aplicando leyes y teorias cientificas, comunicando los

razonamientos de forma argumentada a través de diversos formatos y medios de expresién.

Evidencia: El alumnado realiza una produccién escrita o audiovisual donde justifica
cientificamente un fendmeno cotidiano, como la dilatacidén térmica o una reaccién de

combustién, usando lenguaje técnico.

Contexto: Investigacidén y exposicion sobre situaciones reales como el funcionamiento de una

olla a presién o la formacién de lluvia &cida vinculdndolos con contenidos tedricos.

Evitar: Calificar la mera descripcién del fenémeno observado sin exigir la fundamentacién en

leyes fisicas o teorias quimicas especificas como la teoria cinético-molecular.

Resolver los problemas fisicoquimicos planteados en este curso utilizando las leyes Examen
y teorias cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para escrito

encontrar la solucién o soluciones y expresando adecuadamente los resultados.
Verbo: Resolver

Resolver problemas numéricos y conceptuales de fisica y quimica aplicando leyes cientificas,
justificando los pasos seguidos y expresando los resultados con sus unidades

correspondientes.

Evidencia: El alumnado entrega una resolucién escrita de problemas donde se detalla el
planteamiento, el desarrollo matematico justificado y la solucién final con unidades del Sistema

Internacional.

Contexto: Resolucion de ejercicios practicos sobre la estructura atémica, estados de la materia

o concentraciones de disoluciones en el cuaderno o en pruebas de evaluacién.

Evitar: Calificar exclusivamente el resultado numérico final obviando la evaluacién del proceso

I6gico, la expresion de magnitudes o el uso correcto de unidades.

Identificar en el entorno inmediato situaciones problematicas reales de indole Rubrica
cientifica y emprender iniciativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la produccion

quimica, pueden contribuir a su solucién. .
Verbo: Analizar

Identificar problemas reales del entorno que requieran soluciones desde la fisica y la quimica,

analizando criticamente su impacto social y proponiendo iniciativas cientificas de mejora.

Evidencia: El alumnado realiza un informe o mural digital que identifica un problema local y
propone una solucién técnica basada en leyes fisicoquimicas, evaluando su impacto social.
Contexto: Investigacién grupal sobre un problema de sostenibilidad o salud en el barrio,
aplicando conocimientos de quimica o energia para proponer mejoras técnicas.

Evitar: Calificar la intencién social de la propuesta sin verificar que el alumno aplique

correctamente conceptos de fisica o quimica en la solucién planteada.



2.1

2.2

2.3

Criterio + evidencia y contexto

Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de
fendmenos a partir de cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de la
indagacion, la deducciodn, el trabajo experimental y el razonamiento légico-
matematico, diferencidndolas de aquellas pseudocientificas que no admiten

comprobacion experimental.

Aplicar metodologias cientificas para investigar fendmenos mediante preguntas contrastables,
diferenciando el conocimiento cientifico de afirmaciones pseudocientificas que carecen de

base experimental y légica.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de indagacién o ficha comparativa donde identifica
variables, propone un disefio experimental y sefiala elementos pseudocientificos en textos

dados.

Contexto: Sesién de andlisis de publicidad engafiosa o noticias virales donde se debe proponer

un método de validacién cientifica para desmentir o confirmar afirmaciones.

Evitar: Limitar la evaluacién al seguimiento de pasos de un guion de précticas sin verificar la

capacidad de distinguir ciencia de pseudociencia.

Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las cuestiones que se traten, la mejor
manera de comprobar o refutar las hipétesis formuladas, disefiando estrategias de
indagacion y busqueda de evidencias que permitan obtener conclusiones y

respuestas ajustadas a la naturaleza de la pregunta formulada.

Disefiar planes de investigacién y experimentos controlados para validar o rechazar hipétesis
cientificas, seleccionando las técnicas y herramientas méas adecuadas segun el problema

planteado.

Evidencia: El alumnado entrega un guion de practicas o protocolo experimental donde detalla
los pasos, el material necesario y el control de variables para resolver un problema fisico-
quimico.

Contexto: Sesién de laboratorio o taller de ciencias donde se propone un reto experimental y el

alumnado debe planificar la metodologia antes de ejecutarla.

Evitar: Evaluar Unicamente el resultado final del experimento en lugar de la coherencia ldgica

del disefio previo y la correcta identificacion de las variables dependientes e independientes.

Aplicar las leyes y teorias cientificas conocidas al formular cuestiones e hipétesis,
siendo coherente con el conocimiento cientifico existente y disefiando los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas o
comprobarlas.

Disefiar experimentos y formular hipdtesis fundamentadas en leyes cientificas para resolver
problemas o comprobar fenémenos fisicos y quimicos de forma coherente.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de disefio experimental que incluye una hipétesis
razonada y la descripcion detallada de los pasos y materiales necesarios para su
comprobacion.

Contexto: Sesién de pre-laboratorio donde se plantea un reto cientifico y el alumnado debe

proponer un método para medir variables o comprobar una ley.

Evitar: Evaluar la ejecucién mecanica de una practica de laboratorio (seguir una receta) en

lugar de evaluar la capacidad de disefiar el procedimiento propio.

Rubrica

produccion

Verbo: Aplicar

Rubrica

produccion

Verbo: Disefhar

Rubrica

produccion

Verbo: Aplicar



3.1

3.2

3.3

riterio + evidencia y contexto

Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar informaciéon
relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando entre si lo que cada uno
de ellos contiene, y extrayendo en cada caso lo mas relevante para la resolucion de

un problema.

Interpretar y comunicar informacién cientifica sobre procesos fisicoquimicos utilizando diversos
formatos como tablas y gréficas, seleccionando los datos clave para resolver problemas

especificos.

Evidencia: El alumnado realiza un informe o resolucién de problemas donde traduce datos
entre tablas, gréficas y enunciados, explicando las relaciones observadas en un fenémeno
fisico o quimico.

Contexto: Andlisis de graficas de cambio de estado o de movimiento, donde se debe extraer

informacién para predecir comportamientos o calcular magnitudes fisicas.

Evitar: Evaluar Unicamente la lectura de puntos aislados en una grafica (coordenadas) sin

exigir la interrelacién entre los diferentes formatos de representacién de la informacion.

Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso
de unidades de medida, las herramientas matematicas y las reglas de nomenclatura,

consiguiendo una comunicacién efectiva con toda la comunidad cientifica.

Aplicar correctamente la nomenclatura IUPAC, el sistema internacional de unidades y las
herramientas matematicas basicas para comunicar resultados cientificos de forma precisa y

estandarizada.

Evidencia: El alumnado realiza ejercicios y problemas escritos donde nombra compuestos
quimicos, realiza cambios de unidades y resuelve ecuaciones, expresando los resultados con la

notacién y unidades correctas.

Contexto: Resolucion de boletines de ejercicios de formulacién y problemas de célculo de

magnitudes fisicas durante las sesiones de practica en el aula.

Evitar: Evaluar la resolucién numérica de un problema como correcta a pesar de que el alumno

no haya incluido las unidades de medida correspondientes.

Poner en practica las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como
el laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud, la conservaciéon del medio

ambiente y el cuidado de las instalaciones.

Aplicar las normas de seguridad y sostenibilidad en el laboratorio de fisica y quimica para
garantizar un trabajo seguro y el cuidado del entorno.

Evidencia: El alumnado realiza practicas de laboratorio siguiendo los protocolos de seguridad,
gestionando correctamente los residuos y utilizando el material de forma responsable y
cuidadosa.

Contexto: Sesiones practicas en el laboratorio donde se manipulan sustancias o instrumentos
que requieren el cumplimiento estricto de normas de seguridad y reciclaje.

Evitar: Evaluar el conocimiento de las normas de seguridad mediante un examen teérico

escrito en lugar de observar su aplicacién real en el laboratorio.

Rubrica

produccion

Verbo:

Interpretar

Examen

escrito

Verbo: Aplicar

Observacion

sistematica

Verbo:

Experimentar



4.1

4.2

5.1

5.2

CE.4

Criterio + evidencia y contexto

Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el aprendizaje
auténomo y la interaccion con otros miembros de la comunidad educativa, con
respeto hacia docentes y estudiantes y analizando criticamente las aportaciones de

cada participante.

Emplear herramientas digitales y bibliograficas para investigar contenidos cientificos de forma

auténoma, colaborando con respeto y evaluando criticamente las aportaciones del grupo.

Evidencia: El alumnado realiza un trabajo colaborativo en una plataforma digital donde se
registran sus aportaciones individuales, la bibliografia consultada y los comentarios

constructivos a sus compafieros.

Contexto: Investigacién grupal sobre los modelos atémicos o la tabla periddica utilizando

entornos virtuales de aprendizaje y herramientas de edicién compartida.

Evitar: Evaluar Unicamente la destreza técnica en el uso de la aplicacién informatica en lugar

de la calidad y veracidad cientifica de la informacién seleccionada.

Trabajar de forma adecuada y versatil con medios variados, tradicionales y digitales
en la consulta de informacion y la creaciéon de contenidos, seleccionando e
interpretando con criterio las fuentes mas fiables y desechando las menos

adecuadas y mejorando el aprendizaje.

Seleccionar fuentes de informacién fiables y utilizar herramientas digitales o tradicionales para

crear contenidos cientificos que mejoren el aprendizaje individual y grupal.

Evidencia: El alumnado entrega un producto digital o analégico (informe, presentacién o
poster) sobre un tema de Fisica y Quimica, incluyendo una bibliografia de fuentes

contrastadas.

Contexto: Busqueda de informacién sobre aplicaciones de los isétopos o contaminacion

ambiental para elaborar una infografia colaborativa utilizando herramientas digitales seguras.
Evitar: Evaluar la calidad estética del trabajo digital sin verificar si las fuentes cientificas
citadas son fiables o si se ha evitado el plagio.

Cooperar como forma de construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.

Participar de forma activa y respetuosa en equipos de trabajo, asumiendo roles especificos
para resolver tareas cientificas de manera eficiente y colaborativa.

Evidencia: El alumnado realiza un registro de roles y tareas en un cuaderno de equipo durante
las practicas de laboratorio o proyectos de investigacion.

Contexto: Organizacién de grupos de trabajo para realizar experimentos en el laboratorio o

investigaciones bibliograficas sobre avances cientificos y su impacto social.

Evitar: Evaluar el trabajo en equipo Unicamente mediante una nota grupal en un informe

escrito, sin observar el proceso de interaccién y reparto de tareas.
Desarrollar, empleando la metodologia adecuada, proyectos cientificos que
involucren al alumnado en la mejora de la sociedad.

Disefiar y ejecutar proyectos cientificos guiados que aporten soluciones practicas a problemas

sociales, ambientales o de salud, fomentando el valor comunitario.

Evidencia: El alumnado entrega un proyecto o informe técnico que propone soluciones

cientificas a un problema real de su entorno, como el reciclaje o la eficiencia energética.

Contexto: Trabajo cooperativo en el aula para identificar un problema local y proponer una

intervencién basada en el método cientifico.

Evitar: Evaluar el criterio mediante un examen tedrico sobre conceptos de sostenibilidad en

lugar de valorar el disefio y ejecucién del proyecto préctico.

Rubrica

produccion

Verbo: Utilizar

Rubrica

produccion

Verbo: Utilizar

Observacion

sistematica

Verbo:

Colaborar

Rubrica

produccion

Verbo: Disefar



6.1 CE.6 Reconocer y valorar, a través del andlisis histérico de los avances cientificos Rubrica

logrados por la humanidad, que la ciencia es un proceso en permanente produccion
construccion y que existen repercusiones mutuas de la ciencia actual con la

; Verbo: Analizar
tecnologia, la sociedad y el medio ambiente.

Analizar la evolucién de hallazgos cientificos realizados por hombres y mujeres, valorando su

caracter provisional y su impacto en el desarrollo tecnolégico y social.

Evidencia: El alumnado realiza una linea del tiempo o informe biografico que vincula un
descubrimiento especifico con su contexto histérico, autores de ambos sexos y repercusiones

ambientales.

Contexto: Investigacioén grupal sobre hitos de la Fisica y Quimica, como el modelo atémico o la

tabla periédica, destacando el papel de las mujeres cientificas.

Evitar: Evaluar este criterio mediante preguntas de memorizaciéon de nombres y fechas en un

examen escrito, ignorando la reflexién sobre el impacto social y ambiental.

6.2 CE.6 Analizar en el entorno las necesidades tecnolégicas, ambientales, econémicas y Rubrica
sociales mas importantes que demanda la sociedad. produccion
Identificar problemas actuales del entorno (sociales, ambientales o tecnoldgicos) y proponer Verbo:
cdmo la ciencia y la participacién ciudadana aportan soluciones sostenibles y eficaces. Identificar

Evidencia: El alumnado realiza un informe o presentacién digital donde sefiala necesidades
reales de su comunidad y describe aplicaciones cientificas concretas que contribuyen a su

resolucién.

Contexto: Investigacién grupal sobre un problema de sostenibilidad local, como la gestién de

residuos o el consumo energético, vinculdndolo con avances en fisica o quimica.

Evitar: Evaluar el criterio mediante exdmenes teéricos memoristicos sobre historia de la

ciencia en lugar de analizar problemas reales y actuales del entorno cercano.



5. Saberes basicos

Fisica y Quimica

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Utilizacién de metodologias de la
investigacién cientifica para la identificaciéon y
formulacién de cuestiones, la elaboracién de
hipétesis y la comprobacién experimental de
las mismas. Aplicaciéon del método cientifico a

experiencias sencillas.

2 Empleo de diversos entornos y recursos de
aprendizaje cientifico, como el laboratorio o
los entornos virtuales, utilizando de forma
correcta los materiales, sustancias y
herramientas tecnolégicas y atendiendo a las
normas de uso de cada espacio, asegurando y
protegiendo asi la salud propia y comunitaria,
la seguridad en redes y el respeto hacia el

medio ambiente.
3 El trabajo en el laboratorio.

4 Estrategias de uso correcto de herramientas

tecnoldgicas en el entorno cientifico.
5 Normas de seguridad en un laboratorio.

6 Identificacion e interpretacién del etiquetado

de productos quimicos.

7 Reciclaje y eliminacién de residuos en el
laboratorio.
8 Realizacién de trabajo experimental sencillo y

de proyectos de investigacion de forma
guiada para desarrollar estrategias en la
resolucién de problemas mediante el uso de
la experimentacién, la indagacién, la
deduccidn, la bisqueda de evidencias y el
razonamiento Iégico-matematico haciendo
inferencias validas de las observaciones y
obteniendo conclusiones para aplicarlas a

nuevos escenarios.

9 Uso del lenguaje cientifico, incluyendo el
manejo adecuado de sistemas de unidades y
herramientas matematicas basicas en
diferentes escenarios cientificos y de

aprendizaje.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

10 Magnitudes derivadas. Sistema Internacional
de Unidades. Cambio de unidades. Factores

de conversion
11 Notacién cientifica. Cifras significativas.

12 Estrategias de interpretacién y produccién de
informacidn cientifica utilizando diferentes
formatos y diferentes medios: desarrollo del
criterio propio basado en lo que el
pensamiento cientifico aporta a la mejora de
la sociedad para hacerla mas justa, equitativa

e igualitaria.

13 Registro de datos y resultados empleando

tablas, graficos y expresiones matematicas.

14 Introduccién a la elaboracién de un informe

cientifico.

15 Seleccién e interpretacién de la informacion
relevante de un texto de divulgacién

cientifica.

Saberes basicos del decreto

Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Profundizacién en el modelo cinético-
molecular de la materia y su relacién con los

cambios de estado.

2 Leyes de los gases.

3 Modelo cinético-molecular de la materia.

4 Cambios de estado de la materia.

5 Realizacién de experimentos de forma guiada

relacionados con los sistemas materiales:
conocimiento y descripcién de sus
propiedades, su composicién y su
clasificacién. Mezclas y disoluciones.

Concentracién.

6 Aplicacién de los conocimientos sobre la
estructura atémica de la materia para
entender la formacion de iones, la existencia,
formacion y propiedades de los isétopos y

ordenacion de los elementos de la tabla

periddica.
7 Estructura atémica de la materia. Isétopos.
8 Tabla periédica y propiedades de los

elementos.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

9 Atomos e iones. Masa atémica y masa
molecular.

10 Introduccién al enlace quimico.

11 Principales compuestos quimicos: su

formacion y sus propiedades fisicas y
quimicas, asi como la valoracién de sus

aplicaciones.

12 Elementos y compuestos de especial interés
con aplicaciones industriales, tecnoldgicas y

biomédicas.
13 Aproximacioén al concepto de mol.

14 Nomenclatura: participacién de un lenguaje
cientifico comdn y universal formulando y
nombrando sustancias simples, iones
monoatémicos y compuestos binarios
mediante las reglas de nomenclatura de la
IUPAC.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Interpretacién microscépica de las reacciones
quimicas: explicacién de las relaciones de la
quimica con el medio ambiente, la tecnologia

y la sociedad.
2 Ajuste de reacciones quimicas sencillas.

3 Aplicacién de la ley de conservacion de la
masa (Ley de Lavoisier) y de la ley de las
proporciones definidas (Ley de Proust):
aplicacién de estas leyes como evidencias
experimentales que permitan validar el

modelo atémico-molecular de la materia.
4 Calculos estequiométricos sencillos.

5 Andlisis de los factores que afectan a las
reacciones quimicas: prediccién cualitativa de
la evolucién de las reacciones, entendiendo
su importancia en la resolucién de problemas

actuales por parte de la ciencia.

6 Analisis cualitativo de la influencia de la
temperatura y la concentracién en una

reacciéon quimica.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula



1 Prediccién de movimientos sencillos a partir
de los conceptos de la cinemética,
formulando hipétesis comprobables sobre
valores futuros de estas magnitudes,
validandolas a través del célculo numérico, la
interpretacion de graficas o el trabajo

experimental.

2 Tipos de magnitudes escalares y vectoriales.

3 Concepto de posicién, trayectoria y espacio
recorrido.

4 Velocidad media, velocidad instantanea y
aceleracion.

5 Las fuerzas como agentes de cambio: relacién

de los efectos de las fuerzas, tanto en el
estado de movimiento o de reposo de un
cuerpo como produciendo deformaciones en

los sistemas que actdan.

6 Fuerza y movimiento.

7 Ley de Hooke.

8 Calculo de la resultante de varias fuerzas.
9 Aplicaciéon de las leyes de Newton:

observacién de situaciones cotidianas o de
laboratorio que permiten entender como se
comportan los sistemas materiales ante la
accion de las fuerzas y predecir el efecto de
estas en situaciones cotidianas y de

seguridad vial.

10 Introduccién a la Ley de la Gravitacién
Universal.

11 Maquinas simples.

12 Fendémenos gravitatorios, eléctricos y

magnéticos: experimentos sencillos que
evidencian la relacién con las fuerzas de la

naturaleza.

Saberes basicos del decreto

ial Resumen claro y actividad de aula

1 Disefio y comprobacién experimental de

ber of;

hipétesis relacionadas con el uso doméstico e
industrial de la energia en sus distintas

formas y las transformaciones entre ellas.



s e

2 Elaboracién fundamentada de hipétesis sobre
el medio ambiente, a partir de las diferencias
entre fuentes de energia. Concienciacién
sobre la necesidad del ahorro energético y

conservacién del medio ambiente.
3 Uso racional de la energia.

4 Naturaleza eléctrica de la materia:
electrizacion de los cuerpos y los circuitos

eléctricos.

5 La fuerza eléctrica: analogias y diferencias

con la fuerza gravitatoria.

6 La electricidad como movimiento de cargas

eléctricas. Ley de Ohm.

7 Circuitos eléctricos basicos. Asociacion de

resistencias.

8 Aplicaciones de la electricidad en la vida

diaria.



6. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.

CE.1:25 % Rubrica generica

Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenémenos fisicoquimicos del entorno, explicAndolos en términos de

las leyes y teorias cientificas adecuadas para resolver probl...

No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunos fenémenos fisicoquimicos basicos del entorno, pero
presenta dificultades para explicarlos mediante leyes cientificas o resolver problemas
sencillos incluso con ayuda directa.

Ejemplo: Nombra cambios de estado observados en la cocina pero no logra asociarlos a la

teoria cinética de la materia.

2 En proceso 50-69% Describe fenémenos cotidianos utilizando terminologia cientifica basica y resuelve
problemas fisicoquimicos siguiendo modelos o plantillas pautadas, mostrando dificultades

para razonar los procesos de forma auténoma.

Ejemplo: Calcula la densidad de un objeto aplicando la férmula tras ver un ejemplo, pero

no explica por qué el objeto flota o se hunde en diferentes liquidos.

3 Adquirido 70-89% Comprende y explica con rigor fenémenos fisicoquimicos del entorno a partir de leyes y
teorias, resuelve problemas razonando el procedimiento y reconoce situaciones

probleméticas reales proponiendo iniciativas para mejorar la calidad de vida.

Ejemplo: Explica el funcionamiento de un termémetro mediante la dilatacion térmica y

resuelve problemas de escalas de temperatura justificando cada paso del célculo.

4 Avanzado 90-100% Relaciona y transfiere leyes cientificas a contextos complejos e interdisciplinares, resuelve
problemas con autonomia y rigor critico, y disefia iniciativas colaborativas originales que
aplican la ciencia para mejorar la realidad cercana.

Ejemplo: Disefia un pequerio prototipo o camparia de concienciacién sobre el uso de
sustancias quimicas domésticas, fundamentando sus riesgos y beneficios en leyes

quimicas y de seguridad ambiental.



CE.2 - 25 % Rubrica generica

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formulando hipétesis para explicarlas y demostrando dichas

hipétesis a través de la experimentacion cientifica, la indagaci...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% No formula preguntas ni hipétesis a partir de observaciones, o lo hace de manera

irrelevante. No participa en la experimentacién o indagacién.

Ejemplo: Tras la observacion de un péndulo, no plantea ninguna pregunta ni intenta

explicar su movimiento.

2 En proceso 50-69% Formula preguntas simples e hipétesis basicas relacionadas con la observacién, pero
necesita ayuda para disefiar la experimentacién o indagacién y para extraer conclusiones.
Ejemplo: Pregunta ';Por qué oscila el péndulo?' y sugiere que 'depende de la longitud',

pero no disefia un experimento para comprobarlo.

3 Adquirido 70-89% Formula preguntas relevantes e hipétesis coherentes con la observacién, selecciona y
aplica metodologias cientificas adecuadas (experimentacion, indagacién, bdsqueda de

evidencias) y extrae conclusiones validas.

Ejemplo: Disefia un experimento variando la longitud del péndulo, mide el periodo, registra

datos y concluye que el periodo aumenta con la longitud.

4 Avanzado 90-100% Integra conocimientos previos para formular preguntas complejas e hipétesis
fundamentadas, disefia experimentos con control de variables, analiza criticamente los
resultados, identifica limitaciones y propone nuevas preguntas o mejoras.

Ejemplo: Propone investigar como afecta la masa al periodo del péndulo, controla la
longitud, realiza mediciones precisas, usa graficos, explica las discrepancias con la teoria y

sugiere repetir con otras masas.



CE.3:20 % Rubrica generica

Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al lenguaje matematico, al

empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del ...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

No conseguido 0-49% Muestra dificultades severas para identificar el lenguaje cientifico basico, cometiendo
errores recurrentes en la nomenclatura IUPAC, el uso de unidades de medida y el lenguaje
matematico. Incumple las normas de seguridad en el laboratorio y es incapaz de organizar

informacioén cientifica incluso con ayuda directa.

Ejemplo: Un informe de laboratorio donde se omiten las unidades de medida, se confunden
los simbolos de los elementos y no se respetan las normas basicas de manejo de

sustancias.

2 En proceso 50-69% Aplica de forma guiada o en contextos muy sencillos las reglas de nomenclatura IUPAC y el
uso de unidades. Sigue las normas de seguridad en el laboratorio bajo supervisién
constante y produce tablas o gréficas béasicas, aunque presenta imprecisiones en la

interpretacion de datos de fuentes externas.

Ejemplo: Resolucion de ejercicios de formulacién de compuestos binarios con apoyo de una
tabla periddica y elaboracién de una gréfica de temperatura-tiempo con ayuda del

docente.

3 Adquirido 70-89% Maneja con soltura la nomenclatura IUPAC y el lenguaje matematico, utilizando
correctamente las unidades del Sistema Internacional. Cumple con rigor las normas de
seguridad en el laboratorio y selecciona informacién de fuentes fiables para comunicar

resultados en diferentes formatos de manera auténoma.

Ejemplo: Preparacion de una disolucién de concentracion dada siguiendo el protocolo de
seguridad, registrando los datos en una tabla y expresando el resultado final con las

unidades y cifras significativas adecuadas.

4 Avanzado 90-100% Integra y transfiere el lenguaje cientifico a contextos complejos, justificando la eleccién de
unidades y formatos. Evalla criticamente la fiabilidad de las fuentes y produce informes
técnicos que demuestran la necesidad de una comunicacién cientifica universal y precisa,

liderando el cumplimiento de normas en el laboratorio.
Ejemplo: Redaccién de un informe de investigacion original sobre las propiedades de una
sustancia, comparando datos experimentales propios con bases de datos internacionales y

utilizando una nomenclatura técnica impecable.



CE.4 - 15 % Observacion sistematica

Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como en equipo, para

fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el apre...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Muestra dificultades significativas para acceder a plataformas digitales o seleccionar
recursos, requiriendo supervision constante para realizar tareas bdsicas de busqueda de
informacién o creacién de contenidos muy elementales sin criterio de seguridad ni

eficiencia.

Ejemplo: El alumno no logra localizar de forma auténoma una simulacién virtual de un
dtomo sugerida en clase o utiliza fuentes de informacion no fiables sin distinguir su validez

cientifica.

Utiliza recursos digitales y tradicionales de forma guiada para la consulta de informacién y
la creaciéon de materiales sencillos, cumpliendo con normas bésicas de seguridad, aunque

con una capacidad critica limitada y una eficiencia mejorable en el trabajo en equipo.

Ejemplo: Realiza una presentacion de diapositivas sobre los estados de la materia
copiando informacidn de sitios web generales, sin citar fuentes y con un disefio que apenas

facilita la comunicacién del contenido.

Emplea de forma eficiente y segura diversas plataformas para buscar informacion
contrastada y crear materiales estructurados que comunican conceptos de Fisica y
Quimica, demostrando autonomia en el aprendizaje y una colaboracién efectiva en

entornos digitales.

Ejemplo: Elabora un informe digital de una practica de laboratorio utilizando hojas de
cédlculo para representar graficamente la ley de Boyle, seleccionando informacién de

portales cientificos reconocidos.

Selecciona y utiliza con autonomia, creatividad y sentido critico recursos avanzados,
evaluando la fiabilidad de la informacién cientifica y produciendo materiales originales e

integradores que optimizan la comunicacién y el aprendizaje social en el grupo.

Ejemplo: Disefia un muro digital colaborativo o una infografia interactiva sobre el impacto
ambiental de los productos quimicos de uso cotidiano, integrando videos, datos

contrastados y facilitando el debate con sus comparieros.



CE.5 . 20 % Portfolio

Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo, como base emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente, para

comprender la importancia de la

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Muestra una actitud pasiva o individualista en el trabajo grupal, requiriendo supervisién
constante para realizar tareas bdsicas y sin establecer interacciones constructivas con sus

iguales ni seguir la metodologia cientifica sugerida.

Ejemplo: El alumno no participa en el reparto de tareas durante una préctica de laboratorio

sobre densidades y espera a que sus companeros realicen las mediciones sin intervenir.

Participa de forma guiada en actividades colaborativas y proyectos cientificos sencillos,
cumpliendo con las tareas asignadas pero con dificultades para proponer soluciones

propias o para valorar de forma critica el impacto de la ciencia.

Ejemplo: El alumno colabora en el montaje de un circuito eléctrico siguiendo instrucciones
directas, pero no propone mejoras ni ayuda a resolver dudas de sus compafieros de

equipo.

Establece interacciones constructivas y coeducativas, desarrollando proyectos cientificos
de forma auténoma mediante la metodologia adecuada y comprendiendo la importancia

de la ciencia en la mejora de la sociedad y el medio ambiente.

Ejemplo: EI alumno participa activamente en un proyecto sobre el ciclo del agua,
repartiendo equitativamente el trabajo y analizando correctamente cémo la quimica ayuda

a la potabilizacion.

Potencia el crecimiento del equipo mediante un liderazgo ético y eficiente, integrando de
manera critica y creativa los avances cientificos en la resolucién de problemas sostenibles

y transfiriendo sus aprendizajes a nuevos contextos.

Ejemplo: El alumno lidera una investigacion sobre energias renovables, proponiendo un
prototipo innovador, evaluando su impacto ambiental y fomentando un debate critico

sobre el consumo energético en el aula.



CE.6 - 15 % Exposicion oral

Comprender y valorar la ciencia como una construccién en continuo cambio y evolucién, en la que no solo participan las personas dedicadas a

ella, sino que también requiere de una interaccién con el re...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunos descubrimientos cientificos o nombres de cientificos y
cientificas, sin reconocer el caracter colectivo de la ciencia ni su relacién con las

necesidades de la sociedad.

Ejemplo: Nombra a Dalton o Curie pero es incapaz de explicar cémo sus descubrimientos

influyeron en la tecnologia actual o en qué contexto social trabajaban.

2 En proceso 50-69% Describe hitos cientificos histéricos reconociendo la autoria de hombres y mujeres, e
identifica necesidades sociales béasicas que la ciencia intenta resolver, aunque muestra

dificultades para conectar la evolucién cientifica con el progreso econémico o ambiental.

Ejemplo: Realiza una linea del tiempo sobre los modelos atémicos mencionando a los
autores, indicando que la ciencia cambia con el tiempo, pero sin detallar la interaccién con

la sociedad de la época.

3 Adquirido 70-89% Explica la ciencia como una construccién colectiva y evolutiva, valorando las aportaciones
de diversos cientificos y cientificas. Relaciona con claridad los avances cientificos con la

resolucién de necesidades tecnoldgicas, ambientales y sociales concretas.

Ejemplo: Redacta un informe sobre el desarrollo de los nuevos materiales plasticos y sus
alternativas, destacando el trabajo en equipo de la comunidad cientifica y el impacto

ambiental y econdmico de estos avances.

4 Avanzado 90-100% Analiza criticamente la interaccién bidireccional entre ciencia y sociedad, argumentando
cémo la colaboracién colectiva y las demandas sociales impulsan el cambio cientifico.
Evalla el impacto ético y social de los avances tecnoldgicos con una perspectiva histérica
y de género.
Ejemplo: Participa en un debate o ensayo argumentativo sobre la transicion energética,
analizando cémo la presion social por la sostenibilidad acelera la investigacién en quimica

de baterias y el papel crucial de la cooperacién internacional.



Secuenciacion trimestral

Trimestre 1 - Los ladrillos del universo: Materia y Atomo 35h

SDA RECOMENDADA
Investigaciéon sobre la calidad del agua local (disoluciones) y disefio de un modelo atémico 3D.
SABERES PRINCIPALES

e Profundizacién en el modelo cinético-molecular de la materia y su relacién con los cambios de estado.

Leyes de los gases.
e Modelo cinético-molecular de la materia.

Cambios de estado de la materia.

Realizacién de experimentos de forma guiada relacionados con los sistemas materiales: conocimiento y descripcién de

sus propiedades, su composicién y su clasificaciéon. Mezclas y disoluciones. Concentracion.

o Aplicacién de los conocimientos sobre la estructura atémica de la materia para entender la formacién de iones, la
existencia, formacién y propiedades de los isétopos y ordenaciéon de los elementos de la tabla periddica.

e Estructura atémica de la materia. Isétopos.

e Tabla periddica y propiedades de los elementos.

o Atomos e iones. Masa atémica y masa molecular.

e Introduccién al enlace quimico.

CRITERIOS EVALUABLES

e 1.1: Comprender y explicar los fenémenos fisicoquimicos cotidianos mas relevantes a partir de los principios.
e 2.1: Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacidon y descripcién de fendmenos.

e 3.2: Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso de unidades.

COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.1: Comprender y relacionar fenémenos.

e CE.2: Formulacién de hipétesis.

EVALUACION

Pruebas escritas de leyes de gases, informes de laboratorio sobre mezclas y defensa del modelo atémico.



Trimestre 2 - Transformaciones quimicas: Del laboratorio a la industria 35h

SDA RECOMENDADA
Calculo de la huella de carbono y simulacién de reacciones industriales sostenibles.
SABERES PRINCIPALES

o Nomenclatura: participacién de un lenguaje cientifico comun y universal formulando y nombrando sustancias simples,

iones monoatémicos y compuestos binarios mediante las reglas de nomenclatura de la IUPAC.

Principales compuestos quimicos: su formacién y sus propiedades fisicas y quimicas, asi como la valoracién de sus

aplicaciones.
e Elementos y compuestos de especial interés con aplicaciones industriales, tecnoldgicas y biomédicas.

e Aproximacién al concepto de mol.

Interpretacion microscépica de las reacciones quimicas: explicacion de las relaciones de la quimica con el medio

ambiente, la tecnologia y la sociedad.
o Ajuste de reacciones quimicas sencillas.

e Aplicacion de la ley de conservacién de la masa (Ley de Lavoisier) y de la ley de las proporciones definidas (Ley de

Proust): aplicacién de estas leyes como evidencias experimentales.

Célculos estequiométricos sencillos.

o Analisis de los factores que afectan a las reacciones quimicas: prediccién cualitativa de la evolucién de las reacciones.
e Analisis cualitativo de la influencia de la temperatura y la concentracién en una reaccién quimica.

CRITERIOS EVALUABLES

e 1.2: Resolver los problemas fisicoquimicos planteados utilizando leyes y teorias.

e 3.1: Emplear datos en diferentes formatos para interpretar y comunicar informacion.

e 6.1: Reconocer y valorar los avances cientificos logrados por la humanidad.

COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.3: Lenguaje de la IUPAC y matematico.

e CE.6: Ciencia como construccién social.

EVALUACION

Examen de nomenclatura y estequiometria, proyecto sobre el impacto ambiental de compuestos quimicos.



Trimestre 3 - Interacciones, movimiento y energia 35h

SDA RECOMENDADA

Construccién de un vehiculo propulsado por fuerzas eldsticas o un circuito eléctrico eficiente para una vivienda.
SABERES PRINCIPALES

e Prediccion de movimientos sencillos a partir de los conceptos de la cinematica, formulando hipétesis comprobables.
e Tipos de magnitudes escalares y vectoriales.

e Concepto de posicién, trayectoria y espacio recorrido.

¢ Velocidad media, velocidad instantanea y aceleracién.

e Las fuerzas como agentes de cambio: relacién de los efectos de las fuerzas.

e Fuerza y movimiento.

o Ley de Hooke.

Calculo de la resultante de varias fuerzas.

o Aplicacion de las leyes de Newton.

Introduccién a la Ley de la Gravitacién Universal.
e Maquinas simples.
e Fendmenos gravitatorios, eléctricos y magnéticos: experimentos sencillos.

o Disefio y comprobacién experimental de hipétesis relacionadas con el uso doméstico e industrial de la energia.

Elaboracién fundamentada de hipétesis sobre el medio ambiente, a partir de las diferencias entre fuentes de energia.

Uso racional de la energia.

Naturaleza eléctrica de la materia: electrizacién de los cuerpos y los circuitos eléctricos.

La fuerza eléctrica: analogias y diferencias con la fuerza gravitatoria.
e La electricidad como movimiento de cargas eléctricas. Ley de Ohm.
o Circuitos eléctricos basicos. Asociaciéon de resistencias.

e Aplicaciones de la electricidad en la vida diaria.

CRITERIOS EVALUABLES

e 2.3: Aplicar las leyes y teorias cientificas al formular cuestiones e hipétesis.
e 4.1: Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales.

e 5.2: Desarrollar proyectos cientificos que involucren al alumnado.

COMPETENCIAS DOMINANTES
e CE.4: Plataformas digitales y recursos.

e CE.5: Trabajo en grupo y emprendimiento.

EVALUACION

Resolucién de problemas de cinemética/dindmica, montaje de circuitos y andlisis de eficiencia energética.



Situaciones de aprendizaje sugeridas

SDA 1 - Reduzcamos la huella energética de nuestro instituto

Auditoria cientifica y propuestas para un centro mas eficiente

Reto central: Realizar una auditoria energética simplificada del instituto, calcular consumos y costes, identificar

mejoras viables y comunicar todo en un video dirigido al equipo directivo y la comunidad educativa.

Contexto. El instituto recibe una factura eléctrica elevada cada mes y el equipo directivo ha abierto un concurso de
ideas para ahorrar energia. El alumnado, como expertos cientificos, debe realizar un estudio y presentar un video con sus

conclusiones y recomendaciones.

Recursos: Factura eléctrica real del instituto - Vatimetros o pinzas amperimétricas (4 unidades) - Hojas de calculo
(Google Sheets o Excel) para graficos - Cdmaras o méviles para grabar video - Software de edicién de video (OpenShot,

CapCut o similar)

Transversales: Educacién ambiental, consumo responsable y competencia digital en comunicacién.

H_ Duracion DeSCﬂPCION o evidencia

Activacion y 2 sesiones = Se presenta la factura eléctrica del instituto y el concurso del equipo directivo.
planteamiento del reto Lluvia de ideas sobre qué consume energia en el centro y formulacién de
hipétesis sobre los mayores derrochadores. Cada equipo elabora un plan de

trabajo.

Evidencia: Hipétesis iniciales por escrito en el cuaderno de equipo.

2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = El alumnado aprende a medir el consumo eléctrico con vatimetros (préstamo del
saberes departamento), a calcular energia (E = P-t) y coste, y a representar datos en

graficos. Se revisan los conceptos de potencia y energia con ejercicios practicos.

Evidencia: Hoja de ejercicios resuelta con célculos de consumo y graficos.

3 Aplicacién al reto 3 sesiones = Los equipos miden el consumo de al menos tres dispositivos 0 zonas (aula de
informatica, luces del pasillo, calefaccién). Anotan datos, calculan el coste
diario/mensual y proponen mejoras concretas (cambio a LED, apagado

automatico, etc.).
Evidencia: Tabla de datos con mediciones y célculos firmados.
4 Produccién y 2 sesiones  Cada equipo elabora el guién del video, graba las explicaciones (con apoyo

comunicacién grafico o experimentos sencillos) y lo edita. También preparan un péster resumen

para el pasillo.
Evidencia: Video terminado y pdster impreso.
5 Reflexién y evaluacion 1 sesion Proyeccién de los videos en clase (o en una reunién con el equipo directivo si es

posible). Coevaluacién con rubrica y autoevaluacién mediante diana. Se asignan

niveles de logro 1-4 a cada criterio.

Evidencia: Rubrica cumplimentada por cada equipo sobre otro equipo y

autoevaluacion.




SDA 2 : ;Dénde hace mas calor en tu insti?

Investigacion sobre la distribucion de la temperatura en el centro para mejorar el confort térmico

Reto central: Disefiar un protocolo de medicién de temperatura en al menos 6 puntos del centro (interiores y
exteriores), recoger datos durante una semana, analizarlos con gréficas y presentar al equipo directivo un informe

con recomendaciones para mejorar el confort térmico (ej. persianas, vegetacién, horarios de ventilacién).

Contexto. El instituto ha detectado que algunas aulas son mucho mas calidas que otras, especialmente en primavera y
otofo. El equipo directivo pide al alumnado de 3.2 ESO que investigue las causas y proponga soluciones basadas en datos

medidos por ellos mismos.

Recursos: Termémetros digitales (al menos 6) - Hoja de calculo (Google Sheets) - Plantilla de protocolo - Ribrica de

evaluacién - Mapa del centro para marcar puntos de medicién

Transversales: Educacién ambiental y competencia digital (tratamiento de datos).

P oS [y Py

Activacién y 1 sesion Se presenta la situacion del centro: diferencias térmicas entre aulas. Se formula
planteamiento del reto la pregunta guia y se recogen ideas previas. Se organizan los equipos (4-5
alumnos).

Evidencia: ldeas previas escritas en el cuaderno de equipo.

2 Adquisicién guiada de 2 sesiones | Taller sobre transferencia de calor (conduccién, conveccién, radiacién) y cémo
saberes afectan a la temperatura en edificios. Practica guiada de lectura de termémetros
y elaboracion de tablas de datos. Ejemplos de gréficas de temperatura (linea

temporal, barras).
Evidencia: Ejercicios resueltos de interpretacion de gréficas.

3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Los equipos finalizan el protocolo (seleccién de puntos, horarios) y realizan las
mediciones durante una semana (se pueden hacer en una sesién intensiva con

datos a distintas horas o repartir registro entre sesiones). Se introducen los datos

en una hoja de célculo compartida.
Evidencia: Hoja de datos rellena con al menos 6 puntos y 3 momentos del dia.
4 Produccién y 2 sesiones = Cada equipo elabora graficas (evolucién temporal y comparativa) y redacta el

comunicacion informe técnico con introduccién, metodologia, resultados, conclusiones y

recomendaciones. Preparan la presentacién oral (5 min).
Evidencia: Informe escrito y presentacién.
5 Reflexion y evaluacion 1 sesion Presentaciones orales ante el equipo directivo simulado (el profesor y un miembro

real si es posible). Coevaluacién entre equipos mediante rdbrica. Autoevaluacién

individual y asignacién de niveles de logro.

Evidencia: Rubrica de coevaluacion y diana de autoevaluacién.




SDA 3 - Mide la velocidad, salva vidas

Un prototipo para la seguridad vial en nuestro barrio

Reto central: Disefiar, construir y probar un prototipo que mida la velocidad de los vehiculos en un tramo cercano al
instituto, analizar los datos recogidos y elaborar un informe con propuestas concretas de mejora para la seguridad

vial, dirigido al ayuntamiento y a la AMPA.

Contexto. El ayuntamiento del distrito ha lanzado una campafia de seguridad vial y pide a los centros educativos que
colaboren aportando datos reales sobre velocidades en las calles cercanas. Nuestro instituto estd en una via con limite 30

km/h y se han registrado quejas vecinales por excesos de velocidad.

Recursos: Cinta métrica (20 m), cronémetros, calculadoras - Smartphones con apps de cronémetro y sensor - Hoja de

célculo (LibreOffice o Google Sheets) - Material de escritorio para el informe - Autorizacién del centro para salir a la calle

Transversales: Educacién vial, tratamiento de datos y conciencia ciudadana.

P oS [ P

Activacién y 2 sesiones = Se presenta la peticién del ayuntamiento y se visionan imégenes de la calle del
planteamiento del reto instituto. El alumnado debate sobre la seguridad vial y propone hipdtesis iniciales
sobre las velocidades reales. Se organizan los equipos y se acota la pregunta

guia.

Evidencia: Cuaderno de equipo con hipétesis iniciales y preguntas.

2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = Se trabajan los conceptos de cinematica: velocidad media, rapidez,
saberes desplazamiento, unidades. Se realizan ejercicios de célculo y se analizan métodos
de medicién (cronémetro, sensores, fotocompuertas). El profesor guia la seleccién

del método més adecuado para el entorno.
Evidencia: Ejercicios resueltos de cinematica y ficha de evaluacién de métodos.
3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Los equipos construyen su prototipo (p. €j., dos marcas en el suelo y cronémetro,

0 sensores con smartphone) y realizan las mediciones en la calle (con seguridad y

autorizacion). Recogen datos de al menos 30 vehiculos en diferentes momentos.
Evidencia: Hoja de registro de datos y fotos/videos del proceso.
4 Produccién y 2 sesiones  En el aula, procesan los datos: calculan velocidades, hacen gréficas, comparan

comunicacion con el limite legal. Redactan el informe técnico con conclusiones y propuestas

(sefializacién, badenes, etc.). Preparan una presentacién para la audiencia real.
Evidencia: Informe técnico y presentacién digital.
5 Reflexion y evaluacion 1 sesion Cada equipo expone su trabajo al grupo (simulando la audiencia real). Se realiza

coevaluacion entre equipos y autoevaluacién individual con diana. El profesor

asigna el nivel de logro a cada criterio basédndose en la rdbrica.

Evidencia: Rubrica cumplimentada y diana de autoevaluacién.




Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

accién y expresion

Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de

implicacién

CE.2

Uso de simuladores interactivos de la Teoria Cinética Molecular
(tipo PhET) que vinculen simultdneamente el movimiento de las
particulas con la generacién automatica de gréficas de presién y
temperatura.

Presentacién de leyes de los gases y cambios de estado
mediante infografias que utilicen un cédigo de colores
consistente para las variables (ej. rojo para temperatura, azul
para presion) en todos los materiales del tema.

Proporcionar glosarios de términos cientificos con apoyo visual
(pictogramas o animaciones) y audiodescripciones que
expliquen conceptos abstractos como la densidad o la masa

atémica.

Disefio de un prototipo fisico o digital (maqueta o CAD) que
aplique una ley fisica para resolver un problema doméstico,
como un sistema de aislamiento térmico basado en la
conductividad.

Creacién de un podcast de 'divulgacién cientifica' donde el
alumnado explique un fenédmeno del entorno (como la
formacién de la lluvia cida) utilizando correctamente la
nomenclatura quimica.

Resolucién de problemas de estequiometria o cinematica
mediante 'tableros de eleccién' donde puedan optar por una
resolucion matematica tradicional, un mapa conceptual de

pasos o un video demostrativo.

Planteamiento de retos basados en el aprendizaje-servicio,
como analizar la calidad del aire del centro educativo para
proponer medidas de mejora basadas en la quimica
atmosférica.

Implementacién de dindmicas de 'Escape Room' cientifico
donde los cédigos para avanzar dependan de la correcta
aplicacién de leyes fisicoquimicas en situaciones de emergencia
ficticias.

Uso de rabricas de autoevaluacién que permitan al alumnado
elegir el nivel de complejidad de sus investigaciones de
laboratorio, fomentando la autonomia y el ajuste de la
dificultad.

mm SugereHCiaS



Representacion Proporcionar multiples formas de

Uso de simulaciones interactivas (tipo PhET) con capas de

representacion para percibir y informacién visual activables para observar variables

comprender la informacion microscépicas (choques moleculares, transferencia de

cientifica. electrones) antes de la experimentacion fisica.

Proporcionar guias de observacién con apoyos visuales y
pictogramas que identifiquen indicadores de reaccién (cambio
de color, efervescencia, precipitacién) para facilitar la toma de

datos sensoriales.

Presentar los fundamentos tedricos mediante organizadores

graficos de causa-efecto que conecten explicitamente las
variables de la hipétesis con los principios de la fisica o quimica

implicados.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Creacién de un 'videoblog de laboratorio' donde el alumnado

accién y expresion para demostrar narre oralmente la formulacién de su hipétesis y demuestre

el dominio de las destrezas visualmente el montaje experimental y sus resultados.

cientificas. L - - .
Construcciéon de modelos fisicos tridimensionales o maquetas

analdgicas para explicar el razonamiento cientifico detrds de los

resultados obtenidos en lugar de un informe escrito tradicional.

Uso de herramientas digitales de toma de datos (sensores de
smartphone o software de andlisis de video) para generar
graficas automaticas que apoyen la defensa de sus

conclusiones.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

Iniciar la secuencia con un 'fenémeno discrepante' (un

implicacion para captar el interés y experimento con resultado contraintuitivo) para generar una

mantener el esfuerzo. necesidad espontanea de indagacién y formulacién de
preguntas.

Ofrecer un 'Menu de Experimentaciéon' donde el alumnado elija

entre investigar un fenédmeno cotidiano (ej. corrosién de
metales en casa) o un reto tedrico de laboratorio con diferentes

niveles de andamiaje.

Implementar un sistema de 'revisién por pares' tipo congreso
cientifico, donde el alumnado valide las hipdtesis de otros
grupos, fomentando la colaboracién y la relevancia social de sus

hallazgos.

CE.3

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar multiples formas de

Utilizar tablas periddicas interactivas que vinculen el simbolo
representacion quimico con modelos moleculares 3D y ejemplos de
nomenclatura IUPAC en diferentes niveles de complejidad

estructural.

Presentar los protocolos de seguridad en el laboratorio
mediante simuladores virtuales que permitan experimentar las
consecuencias de acciones incorrectas de forma segura y

visual.

Emplear organizadores graficos que conecten mediante cédigos
de colores las magnitudes fisicas, sus simbolos matematicos y

sus unidades correspondientes en el Sistema Internacional.

Accioén y expresion Proporcionar multiples formas de

Diseflar informes de laboratorio en formatos diversos,

acciony expresion permitiendo elegir entre un videoblog explicativo, una hoja de

célculo automatizada con graficas o un péster cientifico digital.

Resolver retos de formulacién quimica mediante el uso de
aplicaciones de construccién de moléculas que generen
automaticamente el nombre IUPAC para verificar la

composicion.

Demostrar el manejo de unidades de medida a través de la
creacién de tutoriales 'paso a paso' donde se explique
oralmente o por escrito el proceso de conversién mediante

factores de conversién.

Implicacién / motivacion Proporcionar multiples formas de

Implementar una dindmica de 'Auditoria Cientifica' donde el
implicacion alumnado deba detectar y corregir errores técnicos en informes

de investigacion ficticios para ganar puntos de experto.

Vincular el lenguaje quimico con la realidad cotidiana mediante
el andlisis de etiquetas de productos domésticos, identificando

componentes y evaluando su peligrosidad seguln pictogramas.

Ofrecer opciones de investigacién basadas en intereses
personales (cosmética, deporte, cocina) donde sea
imprescindible aplicar el rigor matematico y las normas de

seguridad aprendidas.

CE.4

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar muiltiples formas de « Ofrecer una curacién de simuladores interactivos (tipo PhET o

representacion para el acceso a la ChemCollective) con gufas de exploracién de distintos niveles

informacion cientifica digital. de complejidad para visualizar conceptos abstractos como el
enlace quimico o las leyes de los gases.

e Proporcionar bancos de datos cientificos reales (como bases de
datos de elementos quimicos o registros meteorolégicos) en
formatos duales: tablas descargables para hojas de célculo y
visualizaciones gréaficas dindmicas.

o Utilizar cédigos QR en el laboratorio que enlacen a
videotutoriales con subtitulos y diagramas de flujo digitales

sobre el uso seguro de instrumentos de medida y reactivos.



mm Sugeren‘:ias

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de
accion y expresion para la creacién

de contenido cientifico.

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

implicacién para fomentar la

autonomia y el trabajo colaborativo.

CE.5

Permitir que el informe de una investigaciéon experimental se
entregue en formatos diversos: un videoblog del proceso, una
presentacion interactiva en Genially o un podcast explicativo

sobre las conclusiones obtenidas.

Fomentar la creacién de modelos atémicos o moleculares

utilizando software de disefio 3D (como Tinkercad) o
herramientas de dibujo vectorial, permitiendo la exportacién en

diferentes formatos digitales.

Organizar debates en muros virtuales (tipo Padlet) donde el
alumnado deba argumentar sobre temas sociocientificos,
integrando evidencias digitales como enlaces a articulos

cientificos y capturas de simulaciones.

Disefiar un 'Breakout Edu' digital sobre la tabla periédica donde

los equipos deban resolver retos de busqueda critica de

informacién y seguridad digital para avanzar en la narrativa.

Implementar un sistema de roles rotativos en proyectos
digitales (coordinador de busqueda, editor de contenido,
verificador de fuentes, disefiador visual) para asegurar la

participacién equitativa en el equipo.

Ofrecer la posibilidad de elegir el contexto de los problemas de
fisica (deportes, tecnologia, naturaleza) para que el alumnado
aplique herramientas digitales de célculo y representacién en

areas de su interés personal.

mm SugerenCiaS

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

o Utilizar simulaciones interactivas de reacciones quimicas (tipo
PhET) acompafiadas de guias de niveles (basico, intermedio,
avanzado) que permitan visualizar a nivel submicroscépico el

impacto de catalizadores en la eficiencia industrial.

Presentar dilemas éticos sobre avances cientificos (como el uso

de energia nuclear o plasticos) mediante organizadores graficos
comparativos que incluyan apoyos visuales, audios explicativos
y textos con glosarios terminolégicos integrados.

Crear un 'Muro de la Ciencia Sostenible' digital donde la

informacién sobre los ODS vinculados a la quimica se ofrezca en
formatos diversos: infografias de datos, videos con subtitulos y

modelos moleculares en 3D manipulables.



mm Sugeren‘:ias

Accién y expresion

Implicacién / motivacion

CE.6

Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Proporcionar multiples formas de

implicacién

« Disefiar un proyecto de investigacién colaborativo sobre la
calidad del aire local donde los grupos elijan el producto final:
un podcast de debate, un informe técnico de datos

experimentales o una campafa de concienciacién en video.

Implementar una 'Evaluacién por Pares' mediante ribricas
gamificadas donde los alumnos validen los disefios
experimentales de sus companferos para la separacién de

mezclas, priorizando la sostenibilidad de los reactivos usados.

Resolver retos de 'Escape Room' cientifico en grupos
heterogéneos donde cada miembro aporte una destreza
distinta: calculo de concentraciones, interpretacién de etiquetas

de seguridad o sintesis de conclusiones éticas.

Simular un 'Comité Cientifico de la ONU' donde cada alumno

asuma un rol especifico (quimico ambiental, economista,
ciudadano, ético) para decidir sobre la implantacién de una

industria quimica en su regién.

Vincular las practicas de laboratorio con problemas reales del
entorno (andlisis de nitratos en aguas cercanas), permitiendo
que los alumnos elijan qué variable especifica investigar dentro

del marco de la conservaciéon ambiental.

Establecer un sistema de 'Insignias de Competencia
Colaborativa' que reconozca funciones clave en el equipo, como
el 'Gestor de Residuos Sostenibles' o el 'Critico de Evidencias',

fomentando el sentido de pertenencia a la comunidad cientifica.

mm SugerenCias

Representacion

Proporcionar multiples formas de
representacién para comprender la
ciencia como proceso evolutivo y

social.

o Utilizar lineas de tiempo interactivas que vinculen hitos
quimicos (como el descubrimiento del radio o la sintesis del
amoniaco) con el contexto sociopolitico y los avances

tecnoldgicos derivados en cada época.

Presentar estudios de caso sobre controversias cientificas
histéricas (ej. la teoria del flogisto vs. la oxidacién de Lavoisier)
mediante diagramas de flujo que muestren cémo las nuevas

evidencias obligan a cambiar los modelos previos.

Facilitar infografias comparativas que desglosen el impacto
ambiental y econémico de materiales especificos (grafeno,
plasticos biodegradables, tierras raras) desde su extraccion
hasta su reciclaje, usando cédigos de color para distintos

sectores sociales.



mm Sugeren‘:ias

Accidn y expresion Proporcionar mdltiples formas de  Simular un 'Comité de Etica Cientifica' donde el alumnado deba
accién y expresion para demostrar defender o cuestionar la financiacién de un proyecto de
la valoracion del impacto cientifico. investigacién actual (ej. fusién nuclear o geoingenierfa)
mediante un informe técnico, un podcast o una presentacion
visual.

Disefiar un 'Museo Virtual de los Errores Cientificos' donde los

estudiantes expliquen, a través de videos cortos o maquetas
digitales, cémo teorias descartadas permitieron el avance hacia
el conocimiento actual en fisica de particulas o modelos

atémicos.

Crear una campafia de comunicacién social (en formato hilo de
redes sociales, cartel publicitario o cufia de radio) que explique
la importancia de la quimica verde en la resolucién de un

problema local de contaminacién del agua o del aire.

Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de

Implementar un proyecto de 'Ciencia Ciudadana' donde el
implicacién para conectar la ciencia alumnado recoja datos reales sobre la calidad del aire o niveles
con la realidad del alumnado. de ruido en su barrio, integrando sus resultados en una

plataforma colectiva de investigacion.

Organizar debates de 'Eleccién de Prioridades' donde los
estudiantes deban asignar un presupuesto limitado a diferentes
retos de la Agenda 2030 relacionados con la quimica,

justificando su decisién segln el impacto social esperado.

Plantear retos de 'Investigacién Inversa' partiendo de un objeto
cotidiano (un smartphone, una prenda deportiva) para rastrear
colectivamente las innovaciones cientificas necesarias para su

fabricacién y las consecuencias de su desecho.



Preguntas frecuentes especificas de Comunidad de Madrid

1. ;:En qué decreto autonémico madrilefio se desarrolla el curriculo de Fisica y Quimica de 3.2 ESO y como se
articulan los 6 CE y 15 criterios de evaluacion?
Madrid no tiene un decreto propio; aplica el Real Decreto 217/2022 estatal. La concrecién autonémica se recoge en la
Resolucién de 22 de marzo de 2023, que distribuye los 55 saberes en los bloques. Los 6 CE y 15 criterios son los mismos que
en el BOE.

2. ¢En qué se diferencia la secuenciacion de saberes de Fisica y Quimica de 3.2 ESO en Madrid respecto al BOE,
por ejemplo en el bloque de 'La materia'?
Madrid mantiene los 55 saberes del BOE pero prioriza el bloque 'La interaccién' (12 saberes frente a 10 en otras CCAA). No
hay diferencias significativas; la autonomia se limita a la temporalizacién. Los centros pueden reorganizar el orden de los

bloques.

3. ¢Cémo distribuir las 3 horas semanales de Fisica y Quimica en 3.2 ESO en Madrid entre teoria, laboratorio y
problemas?
Con 3 horas semanales, una propuesta eficaz es: 1h de teoria, 1h de problemas y 1h de laboratorio o simulacién. Para
cumplir los 6 CE, es clave alternar dindmicas. Los agrupamientos variables (parejas, grupos de 4) facilitan la experimentacién

y la argumentacién oral.

4. ;Como se organiza la recuperacion de Fisica y Quimica de 2.2 ESO pendiente en 3.2 ESO en un centro de
Madrid?
El alumnado con la materia pendiente de 2.2 ESO realiza un plan de refuerzo individualizado con actividades trimestrales y
una prueba escrita final. Se evallia mediante rubricas que conectan con los 6 CE de 3.2, priorizando los saberes basicos

comunes (unos 20 de los 55).

5. ¢Qué medidas de atencion a la diversidad son especificas para Fisica y Quimica de 3.2 ESO en Madrid con 3
horas semanales?
Se recomienda usar simulaciones interactivas (PhET) para alumnado con dificultades de abstracciéon en cinematica. También
se elaboran guias de laboratorio con apoyos visuales y se flexibilizan los agrupamientos. La programacién incluye actividades

de ampliacién con los 55 saberes para altas capacidades.

6. ;Con qué materias debe coordinarse el departamento de Fisica y Quimica en 3.2 ESO en Madrid para abordar
los 6 CE?
Es necesaria coordinacién con Matemdticas para el tratamiento de datos y funciones (CE5), y con Tecnologia para proyectos
de disefio (CE6). También con Biologia para el método cientifico. Se recomiendan reuniones trimestrales para alinear saberes

y criterios comunes.

7. ¢Qué aspectos revisa la inspeccion educativa de Madrid en la programacion de Fisica y Quimica de 3.2 ESO?
La inspeccién verifica que los 15 criterios de evaluacién estén vinculados explicitamente a los 6 CE y a los 55 saberes.
También comprueba la inclusién de situaciones de aprendizaje interdisciplinares y la concrecién de medidas de atencién a la

diversidad. Exige rubricas detalladas.

8. ¢Qué recursos digitales y bibliografia recomienda la Comunidad de Madrid para Fisica y Quimica de 3.2 ESO?
Madrid sugiere el uso de la plataforma EducaMadrid, simulaciones PhET, y laboratorios virtuales. Como bibliografia, se citan
los manuales de la editorial SM y Oxford, alineados con los 55 saberes. También se recomienda la revista Alambique para

actualizacién didactica.



Como programar paso a paso
Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente 2M°ras

Busca y lee el decreto autonédmico que desarrolla el curriculo de Fisica y Quimica de 3.2 ESO en tu CCAA. Identifica las 6
competencias especificas (CE), 30 criterios de evaluacién y 48 saberes basicos, asi como la organizacién por bloques

(normalmente 5). Ten a mano también el Real Decreto 217/2022 de enseflanzas minimas.

Tip: Descarga el decreto en PDF y extrae solo el anexo de Fisica y Quimica. Crea un documento propio con tabla
resumen de CE, criterios y saberes. Marca con notas adhesivas los apartados que ya sabes que te generardn dudas

(por ejemplo, la redaccién de los criterios).

Paso 2 - Listar las CE y criterios 1"°"™

Elabora una tabla con las 6 CE numeradas y, para cada una, los criterios de evaluacién que le corresponden (30 en total).

Cada criterio tiene un cédigo (p.ej. 1.1, 2.3). Esta tabla serd tu mapa de ruta para todo el curso.

Tip: Usa una hoja de calculo con columnas: Cédigo CE, Descripcién CE, Cédigo criterio, Descripcién criterio. Asi
podras luego enlazar saberes e instrumentos. No te saltes este paso: muchos docentes novatos van directos a los

saberes y luego no saben qué evaluar.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos ! "°"

Decide qué criterios son imprescindibles (por su peso competencial) y qué instrumentos usaras para evaluarlos (rubricas
para SDA, pruebas escritas, informes de laboratorio, observacién sistematica). Al menos tres instrumentos distintos a lo

largo del curso.

Tip: Los criterios que implican 'analizar', 'justificar' o '‘argumentar' (criterios de produccién) son mas dificiles de
evaluar con pruebas cerradas. Para esos, reserva una rubrica de SDA. Para criterios de 'aplicar' o 'explicar', una

prueba escrita simple basta.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre 2M°s

Distribuye los 48 saberes entre los tres trimestres, teniendo en cuenta la carga horaria (3 horas semanales) y la
progresién légica de contenidos. Por ejemplo, saberes de materia y energia en ler trimestre, fuerzas y electricidad en 29,

reacciones quimicas en 32. Ajusta segun los bloques del decreto.

Tip: No intentes cubrir todos los saberes en detalle. Prioriza los saberes que conectan con tus SDA. Deja siempre un
margen del 10-15% para imprevistos. Recuerda que cada saber debe estar vinculado a al menos un criterio de

evaluacién.



Paso 5 - Disefar una SDA tipo por trimestre 3"°™s

Crea una situacién de aprendizaje (SDA) para cada trimestre. Cada SDA debe integrar varios saberes y criterios, con un
producto final (ej: informe de laboratorio, maqueta, presentacién). Especifica la temporalizacién (unas 6-8 sesiones por

SDA) y los instrumentos de evaluacién.

Tip: En 3.2 ESO, una SDA motivadora puede ser 'Disefia un sistema de calefaccién solar para una casa' (energia) o
‘Investiga el pH de productos cotidianos' (reacciones). No caigas en el error de hacer una SDA por cada bloque; una

por trimestre es realista.

Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento ! "™

Acuerda con tu departamento el peso porcentual de cada criterio de evaluacién en la calificacién final. También decide el
peso de los instrumentos (ej: pruebas escritas 40%, SDA 30%, laboratorio 20%, observaciéon 10%). Registra estos

acuerdos en el acta del departamento.

Tip: Los criterios de produccién (argumentar, disefiar) suelen tener menos peso en las pruebas escritas;
compénsalos con las SDA. No asignes menos del 10% a ningln instrumento para evitar que sea irrelevante. Revisa

que la suma de pesos de criterios dé el 100%.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién * "

Redacta las medidas ordinarias (refuerzo, adaptaciones no significativas) y extraordinarias (adaptaciones significativas)
para el alumnado que lo requiera. Incluye un plan de recuperacién para trimestres suspendidos (pruebas o SDA de

recuperacion). Todo debe figurar en la programacién didactica.

Tip: Para Fisica y Quimica, las adaptaciones no significativas tipicas son: mas tiempo en exdmenes, esquemas
visuales, uso de calculadora simplificada. Especifica qué saberes se refuerzan. La recuperaciéon debe centrarse en los

criterios no superados, no en repetir todo.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



