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1. Resumen normativo

Fisica y Quimica

Curso 4.2 ESO

Comunidad Auténoma La Rioja

Decreto autonémico Decreto 21/2022, de 13 de julio

Particularidad Sin particularidad autonémica destacada en la ficha.




2. Competencias especificas

Fisica y Quimica

CE.1 - Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales
fenomenos fisicoquimicos del entorno, y explicar...

TEXTO OFICIAL
Comprender y relacionar los motivos por los que ocurren los principales fenémenos fisicoquimicos del entorno, y
explicarlos explicandolos en términos de las leyes y teorias cientificas adecuadas para resolver problemas con el fin de

aplicarlas para mejorar la realidad cercana y la calidad de vida humana.

CE.2 - Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas,
formular hipétesis para explicarlas y demos...

TEXTO OFICIAL

Expresar las observaciones realizadas por el alumnado en forma de preguntas, formular hipdtesis para explicarlas y
demostrar dichas hipétesis a través de la experimentacién cientifica, la indagacién y la blsqueda de evidencias, para
desarrollar los razonamientos propios del pensamiento cientifico y mejorar las destrezas en el uso de las metodologias

cientificas.

CE.3 : Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo

referente al lenguaje de la IUPAC, al le...

TEXTO OFICIAL

Manejar con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y la quimica en lo referente al lenguaje de la IUPAC, al
lenguaje matematico, al empleo de unidades de medida correctas, al uso seguro del laboratorio y a la interpretaciéon y
produccién de datos e informacién en diferentes formatos y fuentes para reconocer el caracter universal del lenguaje

cientifico y la necesidad de una comunicacién fiable en investigacién y ciencia entre diferentes paises y culturas.

CE.4 - Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos
variados, tanto para el trabajo individua...

TEXTO OFICIAL

Utilizar de forma critica, eficiente y segura plataformas digitales y recursos variados, tanto para el trabajo individual como

en equipo, para fomentar la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje individual y social, mediante la consulta

de informacién, la creacién de materiales y la comunicacion efectiva en los diferentes entornos de aprendizaje.



CE.5 - Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo potenciando el

crecimiento entre iguales como base emprendedor...

TEXTO OFICIAL

Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo potenciando el crecimiento entre iguales como base
emprendedora de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente, para comprender la importancia de la ciencia en la
mejora de la sociedad, las aplicaciones y repercusiones de los avances cientificos, la preservacion de la salud y la

conservacién sostenible del medio ambiente.

CE.6 - Comprender y valorar la ciencia como una construccion colectiva en continuo
cambio y evolucién, en la que no solo partic...

TEXTO OFICIAL

Comprender y valorar la ciencia como una construccién colectiva en continuo cambio y evolucién, en la que no solo

participan las personas dedicadas a ella, sino que también requiere de una interaccién con el resto de la sociedad, para

obtener resultados que repercutan en el avance tecnoldgico, econédmico, ambiental y social.



3. Criterios de evaluacion

Fisica y Quimica

Comprender y explicar con rigor los fenémenos fisicoquimicos cotidianos a partir de
los principios, teorias y leyes cientificas adecuadas, expresandolos de manera

argumentada, utilizando diversidad de soportes y medios de comunicacion.

1.2 CE.1 Resolver los problemas fisicoquimicos planteados mediante las leyes y teorias
cientificas adecuadas, razonando los procedimientos utilizados para encontrar las

soluciones y expresando los resultados con correccion y precision.

1.3 CE.1 Reconocer y describir situaciones problematicas reales de indole cientifica y
emprender iniciativas colaborativas en las que la ciencia, y en particular la fisica y la
quimica, pueden contribuir a su solucién, analizando criticamente su impacto en la

sociedad y en el medio ambiente.

2.1 CE.2 Emplear las metodologias propias de la ciencia en la identificacion y descripcion de
fendmenos cientificos a partir de situaciones tanto observadas en el mundo natural
como planteadas a través de enunciados con informacion textual, grafica o

numérica.

2.2 CE.2 Predecir, para las cuestiones planteadas, respuestas que se puedan comprobar con
las herramientas y conocimientos adquiridos, tanto de forma experimental como
deductiva, aplicando el razonamiento Iégico-matematico en su proceso de

validacién.

2.3 CE.2 Aplicar las leyes y teorias cientificas mas importantes para validar hipétesis de
manera informada y coherente con el conocimiento cientifico existente, disefiando
los procedimientos experimentales o deductivos necesarios para resolverlas y

analizando los resultados criticamente.

3.1 CE.3 Emplear fuentes variadas fiables y seguras para seleccionar, interpretar, organizar y
comunicar informacion relativa a un proceso fisicoquimico concreto, relacionando
entre si lo que cada una de ellas contiene, extrayendo en cada caso lo mas relevante

para la resolucion de un problema y desechando todo lo que sea irrelevante.

3.2 CE.3 Utilizar adecuadamente las reglas basicas de la fisica y la quimica, incluyendo el uso
correcto de varios sistemas de unidades, las herramientas matematicas necesarias y
las reglas de nomenclatura avanzadas, consiguiendo una comunicacion efectiva con

toda la comunidad cientifica.

3.3 CE.3 Aplicar con rigor las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como el
laboratorio de fisica y quimica, asegurando la salud propia y colectiva, la

conservacion sostenible del medio ambiente y el cuidado por las instalaciones.

4.1 CE.4 Utilizar de forma eficiente recursos variados, tradicionales y digitales, mejorando el
aprendizaje auténomo y la interaccién con otros miembros de la comunidad
educativa, de forma rigurosa y respetuosa y analizando criticamente las

aportaciones de cada participante.

4.2 CE.4 Trabajar de forma versatil con medios variados, tradicionales y digitales, en la
consulta de informacion y la creacion de contenidos, seleccionando y empleando con
criterio las fuentes y herramientas mas fiables, desechando las menos adecuadas y

mejorando el aprendizaje propio y colectivo.



Establecer interacciones constructivas y coeducativas, emprendiendo actividades de
cooperacion e iniciando el uso de las estrategias propias del trabajo colaborativo,

como forma de construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.

5.2 CE.5 Emprender, de forma auténoma y de acuerdo a la metodologia adecuada, proyectos
cientificos que involucren al alumnado en la mejora de la sociedad y que creen valor

para el individuo y para la comunidad.

6.1 CE.6 Reconocer y valorar, a través del analisis histérico de los avances cientificos
logrados por mujeres y hombres, asi como de situaciones y contextos actuales
(lineas de investigacion, instituciones cientificas, etc.), que la ciencia es un proceso
en permanente construccion y que esta tiene repercusiones e implicaciones

importantes sobre la sociedad actual.

6.2 CE.6 Detectar las necesidades tecnolégicas, ambientales, econémicas y sociales mas
importantes que demanda la sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para

darles solucidén sostenible a través de la implicacion de la ciudadania.



4. Saberes basicos

Fisica y Quimica

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 [J Utilizacién de metodologias propias de la
investigacién cientifica para la identificaciéon y
formulacién de cuestiones, la elaboracién de
hipétesis y la comprobacién experimental de
las mismas, analisis de datos, elaboracién de
explicaciones basadas en el conocimiento
cientifico y comunicacién de resultados. [J
Realizacién de trabajo experimental y de
proyectos de investigacion para la adquisicién
de estrategias que permitan la resolucién de
problemas mediante el uso de la
experimentacién, la indagacion, la deduccién,
la bisqueda de evidencias o el razonamiento
I6gico-matematico haciendo inferencias
validas de las observaciones realizadas y
obteniendo conclusiones que vayan mas alla
de las condiciones experimentales para
aplicarlas a nuevos escenarios. [ Empleo de
diversos entornos y recursos de aprendizaje
cientifico, como el laboratorio o los entornos
virtuales: los materiales, sustancias y

herramientas tecnolégicas.

2 Normas de uso de cada espacio como garante
de la conservacién de la salud propia y
comunitaria, la seguridad en redes y el
respeto hacia el medio ambiente. [J Lenguaje
cientifico: incluyendo el manejo adecuado de
unidades del Sistema Internacional y sus
simbolos. Herramientas matematicas bésicas

escenarios cientificos y de aprendizaje.



s e

3 Estrategias de interpretacién y produccién de
informacién cientifica utilizando diferentes
formatos y diferentes medios: desarrollo del
criterio propio basado en lo que el
pensamiento cientifico aporta a la mejora de
la sociedad para hacerla mas justa, equitativa
e igualitaria. ] Valoracién de la cultura
cientifica y del papel de cientificos y
cientificas en los principales hitos histéricos y
actuales de la fisica y la quimica en el avance
y la mejora de la sociedad, desarrollo del
criterio propio basado en lo que el
pensamiento cientifico aporta a la mejora de
la sociedad para hacerla mas justa, equitativa

e igualitaria.

4 Trabajo experimental y proyectos de
investigacion: estrategias en la resolucién de
problemas y el tratamiento del error mediante
la indagacién, la deduccién, la busqueda de
evidencias y el razonamiento légico-
matemaético, haciendo inferencias vélidas de
las observaciones y obteniendo conclusiones
que vayan mas alld de las condiciones
experimentales para aplicarlas a nuevos

escenarios.

5 Diversos entornos y recursos de aprendizaje
cientifico como el laboratorio o los entornos
virtuales: materiales, sustancias y

herramientas tecnolégicas.

6 Normas de uso de cada espacio, asegurando
y protegiendo asi la salud propia y
comunitaria, la seguridad en las redes y el

respeto hacia el medio ambiente.

7 El lenguaje cientifico: manejo adecuado de
distintos sistemas de unidades y sus
simbolos. Herramientas matematicas
adecuadas en diferentes escenarios

cientificos y de aprendizaje.

8 Estrategias de interpretacion y produccién de
informacién cientifica en diferentes formatos
y a partir de diferentes medios: desarrollo del
criterio propio basado en lo que el
pensamiento cientifico aporta a la mejora de
la sociedad para hacerla mas justa, equitativa

e igualitaria.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

9 Valoracién de la cultura cientifica y del papel
de cientificos y cientificas en los principales
hitos histéricos y actuales de la fisica y la
quimica para el avance y la mejora de la

sociedad.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Teoria cinético-molecular: Aplicacién a
observaciones sobre la materia explicando
sus propiedades (densidad y temperaturas de
fusién y de ebullicién), su composicién
(separaciéon de mezclas), los estados de
agregacion (liquidos, sélidos y gases incluidas
sus leyes), los cambios de estado, y la

formacién de mezclas y disoluciones.

2 Experimentos relacionados con los sistemas
materiales: conocimiento y descripcién de sus
propiedades, su composicién y su

clasificacion.

3 Estructura atémica: desarrollo histérico de los
modelos atémicos, existencia, formacién y
propiedades de los isétopos, formacién de
iones y ordenacién de los elementos en la

tabla periddica.

4 Principales compuestos quimicos: su
formacion y sus propiedades fisicas y
quimicas, valoraciéon de sus aplicaciones.

Masa atémica y masa molecular.

5 Nomenclatura: Participacién de un lenguaje
cientifico comdn y universal formulando y
nombrando sustancias simples, iones
monoatémicos y compuestos binarios e
hidréxidos mediante las reglas de

nomenclatura de la IUPAC.

6 Modelos atémicos: desarrollo histérico de los
principales modelos atémicos clasicos y
cuénticos y descripcién de las particulas
subatdmicas, estableciendo su relacién con

los avances de la fisica y la quimica.

7 Estructura electrénica de los dtomos:
configuracién electrénica de un dtomo y su
relacién con la posiciéon del mismo en la tabla
periédica y con sus propiedades

fisicoquimicas.
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8 Compuestos quimicos: su formacién, tipo de
enlace quimico importancia en otros campos

como la ingenieria o el deporte.

9 Cuantificacién de la cantidad de materia:
célculo del nimero de moles de sistemas
materiales de diferente naturaleza,
manejando con soltura las diferentes formas
de medida y expresién de la misma en el

entorno cientifico.

10 Nomenclatura inorgénica: denominacién de
sustancias simples, iones y compuestos
quimicos binarios y ternarios mediante las

normas de la IUPAC.

11 Introduccién a la nomenclatura orgénica:
denominacién de compuestos organicos
monofuncionales a partir de las normas de la
IUPAC como base para entender la gran
variedad de compuestos del entorno basados

en el carbono.

Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 La energia: Aproximacién al concepto
cualitativo de energia mediante la
observacién de fenémenos cotidianos que la
describan como la causa de todos los
procesos de cambio y a sus atributos
principales: transformacién, transferencia,

conservacién y degradacion.

2 El consumo doméstico e industrial de la
energia y el rendimiento de las

transformaciones energéticas.

3 Sostenibilidad y problemas
medioambientales: agotamiento de los
recursos energéticos convencionales (fuentes
de energia renovables y no renovables) y el

calentamiento global.

4 Efectos del calor sobre la materia: analisis de
los efectos y aplicacion en situaciones

cotidianas.

5 Naturaleza eléctrica de la materia:
electrizacion de los cuerpos, circuitos
eléctricos y la obtencién de energia eléctrica.
Concienciacién sobre la necesidad del ahorro
energético y la conservacién sostenible del

medio ambiente.
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6

La energia: formulacién y comprobacién de
hipétesis sobre las distintas formas y
aplicaciones de la energia, a partir de sus
propiedades y del principio de conservacion,
como base para la experimentacién y la
resolucién de problemas relacionados con la

energia mecanica en situaciones cotidianas.

Transferencias de energia: el trabajo y el
calor como formas de transferencia de
energia entre sistemas relacionados con las
fuerzas o la diferencia de temperatura. La luz
y el sonido como ondas que transfieren

energfa.

La energia en nuestro mundo: estimacién de
la energia consumida en la vida cotidiana
mediante la bdsqueda de informacion
contrastada, la experimentacién y el
razonamiento cientifico, comprendiendo la
importancia de la energia en la sociedad, su

produccién y su uso responsable.

Saberes basicos del decreto

u Saber o

1

Estudio de movimientos sencillos
describiéndolos mediante magnitudes
cinematicas formulando hipétesis
comprobables sobre valores futuros de esas
magnitudes, validéandolas a través del calculo
numeérico, la interpretacién de las gréaficas o el

trabajo experimental.

Las fuerzas como agentes de cambio: relacién
de los efectos de las fuerzas, tanto en el
estado de movimiento o de reposo de un
cuerpo como produciendo deformaciones en

los sistemas sobre los que actdan.

Interpretaciéon de fenémenos cotidianos en

términos de las leyes de Newton.

Identificacion de las fuerzas implicadas en
situaciones cotidianas (peso, normal, tensién
empuje y fuerza de rozamiento) en los que
hay cambios en la velocidad de un cuerpo y

su aplicacién en seguridad vial.

Identificacién de situaciones cotidianas en las
que se aplican las fuerzas de forma ventajosa:

maquinas.

Resumen claro y actividad de aula
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6 Fendmenos gravitatorios, eléctricos y
magnéticos: experimentos sencillos que
evidencian la relacién con las fuerzas de la

naturaleza.

7 Valoracién de la relevancia histérica y
cientifica que la ley de la gravitacion universal
supuso para la unificacién de las mecénicas

terrestre y celeste.

8 Relaciéon entre el magnetismo y la
electricidad: interpretacién de las
experiencias de Oersted y M. Faraday y
reconocimiento de su contribucién, al
progreso no solo de la fisica sino también de

la sociedad.

9 Prediccién y comprobacién, utilizando la
experimentacién y el razonamiento
matematico, de las principales magnitudes,
ecuaciones y graficas que describen el
movimiento de un cuerpo, relacionédndolo con
situaciones cotidianas y con la mejora de la

calidad de vida.

10 La fuerza como agente de cambios en los
cuerpos: principio fundamental de la Fisica
que se aplica a otros campos como el disefio,

el deporte o la ingenieria.

11 Carécter vectorial de las fuerzas: uso del
algebra vectorial basica para la realizaciéon
gréfica y numérica de operaciones con
fuerzas y su aplicacién a la resolucién de
problemas relacionados con sistemas
sometidos a conjuntos de fuerzas, valorando

su importancia en situaciones cotidianas.

12 Principales fuerzas del entorno cotidiano:
reconocimiento del peso, la normal, el
rozamiento, la tensién o el empuje, y su uso
en la explicacién de fenémenos fisicos en

distintos escenarios.

13 Ley de la gravitacion universal: atracciéon
entre los cuerpos que componen el universo.

Concepto de peso.

14 Fuerzas y presién en los fluidos: efectos sobre
los liquidos y los gases, estudiando los

principios fundamentales que las describen.

Saberes basicos del decreto

PN R pe——————



0 Los sistemas materiales: analisis de los
diferentes tipos de cambios que
experimentan relacionando con las causas
que los producen con las consecuencias que
tienen. [] Interpretacién a escala
macroscépica y molecular de las reacciones
quimicas: explicacién de las relaciones de la
quimica con el medio ambiente, la tecnologia
y la sociedad. [] Ley de conservacién de la
masa y de la ley de las proporciones
definidas: aplicacién de estas leyes como
evidencias experimentales que permitan
validar el modelo atémico-molecular de la
materia. Ajuste de ecuaciones quimicas
elementales. [] Factores que afectan a las
reacciones quimicas: prediccién cualitativa de
la evolucién de las reacciones entendiendo su
importancia en la resolucién de problemas

actuales por parte de la ciencia.

Ecuaciones quimicas: ajuste de reacciones
quimicas y realizacién de predicciones
cualitativas y cuantitativas basadas en la
estequiometria, relacionédndolas con procesos
fisicoquimicos de la industria, del

medioambiente y de la sociedad.

Descripcién cualitativa de reacciones
quimicas de interés: reacciones de
combustidn, neutralizacién y procesos
electroquimicos sencillos, valorando las
implicaciones que tienen en la tecnologia, la

sociedad o el medioambiente.

Factores que influyen en la velocidad de las
reacciones quimicas: comprensién de cémo
ocurre la reordenacion de los dtomos
aplicando modelos como la teoria de
colisiones y realizacién de predicciones en los
procesos quimicos cotidianos mas

importantes.

5. Rubrica orientativa 1-4

m

1

Inicial: evidencia incompleta o con errores de base.
En proceso: cumple parte del criterio con ayuda o imprecisiones.
Adecuado: cumple el criterio con autonomia suficiente.

Excelente: domina, justifica y transfiere el criterio.

Refuerzo guiado y nueva evidencia breve.
Feedback especifico y practica focalizada.
Consolidacién y transferencia.

Ampliacién o reto competencial.



Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



