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1. Resumen normativo

2.2 Bachillerato
Comunidad de Madrid
Decreto 64/2022, de 20 de julio

Particularidad La Comunidad de Madrid ha aplicado refuerzos curriculares especificos en

Matemadticas y Lengua tras los informes PISA.

Referencia normativa Real Decreto 243/2022, de 5 de abril, por el que se establecen la ordenacién y las

ensefanzas minimas del Bachillerato.

2. Comparativa Comunidad de Madrid vs BOE

Estado normativo: Fallback boe

Madrid no ha publicado decreto propio para Fisica 22 Bachillerato; aplica integramente el RD 243/2022.

Mantiene del BOE

Si, las competencias especificas y criterios de evaluacién coinciden con el BOE en contenido y redaccién esencial.

Implicaciéon para tu programacion: Se debe seguir el curriculo estatal sin adaptaciones adicionales. Programar segun

RD 243/2022 y esperar normativa autonémica.



3. Competencias especificas
Fisica

CE.1 - Utilizar las teorias, principios y leyes que rigen los procesos fisicos mas

importantes, considerando su base experiment...

TEXTO OFICIAL

Utilizar las teorias, principios y leyes que rigen los procesos fisicos mas importantes, considerando su base experimental
y desarrollo matematico en la resolucién de problemas, para reconocer la fisica como una ciencia relevante implicada en
el desarrollo de la tecnologia, la economia, la sociedad y el medio ambiente. Utilizar los principios, leyes y teorias de la
fisica requiere de un amplio conocimiento de sus fundamentos tedricos.

RESUMEN CLARO

Aplicar leyes fisicas y herramientas matematicas para resolver retos actuales, comprendiendo el impacto de esta ciencia
en el progreso social y la sostenibilidad.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado utiliza principios cientificos y experimentacion para explicar fenémenos, resolver problemas complejos y
valorar cémo la fisica impulsa la tecnologia y protege el medio ambiente.

NO ES

No es memorizar leyes de forma aislada ni realizar calculos matematicos mecanicos. No es resolver problemas tedricos
sin entender su utilidad practica o su repercusiéon social.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia un pequefo sistema de frenado magnético, calculando las fuerzas implicadas y justificando su

eficiencia energética frente a métodos tradicionales.

aplicar



CE.2 - Adoptar los modelos, teorias y leyes aceptados de la fisica como base de estudio

de los sistemas naturales y predecir su...

TEXTO OFICIAL

Adoptar los modelos, teorias y leyes aceptados de la fisica como base de estudio de los sistemas naturales y predecir su
evolucién para inferir soluciones generales a los problemas cotidianos relacionados con las aplicaciones practicas
demandadas por la sociedad en el campo tecnoldgico, industrial y biosanitario.

RESUMEN CLARO

Usar las leyes de la fisica para entender el entorno y proponer soluciones técnicas a retos tecnoldgicos, industriales o
médicos actuales.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado utiliza modelos y teorias fisicas para predecir comportamientos naturales y disefar respuestas practicas a
problemas reales en ingenieria, industria y salud.

NO ES

No es memorizar definiciones ni resolver problemas abstractos de examen. No es aplicar férmulas sin entender su
utilidad en la tecnologia o la medicina.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

Diseflar un modelo fisico para explicar cémo funciona un equipo de resonancia magnética y predecir su comportamiento

ante diferentes tejidos.

aplicar

CE.3 - Utilizar el lenguaje de la fisica con la formulacién matematica de sus principios,

magnitudes, unidades, ecuaciones, etc...

TEXTO OFICIAL

Utilizar el lenguaje de la fisica con la formulacién matematica de sus principios, magnitudes, unidades, ecuaciones, etc.,
para establecer una comunicacién adecuada entre diferentes comunidades cientificas y como una herramienta
fundamental en la investigacion.

RESUMEN CLARO

Dominar el lenguaje matematico y técnico para expresar leyes fisicas y compartir resultados con rigor cientifico de forma
universal.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado traduce fendmenos naturales a ecuaciones, maneja unidades del Sistema Internacional y redacta informes
técnicos que otros cientificos podrian entender y replicar.

NO ES

No es simplemente despejar una incégnita o memorizar una férmula. No es hacer calculos aislados sin unidades ni
explicar el sentido fisico de los datos obtenidos.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado resuelve un problema de campo gravitatorio y redacta una conclusién técnica justificando el significado de

los vectores y unidades resultantes.

modelizar



CE.4 - Utilizar de forma auténoma, eficiente, critica y responsable recursos en distintos

formatos, plataformas digitales de in...

TEXTO OFICIAL

Utilizar de forma auténoma, eficiente, critica y responsable recursos en distintos formatos, plataformas digitales de
informacion y de comunicacién para el fomento de la creatividad mediante la produccién y el intercambio de materiales
cientificos y divulgativos que faciliten acercar la fisica a la sociedad como un campo de conocimientos accesible. Entre las
destrezas que deben adquirirse en los nuevos contextos de ensefianza y aprendizaje actuales se encuentra la de utilizar
plataformas y entornos virtuales de aprendizaje.

RESUMEN CLARO

El alumnado crea y comparte contenidos digitales sobre fisica para explicar conceptos cientificos de forma sencilla y
atractiva a otras personas.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado utiliza herramientas digitales y entornos virtuales para elaborar materiales divulgativos, trabajando en
equipo o individualmente, con el fin de comunicar ciencia de manera creativa.

NO ES

No es solo navegar por internet para buscar datos. No es descargar PDFs de la plataforma. No es copiar y pegar
informacion de Wikipedia sin criterio.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia una infografia digital o un video corto explicando las aplicaciones médicas de la fisica nuclear para

publicarlo en el blog del centro.

producir



CE.5 * Aplicar técnicas de trabajo e indagaciéon propias de la fisica, asi como la

experimentacion, el razonamiento I6gico-matem...

TEXTO OFICIAL

Aplicar técnicas de trabajo e indagacién propias de la fisica, asi como la experimentacion, el razonamiento légico-
matematico y la cooperacion, en la resolucién de problemas y la interpretacién de situaciones relacionadas. Las ciencias
de la naturaleza tienen un caracter experimental intrinseco. Uno de los principales objetivos de cualquiera de estas
disciplinas cientificas es la explicacién de los fenémenos naturales, lo que permite formular teorias y leyes para su
aplicacién en diferentes sistemas.

RESUMEN CLARO

Usar el método cientifico, las matematicas y el trabajo en equipo para resolver retos reales, analizando cémo la fisica
mejora nuestra sociedad.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga fendmenos fisicos mediante experimentos y calculos, colaborando con sus compaferos para
proponer soluciones técnicas que respeten el medio ambiente y la ética.

NO ES

No es memorizar férmulas ni resolver problemas mecdnicos de examen. No es trabajar de forma individual y aislada sin
considerar las consecuencias sociales de la tecnologia.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado disefia en grupos un pequefio prototipo de energia renovable, calculando su eficiencia y debatiendo su

impacto positivo en el entorno local.

aplicar

CE.6  Reconocer y analizar el caracter multidisciplinar de la fisica, considerando su

relevante recorrido histérico y sus cont...

TEXTO OFICIAL

Reconocer y analizar el caracter multidisciplinar de la fisica, considerando su relevante recorrido histérico y sus
contribuciones al avance del conocimiento cientifico como un proceso en continua evolucién e innovacion, para
establecer unas bases de conocimiento y relacién con otras disciplinas cientificas.

RESUMEN CLARO

Comprender cémo la fisica evoluciona histéricamente y se entrelaza con otras ciencias para explicar la realidad de forma
global y coordinada.

QUE HACE EL ALUMNADO

El alumnado investiga hitos histéricos de la fisica, analiza su impacto en la tecnologia actual y establece vinculos directos
con la quimica, la biologia o la ingenieria.

NO ES

No es memorizar una cronologia de cientificos y fechas. No es estudiar la fisica como una materia aislada de la sociedad o
de otras disciplinas cientificas.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD

El alumnado analiza cémo el descubrimiento del efecto fotoeléctrico revolucioné la produccién de energia solar y su

impacto en la sostenibilidad actual.

conectar



4. Criterios de evaluacion

Fisica

1.2

2.1

Reconocer la relevancia de la fisica en el desarrollo de la ciencia, la tecnologia, la
economia, etc., empleando adecuadamente los fundamentos cientificos relativos a

esos ambitos.

Explicar cémo los avances de la fisica impulsan la tecnologia y la economia, valorando su

impacto social y ambiental mediante argumentos cientificos fundamentados.

Evidencia: El alumnado realiza un informe o presentacién analizando un avance tecnolégico

real, vinculando sus leyes fisicas con beneficios sociales y retos de sostenibilidad ambiental.

Contexto: Investigacién guiada sobre aplicaciones de la fisica moderna, como la resonancia

magnética o paneles fotovoltaicos, y su repercusién en la calidad de vida.

Evitar: Evaluar este criterio Gnicamente mediante problemas de calculo numérico, ignorando la

dimensién social, ética o ambiental que exige el enunciado.
Resolver problemas de manera experimental y analitica, utilizando principios, leyes
y teorias de la fisica.

Aplicar leyes fisicas para solucionar problemas mediante célculos matematicos y practicas de
laboratorio, justificando los resultados obtenidos en diversos contextos cientificos.
Evidencia: El alumnado entrega resoluciones escritas de problemas teéricos y guiones de

practicas de laboratorio donde aplica leyes fisicas y analiza los datos obtenidos.

Contexto: Resolucion de ejercicios de cinematica o dindmica en el aula y realizacién de

experimentos controlados para verificar leyes fisicas mediante la toma de datos.

Evitar: Evaluar Unicamente el resultado numérico final sin valorar el procedimiento, la
justificacion de las leyes aplicadas o el uso correcto de las unidades.

Analizar y comprender la evolucion de los sistemas naturales, utilizando modelos,
leyes y teorias de la fisica.

Explicar y predecir el comportamiento de sistemas naturales mediante la aplicacién de leyes
fisicas fundamentales, justificando los resultados obtenidos en contextos reales y tecnoldgicos.
Evidencia: El alumnado realiza la resolucién de problemas complejos y redacta informes donde
justifica la evolucién de un sistema fisico basdndose en modelos y leyes tedricas.

Contexto: Resolucion de ejercicios sobre campos o movimientos ondulatorios y anélisis de

graficas que representen la evolucién temporal de un sistema fisico real.

Evitar: Evaluar Unicamente el resultado numérico final ignorando la capacidad del alumno para

analizar si dicho resultado es fisicamente posible segin el modelo.

Rubrica

produccion

Verbo:

Reconocer

Rubrica

produccion

Verbo: Resolver

Examen

escrito

Verbo: Analizar



2.2

2.3

3.1

CE.2

riterio + evidencia y contexto

Inferir soluciones a problemas generales a partir del andlisis de situaciones

particulares y las variables de que dependen.

Resolver problemas complejos de fisica analizando casos particulares para extraer

conclusiones generales y predecir el comportamiento de sistemas tecnolédgicos o naturales.

Evidencia: El alumnado entrega la resolucién de problemas préacticos donde identifica
variables, aplica leyes fisicas y justifica la soluciéon general obtenida a partir de datos

especificos.

Contexto: Sesiones de resolucién de problemas de gravitacién, electromagnetismo o fisica

moderna donde se parte de escenarios concretos para deducir comportamientos generales.

Evitar: Limitarse al calculo numérico del caso particular sin explicar la relaciéon de dependencia

entre las variables o la validez general de la solucién inferida.

Conocer aplicaciones practicas y productos titiles para la sociedad en el campo
tecnoldgico, industrial y biosanitario, analizandolos en base a los modelos, las leyes

y las teorias de la fisica.

Explicar el funcionamiento de dispositivos tecnoldgicos, industriales o médicos aplicando las

leyes y modelos fisicos estudiados para comprender su utilidad y beneficio social.

Evidencia: El alumnado realiza un informe técnico o resuelve problemas contextualizados
donde justifica el fundamento fisico de aplicaciones como la fibra 6ptica, el escdner médico o
el sincrotron.

Contexto: Investigacién guiada sobre el impacto de la fisica en la medicina y la industria,
vinculando conceptos de electromagnetismo, éptica y fisica moderna con casos reales.

Evitar: Evaluar solo la descripcion cualitativa o histérica del dispositivo sin exigir la vinculacién

explicita con las leyes fisicas y ecuaciones que rigen su funcionamiento.

Aplicar los principios, leyes y teorias cientificas en el analisis critico de procesos
fisicos del entorno, como los observados y los publicados en distintos medios de

comunicacioén, analizando, comprendiendo y explicando las causas que los producen.

Explicar fenémenos cotidianos o noticias cientificas aplicando leyes fisicas y lenguaje
matematico para identificar causas y validar la veracidad de la informacién analizada.
Evidencia: El alumnado entrega un informe o comentario de texto donde identifica leyes fisicas
en noticias o videos, justificando matematicamente las causas de los procesos observados.
Contexto: Actividades de comentario de noticias cientificas o anélisis de videos sobre

fendmenos fisicos para detectar errores conceptuales o confirmar principios tedricos.

Evitar: Evaluar Gnicamente la opinién critica o el resumen del texto sin exigir la aplicacién de

féormulas o leyes fisicas que sustenten el anélisis.

Examen

escrito

Verbo: Resolver

Rubrica

produccion

Verbo: Analizar

Rubrica

produccion

Verbo: Aplicar



3.2

3.3

4.1

Criterio + evidencia y contexto m

Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables fisicas en diferentes Examen
sistemas de unidades, empleando correctamente su notacién y sus equivalencias, escrito
asi como la elaboracion e interpretacion adecuada de graficas que relacionan .

. - o . o . . Verbo: Utilizar
variables fisicas, posibilitando una comunicacidon efectiva con toda la comunidad

cientifica.

Manejar con precision las unidades de medida, realizar cambios entre sistemas y representar

graficamente las relaciones entre magnitudes fisicas para comunicar resultados cientificos.

Evidencia: El alumnado resuelve problemas numéricos y elabora informes de practicas donde

incluye célculos con unidades correctas y gréficas debidamente rotuladas con sus magnitudes.

Contexto: Resolucion de ejercicios de fisica y anélisis de datos experimentales obtenidos en el

laboratorio o mediante simulaciones digitales.

Evitar: Expresar resultados numéricos sin unidades o utilizar abreviaturas incorrectas como 'gr'

para gramos o 'seg' para segundos, que no pertenecen al Sistema Internacional.

Expresar de forma adecuada los resultados, argumentando las soluciones obtenidas, Examen
en la resolucidon de los ejercicios y problemas que se plantean, bien sea a través de escrito

situaciones reales o ideales.
Verbo:

Comunicar resultados de problemas de fisica justificando el significado fisico de las soluciones Argumentar

obtenidas y empleando correctamente las unidades del Sistema Internacional.

Evidencia: El alumnado entrega resoluciones escritas de problemas donde se detallan los
pasos seguidos, se justifican los resultados obtenidos y se incluyen las unidades

correspondientes.

Contexto: Resolucion de problemas numéricos y tedricos de gravitacion, electromagnetismo u

Optica, donde se requiere interpretar el sentido fisico de los valores calculados.

Evitar: Limitarse a dar un valor numérico final sin unidades o sin explicar la coherencia fisica

del signo o la magnitud obtenida.

Consultar, elaborar e intercambiar materiales cientificos y divulgativos en distintos Rubrica
formatos con otros miembros del entorno de aprendizaje, utilizando de forma produccion

auténoma y eficiente plataformas digitales.
Verbo: Elaborar

Crear y compartir materiales cientificos o divulgativos de fisica en plataformas digitales,

colaborando con compafieros de forma auténoma y organizada para difundir conocimientos.

Evidencia: El alumnado produce y comparte en el entorno virtual archivos, presentaciones o
documentos colaborativos sobre contenidos de fisica, demostrando autonomia en el uso de

herramientas digitales.

Contexto: Trabajo cooperativo en el aula virtual donde los estudiantes investigan un tema de

fisica moderna y publican sus hallazgos para el resto del grupo.

Evitar: Evaluar Unicamente la correccién de los conceptos tedricos de fisica, ignorando la

destreza en el uso de la plataforma digital o la calidad del intercambio comunicativo.



4.2

5.1

5.2

Criterio + evidencia y contexto m

Usar de forma critica, ética y responsable medios de comunicacién, digitales y Rubrica
tradicionales, como modo de enriquecer el aprendizaje. produccion
Seleccionar y emplear fuentes de informacién cientificas en medios digitales y tradicionales, Verbo: Utilizar

citando correctamente y trabajando de forma colaborativa para profundizar en contenidos de
fisica.

Evidencia: El alumnado realiza trabajos de investigacién o entornos de aprendizaje compartido
donde selecciona fuentes fiables, diferencia noticias falsas de evidencias cientificas y cita la

bibliografia empleada.

Contexto: Busqueda de informacién sobre avances cientificos actuales o aplicaciones

tecnolégicas de la fisica para elaborar un informe grupal o una presentacién digital.

Evitar: Evaluar este criterio mediante una pregunta tedrica en un examen escrito en lugar de

observar el proceso de busqueda y seleccién de informacion.

Obtener relaciones entre variables fisicas, midiendo y tratando los datos Rubrica
experimentales, determinando los errores y utilizando sistemas de representacién produccion
grafica.

Verbo: Analizar
Analizar datos experimentales mediante la toma de medidas, el célculo de errores y la

representacién grafica para establecer leyes fisicas fundamentales.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de laboratorio que incluye tablas de datos, calculo
de incertidumbres, gréaficas con lineas de ajuste y conclusiones sobre la relacién entre

variables.

Contexto: Sesiones de laboratorio o simulaciones virtuales donde se recogen datos

experimentales para verificar leyes fisicas mediante el método cientifico.

Evitar: Calificar este criterio basdndose Unicamente en la resoluciéon de problemas tedricos de

célculo de errores en un examen escrito, omitiendo la fase de experimentacién directa.

Reproducir en laboratorios, reales o virtuales, determinados procesos fisicos Rubrica
modificando las variables que los condicionan, considerando los principios, leyes o produccion
teorias implicados, generando el correspondiente informe con formato adecuado e

Verbo:
incluyendo argumentaciones, conclusiones, tablas de datos, graficas y referencias .

Experimentar
bibliograficas.

Realizar experimentos en laboratorios reales o virtuales, analizando variables y leyes fisicas

para elaborar un informe técnico detallado con datos, graficas y conclusiones.

Evidencia: El alumnado entrega un informe de laboratorio, fisico o digital, que incluye el
analisis de variables, tablas de datos, representaciones graficas y conclusiones cientificas

fundamentadas.

Contexto: Sesiones de practicas de laboratorio o uso de simuladores interactivos donde se

recogen datos experimentales para comprobar leyes fisicas mediante el método cientifico.

Evitar: Evaluar este criterio mediante una pregunta teérica en un examen escrito en lugar de

calificar el producto real del informe de practicas.



5.3

6.1

6.2

riterio + evidencia y contexto

Valorar la fisica, debatiendo de forma fundamentada sobre sus avances y la

implicacion en la sociedad desde el punto de vista de la ética y de la sostenibilidad.

Analizar y debatir criticamente el impacto de los avances de la fisica en la sociedad,

considerando criterios de ética, sostenibilidad y bienestar social.

Evidencia: El alumnado realiza un ensayo critico o participa en un debate estructurado sobre
las implicaciones éticas y ambientales de tecnologias como la energia nuclear o la

nanotecnologia.

Contexto: Sesién de debate o redaccion de un articulo de opinién tras investigar un avance

cientifico contempordneo y su impacto socioambiental.

Evitar: Evaluar este criterio mediante preguntas de respuesta cerrada o definiciones
memoristicas en un examen escrito de problemas numéricos, ignorando la capacidad

argumentativa.

Identificar los principales avances cientificos relacionados con la fisica que han
contribuido a la formulacion de las leyes y teorias aceptadas actualmente en el
conjunto de las disciplinas cientificas, como las fases para el entendimiento de las

metodologias de la ciencia, su evoluciéon constante y su universalidad.

Analizar hitos histéricos de la fisica y su impacto en la construccién del conocimiento cientifico

actual, comprendiendo la evolucién y el caracter universal de la ciencia.

Evidencia: El alumnado realiza una linea del tiempo comentada o un ensayo breve que vincula

descubrimientos histéricos especificos con las leyes y teorias de la fisica moderna.

Contexto: Investigacién grupal sobre la evolucién de un concepto fisico, como la naturaleza de

la luz, y su presentacién mediante soporte digital.

Evitar: Evaluar el criterio como una simple memorizacién de efemérides y nombres de

cientificos sin conectar el hallazgo con el cambio de paradigma metodoldgico.

Reconocer el caracter multidisciplinar de la ciencia y las contribuciones de unas
disciplinas en otras, estableciendo relaciones entre la fisica y la quimica, la biologia,

la geologia o las matematicas.
Identificar y explicar las conexiones entre los principios de la fisica y otras areas cientificas

como las matematicas o la biologia en contextos reales.

Evidencia: El alumnado realiza un informe o presentacién donde justifica el uso de
herramientas matematicas o conceptos quimicos y biolégicos para resolver problemas fisicos

especificos.

Contexto: Anédlisis de aplicaciones tecnolégicas o médicas, como la resonancia magnética o la

6ptica ocular, donde convergen diversas ramas de la ciencia.

Evitar: Confundir este criterio con una pregunta de historia de la ciencia puramente biografica,

omitiendo la interconexién técnica y funcional entre las disciplinas.

Rubrica

produccion

Verbo: Valorar

Rubrica

produccion

Verbo:

Identificar

Rubrica

produccion

Verbo:

Relacionar



5. Saberes basicos

Fisica
Saberes basicos del decreto

u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Estudio de la fuerza gravitatoria. Ley de
Gravitacién Universal. Momento angular de un
objeto en un campo gravitatorio: calculo y

relacién con las fuerzas centrales.

2 Intensidad del campo gravitatorio creado por

una o varias masas.

3 Momento angular de una masa respecto a un
punto: célculo y relacién con las fuerzas
centrales. Aplicaciéon de la conservacién del
momento angular al estudio del movimiento

de un cuerpo en un campo gravitatorio.

4 Determinacion, a través del célculo vectorial,
del campo gravitatorio producido por un
sistema de masas. Efectos sobre las variables
cinematicas y dindmicas de objetos inmersos

en el campo gravitatorio.

5 Movimiento orbital de satélites, planetas y
galaxias.

6 Lineas de campo gravitatorio.

7 Energia mecénica de un objeto sometido a un

campo gravitatorio: deduccién del tipo de
movimiento que posee, célculo del trabajo o
los balances energéticos existentes en
desplazamientos entre distintas posiciones,

velocidades y tipos de trayectorias.

8 Carécter conservativo del campo gravitatorio.
Trabajo en el campo gravitatorio. Velocidad

de escape.

9 Potencial gravitatorio creado por una o varias

masas. Superficies equipotenciales.

10 Leyes que se verifican en el movimiento
planetario y extrapolacién al movimiento de

satélites y cuerpos celestes.
11 Leyes de Kepler.

12 Introduccién a la cosmologia y a la astrofisica.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

13 Aplicacién del campo gravitatorio: implicacién
de la fisica en la evolucién de objetos
astronémicos, en el conocimiento del universo
y la repercusion de la investigacién en estos
ambitos en la industria, la tecnologia, la

economia y en la sociedad.

14 Historia y composicién del Universo.

Saberes basicos del decreto

Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Estudios de los campos eléctrico y magnético:
tratamiento vectorial, determinacién de las
variables cinematicas y dindmicas de cargas
eléctricas libres en presencia de uno o ambos

campos.

2 Movimientos de cargas en campos eléctricos

y/o magnéticos uniformes.

3 Fendmenos naturales y aplicaciones
tecnoldgicas en los que se aprecian estos

efectos.

4 Intensidad del campo eléctrico en
distribuciones de cargas discretas y

continuas. Ley de Coulomb.

5 Calculo e interpretacién del flujo de campo
eléctrico.
6 Teorema de Gauss. Aplicaciones a esfera 'y

ldmina cargadas. Jaula de Faraday.

7 Energia de una distribucién de cargas
estaticas: magnitudes que se modifican y
permanecen constantes con el
desplazamiento de cargas libres entre puntos

de distinto potencial eléctrico.

8 Caracter conservativo del campo eléctrico.

Trabajo en el campo eléctrico.

9 Potencial eléctrico creado por una o varias
cargas. Diferencia de potencial y movimiento

de cargas. Superficies equipotenciales.

10 Campos magnéticos generados por hilos con
corriente eléctrica en distintas
configuraciones geométricas: rectilineos,
espiras, solenoides o toros. Intensidad del
campo magnético. Fuerza de Lorentz. Fuerza
magnética sobre una corriente rectilinea.

Momento de fuerzas sobre una espira.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

11 Interaccién con cargas eléctricas libres

presentes en su entorno.

12 Interaccién entre conductores rectilineos y

paralelos.
13 Ley de Ampere.

14 Lineas de campo eléctrico y magnético
producido por distribuciones de carga
sencillas, imanes e hilos con corriente
eléctrica en distintas configuraciones

geométricas.

15 Flujo de campo magnético. Generacién de la
fuerza electromotriz inducida: funcionamiento
de motores, generadores y transformadores a
partir de sistemas donde se produce una

variacién del flujo magnético.
16 Ley de Faraday-Henry.
17 Ley de Lenz.

18 Generacién de corriente alterna.
Representacion grafica de la fuerza

electromotriz en funcién del tiempo.

Saberes basicos del decreto

m Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Movimiento oscilatorio: variables cineméticas
de un cuerpo oscilante. Energia cinética y
potencial del movimiento arménico simple y
conservacién de energia en estos sistemas.

Representacion grafica en funcién del tiempo.

2 Movimiento ondulatorio: graficas de oscilacion
en funcién de la posicién y del tiempo,
ecuacién de onda que lo describe y relacién

con el movimiento arménico simple.

3 Velocidad de propagacién y de vibracién.

Diferencia de fase.

4 Distintos tipos de movimientos ondulatorios

en la naturaleza.

5 Fendmenos ondulatorios: situaciones y
contextos naturales en los que se ponen de
manifiesto distintos fendmenos ondulatorios y

aplicaciones.

6 Estudio de las ondas sonoras: mecanismos de

formacién y velocidad de las mismas.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

7 Cualidades del sonido. Intensidad sonora.

Escala decibélica.

8 Cambios en las propiedades de las ondas en
funcién del desplazamiento del emisor y

receptor: el efecto Doppler.
9 Aplicaciones tecnolégicas del sonido.

10 Naturaleza de la luz: controversias y debates
histéricos sobre los modelos ondulatorio y
corpuscular. La luz como onda

electromagnética.

11 Espectro electromagnético. Aplicaciones de
ondas electromagnéticas del espectro no

visible.

12 Velocidad de propagacién de la luz. indice de

refraccién.

13 Fenémenos luminosos: Reflexién y refraccién
de la luz y sus leyes. Estudio cualitativo de la
dispersion, interferencia, difraccién y

polarizacioén.

14 Aplicaciones tecnoldgicas de estos

fenémenos.

15 Formacién de imagenes en medios y objetos
con distinto indice de refraccion. Sistemas
dpticos: lentes delgadas, espejos planos y
curvos. Aplicaciones tecnolégicas: el

microscopio y el telescopio.

16 Optica de la visién. Defectos visuales.

Saberes basicos del decreto

H Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Sistemas de referencia inercial y no inercial.

2 La Relatividad en la Mecénica Clasica.

3 Limitaciones de la fisica clasica.

4 Experimento de Michelson-Morley.

5 Mecénica relativista: principios fundamentales

de la relatividad especial y sus

consecuencias.

6 Postulados de Einstein.
7 Contraccién de la longitud y dilataciéon del
tiempo.

8 Masa y energia relativistas.



u Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

9 Otras limitaciones de la fisica cldsica:
radiacién del cuerpo negro, efecto
fotoeléctrico y espectros atémicos. Trabajo de
extraccién y energia cinética de los

fotoelectrones en el efecto fotoeléctrico.
10 Mecanica cuantica.

11 Dualidad onda-corpusculo y cuantizacién.

Hipdtesis de De Broglie.

12 Principio de incertidumbre formulado en base
a la posicion y el momento lineal y al tiempo y

la energia.
13 Aplicaciones de la fisica cuantica.

14 Radiactividad natural y otros procesos

nucleares.

15 Tipos de radiaciones y desintegracion

radiactiva. Leyes de Soddy y Fajans.

16 Nucleos atémicos y estabilidad de los

isétopos.

17 El ntcleo atémico: fuerzas nucleares y

energia de enlace.
18 Reacciones nucleares.

19 Leyes de la desintegracién radiactiva.

Actividad en una muestra radiactiva.

20 Efectos de las radiaciones. Riesgos y
aplicaciones en el campo de la ingenieria, la
tecnologia y la salud. Datacién de fésiles y

medicina nuclear.

21 Modelo estédndar en la fisica de particulas.
Clasificaciones de las particulas

fundamentales.

22 Las interacciones fundamentales como
procesos de intercambio de particulas

(bosones).

23 Interacciones fundamentales: gravitatoria,
electromagnética, nuclear fuerte y nuclear
débil.

24 Aceleradores de particulas.

25 Fronteras y desafios de la fisica.



6. Rubricas IA por competencia especifica

Cada rubrica esta calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes

segln tu programacién didactica.

CE.1:25 % Rubrica generica

Utilizar las teorfas, principios y leyes que rigen los procesos fisicos mas importantes, considerando su base experimental y desarrollo

matematico en la resolucién de problemas, para reconocer la fisi...

No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunos principios o leyes fisicas basicos sin llegar a aplicarlos
en la resolucién de problemas. Reconoce de manera superficial que la fisica tiene
aplicaciones tecnoldgicas, pero no establece vinculos con la sostenibilidad o la sociedad.

Ejemplo: Nombra la ley de gravitacion universal pero es incapaz de plantear un diagrama

de fuerzas o realizar un célculo basico de intensidad de campo.

2 En proceso 50-69% Aplica leyes y teorias fisicas en la resolucién de problemas directos y estructurados,
siguiendo modelos establecidos. Describe de forma guiada la relacién entre los avances

fisicos y su impacto en el desarrollo tecnolégico o ambiental.

Ejemplo: Calcula el campo eléctrico creado por una carga puntual aplicando la férmula

correspondiente, identificando algun uso de esta propiedad en dispositivos cotidianos.

3 Adquirido 70-89% Resuelve problemas de forma analitica y experimental utilizando con precisién el
desarrollo matematico y los fundamentos tedricos. Argumenta con criterio cientifico la

relevancia de la fisica en la economia, la sociedad y la sostenibilidad ambiental.

Ejemplo: Determina la trayectoria de una particula cargada en un campo magnético y
explica cémo este principio se aplica en los espectrémetros de masas para la deteccién de

contaminantes.

4 Avanzado 90-100% Integra y transfiere teorias fisicas para resolver problemas complejos en contextos
diversos e interdisciplinares. EvalUa criticamente el impacto socio-ambiental de la

tecnologia derivada de la fisica, aportando soluciones fundamentadas y sostenibles.
Ejemplo: Analiza el funcionamiento de una central nuclear o un parque fotovoltaico,
calculando su rendimiento energético y evaluando su viabilidad econémica y ambiental

frente a otras fuentes de energia.



CE.2 - 25 % Rubrica generica

Adoptar los modelos, teorias y leyes aceptados de la fisica como base de estudio de los sistemas naturales y predecir su evolucién para inferir

soluciones generales a los problemas cotidianos relacion...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada y con ayuda docente algunas leyes o modelos fisicos béasicos,
pero no logra aplicarlos para predecir la evolucién de sistemas naturales ni reconoce su

utilidad en problemas cotidianos o aplicaciones tecnolégicas.

Ejemplo: Nombra la ley de desintegracion radiactiva pero es incapaz de determinar la

cantidad de muestra restante tras un periodo de tiempo o su utilidad médica.

2 En proceso 50-69% Describe sistemas naturales y aplica modelos fisicos en situaciones reproductivas o muy
guiadas. Identifica aplicaciones practicas en el campo tecnolégico o biosanitario, aunque

presenta dificultades para inferir soluciones generales a partir de variables especificas.

Ejemplo: Calcula el periodo de un satélite en una drbita circular dada aplicando la ley de
gravitacion, identificando que se usa para el GPS pero sin explicar cémo afecta el cambio

de altura a la senial.

3 Adquirido 70-89% Analiza con autonomia la evolucién de sistemas naturales utilizando leyes y teorias fisicas.
Predice resultados con precisién e infiere soluciones a problemas generales en &mbitos

tecnoldgicos, industriales o biosanitarios a partir del andlisis de variables.

Ejemplo: Predice el comportamiento de una particula cargada en un espectrémetro de
masas y propone ajustes en el campo magnético para separar diferentes isétopos con fines

industriales.

4 Avanzado 90-100% Integra y transfiere modelos y teorias fisicas complejas para resolver problemas
interdisciplinares. Evalla criticamente el impacto de las aplicaciones practicas en la
sociedad y propone soluciones innovadoras y fundamentadas a retos tecnolégicos o

biosanitarios actuales.

Ejemplo: Disefia un informe técnico que justifica la eleccién de un isétopo especifico para
radioterapia basandose en su vida media y tipo de emisién, evaluando los riesgos y

beneficios sociales de dicha tecnologia.



CE.3 - 20 % FEXxamen escrito

Utilizar el lenguaje de la fisica con la formulacién matematica de sus principios, magnitudes, unidades, ecuaciones, etc., para establecer una

comunicacién adecuada entre diferentes comunidades cienti...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica magnitudes y unidades béasicas de forma aislada, pero comete errores graves en
la formulacién matematica y en el uso de la notacidn cientifica, lo que impide una

comunicacion técnica coherente.

Ejemplo: Confunde unidades de medida (como julios por vatios) o no utiliza el caracter

vectorial en magnitudes que lo requieren en problemas sencillos.

2 En proceso 50-69% Aplica férmulas y unidades de manera mecanica en contextos reproductivos, mostrando
imprecisiones en el rigor matematico o dificultades para argumentar la validez fisica de los

resultados obtenidos.

Ejemplo: Resuelve un ejercicio de cinematica u dptica aplicando la férmula correctamente,

pero no justifica el signo de los resultados ni realiza un analisis dimensional previo.

3 Adquirido 70-89% Utiliza con rigor el lenguaje de la fisica y la formulacién matematica, empleando
correctamente las unidades del Sistema Internacional y expresando los resultados de

forma argumentada y coherente con las leyes fisicas.

Ejemplo: Plantea y resuelve un problema de induccién electromagnética utilizando
correctamente la ley de Faraday-Lenz, manejando la notacién vectorial y justificando el

significado fisico de cada término.

4 Avanzado 90-100% Domina el lenguaje fisico-matematico con precisién absoluta, integrando diferentes
herramientas de investigacién, analizando la coherencia de los resultados y comunicando

conclusiones complejas con un nivel de abstraccién elevado.

Ejemplo: Elabora un informe técnico o resuelve un problema complejo de fisica moderna
donde analiza la propagacion de incertidumbres, utiliza factores de conversion avanzados

y discute la validez de los resultados en funcion de las constantes fisicas universales.



CE.4 - 15 % Observacion sistematica

Utilizar de forma auténoma, eficiente, critica y responsable recursos en distintos formatos, plataformas digitales de informacién y de

comunicacién para el fomento de la creatividad mediante la produc...

mm Descrlptor - ejemplo de evidencia

2

3

No conseguido

En proceso

Adquirido

Avanzado

0-49%

50-69%

70-89%

90-100%

Consulta y utiliza recursos digitales de forma pasiva y solo bajo supervision directa,
mostrando dificultades para elaborar materiales propios o participar en entornos virtuales
de aprendizaje. No aplica criterios de veracidad o ética en el uso de la informacién

cientifica.

Ejemplo: Entrega de un documento con texto copiado directamente de internet sobre el
efecto fotoeléctrico, sin citar fuentes ni usar herramientas de edicion mas alla del

procesador de textos basico.

Utiliza plataformas digitales para buscar informacién y compartir materiales sencillos con
ayuda puntual. Comienza a distinguir fuentes fiables de las que no lo son, aunque su

produccion creativa es limitada y su participacidn en el trabajo colectivo es reactiva.

Ejemplo: Participacién en un foro de la plataforma educativa compartiendo un enlace a un
simulador de ondas, pero sin aportar una explicacién propia o analisis critico sobre su

funcionamiento.

Usa de forma auténoma vy eficiente diversos recursos y entornos virtuales para crear,
intercambiar y difundir materiales cientificos. Aplica criterios criticos y éticos en la
selecciéon de informacién y colabora activamente en la construccién de conocimiento

colectivo.

Ejemplo: Elaboracion de una infografia original sobre la dualidad onda-corpusculo
utilizando herramientas de disefio digital, citando fuentes bibliograficas y compartiéndola

en el entorno virtual del centro para su revision por pares.

Integra con maestria y creatividad multiples formatos y plataformas para la divulgacion
cientifica, liderando procesos de intercambio de informacién. Evalla criticamente el
impacto de la fisica en la sociedad y promueve un uso responsable y ético de los medios

de comunicacién digitales.
Ejemplo: Creacidn de un video divulgativo o un blog interactivo sobre aplicaciones de la

fisica nuclear en la medicina, disefiado para un publico no especializado, que incluye

anadlisis critico de noticias actuales y fomenta el debate ético en redes educativas.



CE.5 - 20 % Rubrica produccion

Aplicar técnicas de trabajo e indagacién propias de la fisica, asi como la experimentacién, el razonamiento l6gico-matematico y la

cooperacion, en la resolucién de problemas y la interpretacion de sit...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de forma aislada algunas técnicas de indagacién y experimentacién, pero
requiere supervisién constante para realizar mediciones basicas. No logra establecer
relaciones entre variables fisicas ni tratar los datos u errores de forma coherente,

mostrando dificultades para reconocer la relevancia social de la fisica.

Ejemplo: Registro incompleto de datos en una practica de laboratorio sobre la ley de
Hooke, sin aplicar férmulas de error ni interpretar el significado de la constante eldstica

obtenida.

2 En proceso 50-69% Aplica técnicas de trabajo y experimentacién siguiendo protocolos pautados, realizando
mediciones y célculos de errores basicos con ayuda ocasional. Reproduce procesos fisicos
en entornos controlados y describe de manera superficial la importancia de la fisica en la

sociedad actual sin profundizar en criterios éticos o de sostenibilidad.

Ejemplo: Informe de laboratorio sobre el movimiento circular uniforme donde se calculan
errores absolutos siguiendo una guia, pero el anélisis de las causas de error es genérico y

poco fundamentado.

3 Adquirido 70-89% Utiliza con autonomia técnicas de indagacién y razonamiento l6gico-matematico para
resolver problemas. Trata datos experimentales con precisién determinando errores,
modifica variables en laboratorios reales o virtuales para analizar procesos fisicos y debate

de forma fundamentada sobre la implicacién social y ética de los avances cientificos.

Ejemplo: Determinacion experimental del indice de refraccién de un material mediante
simulacién virtual, ajustando variables, calculando el error relativo y justificando su

aplicacién en tecnologias de comunicacion sostenibles.

4 Avanzado 90-100% Integra y transfiere técnicas de indagacién complejas para interpretar situaciones nuevas,
optimizando el disefio experimental y la cooperacién grupal. EvalUa criticamente los
resultados obtenidos mediante un razonamiento I6gico-matematico riguroso y lidera
debates sobre el papel transformador de la fisica en una sociedad basada en valores éticos
y sostenibilidad global.

Ejemplo: Proyecto de investigacién cooperativo sobre la induccidn electromagnética donde
se disefia un prototipo funcional, se analizan las pérdidas energéticas con herramientas

estadisticas y se defiende su impacto positivo en la transicién energética.



CE.G . 15 % Portfolio

Reconocer y analizar el cardcter multidisciplinar de la fisica, considerando su relevante recorrido histérico y sus contribuciones al avance del

conocimiento cientifico como un proceso en continua evo...

mm Descriptor - ejemplo de evidencia

1 No conseguido 0-49% Identifica de manera aislada y con ayuda directa algunos hitos histéricos o nombres
relevantes de la fisica, sin lograr establecer vinculos claros entre estos avances y el

progreso del conocimiento cientifico o su relacién con otras disciplinas.

Ejemplo: Enumera leyes de la fisica y sus autores (ej. Newton, Einstein) sin explicar el

contexto histérico ni cémo influyeron en otras ciencias.

2 En proceso 50-69% Describe los principales avances histéricos de la fisica y menciona ejemplos de su
aplicacién en otras areas cientificas, aunque de forma fragmentada y requiriendo guias

estructuradas para reconocer el caracter multidisciplinar de la ciencia.

Ejemplo: Elabora una linea del tiempo simple donde asocia descubrimientos fisicos con

aplicaciones técnicas basicas en medicina o ingenieria.

3 Adquirido 70-89% Analiza con autonomia el recorrido histérico de la fisica y sus contribuciones
fundamentales, explicando razonadamente cémo la evolucién de esta disciplina ha
impulsado el avance de otros campos cientificos y tecnolégicos mediante una base de

conocimiento interconectada.

Ejemplo: Redacta un informe analitico sobre cémo el desarrollo de la termodindmica y el

electromagnetismo transformaron la quimica y la industria del siglo XIX.

4 Avanzado 90-100% Evalla criticamente el impacto de la fisica en la evolucién del pensamiento cientifico
global, integrando conocimientos transversales para justificar su caracter innovador y
prediciendo como los nuevos paradigmas fisicos condicionan el desarrollo futuro de

multiples disciplinas.

Ejemplo: Defiende un proyecto de investigacion que vincula la fisica cuantica con los
avances en computacion y biologia molecular, destacando su caracter multidisciplinar e

innovador.



Secuenciacion trimestral

Trimestre 1 - Campos y Fuerzas: La Arquitectura Gravitatoria y Eléctrica 35h

SDA RECOMENDADA

Misién Artemisa: Calculo de trayectorias, velocidades de escape y balances energéticos para el establecimiento de una
base lunar.

SABERES PRINCIPALES

e Analisis de la fuerza gravitatoria y Ley de Gravitacién Universal

e Determinacion del momento angular y su relacién con fuerzas centrales

e Cdlculo de la intensidad del campo gravitatorio en sistemas de masas

Movimiento orbital de satélites, planetas y galaxias

e Evaluacién de la energia mecanica y caracter conservativo del campo

Calculo de potencial gravitatorio y superficies equipotenciales
e Aplicacion de las Leyes de Kepler al movimiento celeste

e Aproximacion a la cosmologia, astrofisica e historia del Universo

Analisis del campo eléctrico: Ley de Coulomb e intensidad de campo

Caélculo del flujo eléctrico y aplicaciéon del Teorema de Gauss

e Evaluacién del potencial eléctrico y trabajo en campos conservativos

Interpretacion de lineas de campo y superficies equipotenciales eléctricas

CRITERIOS EVALUABLES

e 1.2: Resolver problemas de manera experimental y analitica sobre gravitacién y electrostatica
e 2.1: Analizar la evolucién de sistemas orbitales y cargas

e 2.2: Inferir soluciones a problemas de campos a partir de variables dindmicas

e 3.1: Aplicar leyes cientificas en el analisis de procesos fisicos del entorno

e 3.2: Utilizar de manera rigurosa las unidades de las variables fisicas

e 3.3: Expresar de forma adecuada los resultados y argumentar soluciones

COMPETENCIAS DOMINANTES
« CE.1
e CE.2
¢ CE.3

EVALUACION
Pruebas escritas de resoluciéon de problemas, informes de practicas sobre simulacién de érbitas y defensa de un ensayo

sobre la evolucion del Universo.



Trimestre 2 - Electromagnetismo y Fenomenos Ondulatorios: Conectando el Mundo

35 h

SDA RECOMENDADA

Disefio de un sistema de comunicacién por fibra dptica: andlisis de la reflexion total interna y la atenuacién de la sefial.
SABERES PRINCIPALES

¢ Analisis de campos magnéticos generados por corrientes: hilos, espiras y solenoides
e Aplicacién de la Fuerza de Lorentz y fuerzas sobre corrientes rectilineas

e Uso de la Ley de Ampere en distintas configuraciones

e Induccién electromagnética: Ley de Faraday-Henry y Ley de Lenz

e Generacion de corriente alterna y funcionamiento de motores y transformadores

e Analisis del movimiento armdnico simple (MAS) y sus variables cinematicas

e Ecuacién de onda y descripcién del movimiento ondulatorio

e Andlisis de ondas sonoras: intensidad, escala decibélica y efecto Doppler

o Naturaleza de la luz y espectro electromagnético

o Leyes de reflexidn, refraccién y dispersion de la luz

o Sistemas dpticos: lentes delgadas, espejos y aplicaciones (microscopio, telescopio)

e Andlisis de la éptica de la visién y correccién de defectos visuales

CRITERIOS EVALUABLES

e 2.3: Identificar aplicaciones practicas en el campo tecnoldgico e industrial

e 5.1: Obtener relaciones entre variables fisicas mediante el tratamiento de datos
e 5.2: Reproducir en laboratorios procesos fisicos como la induccién o la refraccién

e 6.2: Reconocer el caracter multidisciplinar de la dptica y el electromagnetismo

COMPETENCIAS DOMINANTES
« CE.1
e CE.5
o CE.6

EVALUACION

Practicas de laboratorio (6ptica y electromagnetismo), resolucién de ejercicios sobre induccién y ondas, y creacién de un

podcast sobre contaminacién acustica.



Trimestre 3 - Fisica Moderna: De la Relatividad a las Particulas Elementales 3*"

SDA RECOMENDADA
El dilema del CERN: Investigacién sobre el bosén de Higgs y el impacto econdmico y cientifico de la gran ciencia (Big
Science).

SABERES PRINCIPALES

e Principios de la relatividad especial: postulados de Einstein

e Andlisis de la contraccién de longitud y dilatacién del tiempo

e Relacién entre masa y energia relativista

o Analisis del efecto fotoeléctrico y la radiaciéon del cuerpo negro

e Mecanica cudntica: dualidad onda-corpusculo e hipétesis de De Broglie
e Aplicacion del principio de incertidumbre de Heisenberg

e Andlisis de la radiactividad natural y leyes de desintegraciéon

e Evaluacién de la estabilidad nuclear y energia de enlace

o Identificacién de reacciones nucleares de fisién y fusién

Clasificacién de particulas fundamentales en el Modelo Estandar
e Andlisis de las interacciones fundamentales y mediadores (bosones)

e Exploracion de los desafios actuales en aceleradores de particulas

CRITERIOS EVALUABLES

e 1.1: Reconocer la relevancia de la fisica moderna en el desarrollo tecnolégico
e 4.1: Consultar y elaborar materiales cientificos sobre fisica cuantica y nuclear
e 4.2: Usar de forma critica medios digitales para investigar sobre particulas

e 5.3: Valorar la fisica debatiendo sobre sus avances y riesgos (energia nuclear)

e 6.1: Identificar los principales avances cientificos que han contribuido a la sociedad

COMPETENCIAS DOMINANTES
o CE.2
e CE.4
+ CE.6

EVALUACION
Portafolio de investigacién sobre aplicaciones médicas de la radiactividad, pruebas de resolucién de problemas cuanticos

y debate dirigido sobre ética nuclear.



Situaciones de aprendizaje sugeridas

SDA 1 - De Madrid a las estrellas: La fisica de la comunicacion interplanetaria

Un podcast divulgativo sobre la estacion de Robledo de Chavela

Reto central: Investigar y comunicar los fundamentos fisicos de la comunicacién con sondas espaciales a través de

la estacién de Robledo de Chavela, elaborando un episodio de podcast divulgativo.

Contexto. Madrid alberga una de las tres estaciones de la Red de Espacio Profundo (DSN) de la NASA, en Robledo de
Chavela. El alumnado actuard como equipo de divulgacién del Museo de la Ciencia de Madrid para elaborar un podcast

que explique la fisica detrds de esta tecnologia.

Recursos: Video documental sobre el DSN (YouTube - NASA) - Simulador PhET: Ondas de radio - Stellarium (software de
planetario) - Audacity (edicién de audio) - Datos de distancia a sondas (NASA Horizons System) - Blog del centro

(WordPress o similar)

Transversales: Competencia digital (edicién de audio, publicacién web), educacién para la ciudadania (divulgacién

cientifica y patrimonio local).

H_ Duracion DescrIPCIon b evidencia

Activacion y 1 sesion Se presenta el reto mediante un video sobre la estacién de Robledo de Chavela.
planteamiento del reto El alumnado plantea preguntas iniciales y se organizan equipos. Se define la

audiencia (visitantes del museo) y el formato (podcast).
Evidencia: Lista de preguntas iniciales y reparto de roles en el equipo.
2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = Se estudian ondas electromagnéticas, efecto Doppler relativista y correccién por

saberes gravedad. Se realizan ejercicios de célculo de distancias y simulaciones PhET
(Ondas de radio).

Evidencia: Ejercicios resueltos y hoja de simulacién.
3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Cada equipo selecciona una sonda (Mars Rover, Juno, Voyager) y calcula el

retardo de la sefal en una fecha concreta usando datos reales de la NASA.

Simulan la posicién con Stellarium y verifican los célculos.
Evidencia: Hoja de calculos y capturas de la simulacion.
4 Produccién y 2 sesiones = Redaccién del guion, grabacién y edicién del podcast (con herramientas como
comunicacion Audacity). Se publica en el blog del centro y se envia al Museo de la Ciencia.
Evidencia: Guion y archivo de audio final.
5 Reflexion y evaluacion 1 sesion Escucha cruzada de los podcasts, coevaluacion con rubrica y autoevaluacion. Se
asignan niveles de logro 1-4 a cada criterio.

Evidencia: Rubricas cumplimentadas y diana de autoevaluacion.




SDA 2 - Determinamos la gravedad en Madrid: un péndulo histérico

¢;Cudnto vale g en nuestro instituto? Medimos, analizamos y comunicamos.

Reto central: Disefiar y ejecutar un experimento con péndulo simple para obtener un valor de g, analizar su
incertidumbre y presentar los resultados en un informe cientifico dirigido al departamento de fisica y a otros grupos

del centro.

Contexto. El alumnado debe determinar experimentalmente la aceleracién de la gravedad local utilizando un péndulo

simple, vinculando su trabajo con la tradicién del Real Observatorio de Madrid.

Recursos: Hilo y masa para péndulo (10-50 g) - Soporte y pinza - Cronédmetro (mévil o manual) - Cinta métrica - Hoja de

célculo (Excel/LibreOffice) o papel milimetrado - Plantilla de informe y rdbrica

Transversales: Educacién cientifica: método cientifico, tratamiento de datos, comunicacién de resultados. Historia de la

ciencia: el Real Observatorio de Madrid.

P oS [y P

Activacién y 1 sesién Se presenta el reto: 'El Real Observatorio de Madrid nos pide que verifiqguemos el
planteamiento del reto valor de g en nuestra zona'. Se visiona un breve video sobre el uso histérico del
péndulo en el observatorio. Se debate la pregunta guia y se formulan hipétesis

iniciales sobre cémo varia g con la altitud y latitud.

Evidencia: Cuaderno con hipétesis y preguntas iniciales.

2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = Se trabajan los contenidos: MAS, ecuacién del péndulo simple, factores de los que
saberes depende el periodo. Se realizan ejercicios de célculo del periodo y de la
aceleracién gravitatoria. Se introduce el tratamiento de errores (precision,

exactitud, propagacién) y la representacién grafica de datos.

Evidencia: Ejercicios resueltos y un pequefio cuestionario de comprension.

3 Aplicacién al reto 2 sesiones  En el laboratorio, los equipos montan el péndulo simple y realizan mediciones del
periodo para al menos 5 longitudes diferentes (de 0,5 m a 1,2 m). Toman datos

de varios periodos para cada longitud y registran todo en una tabla.

Evidencia: Hoja de datos experimentales (fisica o digital) con valores de longitud,

periodo, y estimacién de errores de medida.

4 Produccién y 2 sesiones = Los equipos procesan los datos: calculan T?, representan T2 frente a L, realizan un
comunicacion ajuste lineal (manualmente o con hoja de célculo), determinan la pendiente y
obtienen g con su error. Redactan el informe cientifico siguiendo una plantilla:
introduccién, método, resultados, conclusiones. Preparan un péster para la

exposicion.

Evidencia: Informe cientifico en formato digital y péster terminado.

5 Reflexion y evaluacién 1 sesion Exposicion de pdsters al grupo de 1.2 Bachillerato y al departamento.
Coevaluacién entre equipos mediante rdbrica. Cada alumno completa una
autoevaluacion reflexiva. El profesor asigna niveles de logro 1-4 a cada criterio

basdndose en las evidencias recogidas.

Evidencia: Rubrica de coevaluacién y autoevaluacién, niveles de logro asignados.




SDA 3 : Detecta la invisible: construye tu sonda de campos electromagnéticos

Un prototipo para medir la contaminacion electromagnética en nuestro centro

Reto central: Disefiar y construir un prototipo funcional de detector de campos electromagnéticos de baja
frecuencia (50 Hz) y radiofrecuencia (WiFi 2.4 GHz), calibrarlo con fuentes conocidas, medir en al menos tres areas
del instituto (aula, pasillo, sala de servidores), representar los resultados y proponer medidas de mitigacién en un

informe técnico presentado a la comunidad educativa.

Contexto. El centro educativo quiere evaluar los niveles de campos electromagnéticos (CEM) en sus instalaciones ante la
preocupacién de la comunidad escolar por posibles efectos en la salud. El alumnado, como experto en fisica, debe disefiar
y construir un detector de CEM, realizar mediciones en distintas zonas del instituto y elaborar un informe con

recomendaciones.

Recursos: Bobina de 500 espiras con nucleo de aire - Condensador variable (10-100 pF) - Diodo de germanio (1N34 o
similar) - Multimetro digital - Cables, pinzas, placa de pruebas - Plantilla de plan de medicién - Hoja de calculo para

graficas - Video tutorial sobre construcciéon de detector

Transversales: Educacién para la salud digital, uso critico de la tecnologia y conciencia ambiental.

n_ Duracion Desc"pCIon M evidencia

Activacién y 1 sesion Se presenta el encargo del comité de sostenibilidad. Se visualizan videos cortos
planteamiento del reto sobre contaminacién electromagnética y se formula la pregunta guia. Los equipos
realizan una lluvia de ideas y proponen hipétesis sobre las zonas del centro con

mayor exposicion.

Evidencia: Cuaderno de equipo con hipétesis iniciales y preguntas.

2 Adquisicién guiada de 2 sesiones = El profesor explica los fundamentos de campos electromagnéticos, induccién, y el
saberes circuito RLC como sintonizador. Se realizan ejercicios de calculo de campo de un
cable rectilineo y de una espira. Se trabaja el manejo de unidades y la expresién

de resultados con errores.

Evidencia: Hoja de ejercicios con cédlculos de campo y conversiones de unidades.
3 Aplicacién al reto 2 sesiones = Los equipos construyen el detector (bobina de 500 espiras, condensador variable,

diodo detector y multimetro) en el laboratorio, lo calibran con un campo conocido

(cable con corriente alterna) y miden en tres zonas del centro. Anotan las

condiciones y los valores.
Evidencia: Tabla de datos de calibraciéon y de mediciones en el centro.
4 Produccién y 2 sesiones  Elaboran el informe técnico con gréficas (campo vs. distancia para el calibrado,

comunicacién mapa de intensidades del centro) y redactan las conclusiones y recomendaciones.

Preparan una presentaciéon de 5 minutos para el comité.
Evidencia: Informe técnico y presentacion.
5 Reflexién y evaluacion 1 sesion Cada equipo expone su prototipo y resultados al comité simulado (compafieros y

profesor). Se realiza coevaluacién entre equipos y autoevaluacién con diana. El

profesor asigna niveles de logro 1-4 a cada criterio segun la ribrica.

Evidencia: Rubrica de coevaluaciéon cumplimentada y diana de autoevaluacién.




Sugerencias DUA por competencia especifica

Disefio Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representacién (cémo presento el contenido), accién y expresion (cémo

demuestran lo aprendido) e implicacién (cémo motivar).

CE.1

mm SugerenCias

Representacion Proporcionar multiples formas de

representacion

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

accién y expresion

Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de

implicacién

CE.2

o Utilizar simulaciones interactivas (como PhET o GeoGebra) que
permitan visualizar simultaneamente la representacién vectorial
de campos (gravitatorio, eléctrico) y la variaciéon dindmica de

sus ecuaciones matematicas.

Presentar los contenidos mediante diagramas de flujo que
conecten leyes fisicas abstractas (ej. Ley de Faraday) con
aplicaciones tecnolégicas tangibles (generadores,

transformadores) y su impacto en la sostenibilidad.

Ofrecer enunciados de problemas en multiples formatos: texto
técnico, esquemas graficos descriptivos y videos cortos que
contextualicen la situacion fisica real antes de la abstraccién

matematica.

Permitir la resolucién de problemas complejos mediante el uso

de cuadernos computacionales (Python/Colab) o hojas de
célculo para modelar comportamientos fisicos y analizar

tendencias de datos.

Ofrecer la opcién de demostrar la comprensién de principios
fisicos mediante la creacién de videotutoriales donde el
alumnado explique el razonamiento cualitativo detras de un

desarrollo matematico.

Disefiar tareas de evaluacion donde el producto final sea un
informe de asesoria cientifica o una infografia técnica que
analice la viabilidad fisica y econémica de una solucién

tecnoldgica actual.

Plantear desafios de 'fisica inversa' donde el alumnado deba
identificar qué leyes fisicas fallan en escenas de peliculas de
ciencia ficcion, fomentando el pensamiento critico y la base

experimental.

Implementar un sistema de 'problemas por niveles de
andamiaje' donde el alumnado elija el grado de complejidad
matemadtica o el contexto (tedrico vs. aplicado) segln su interés

y competencia.

Vincular los proyectos de aula con probleméticas reales del
entorno cercano (ej. eficiencia energética del centro o
contaminacién electromagnética) para conectar la fisica con la

responsabilidad social.

mm SugereHCiaS



Representacion Proporcionar multiples formas de

Uso de simuladores interactivos de campos (gravitatorio,
representacion eléctrico) que permitan visualizar lineas de fuerza y superficies
equipotenciales simultdneamente con sus expresiones

matematicas dindmicas.

Diagramas de flujo que conecten leyes fundamentales (como la
Ley de Faraday) con el funcionamiento interno de dispositivos
tecnoldgicos especificos (generadores, frenos magnéticos o
carga por induccion).

Dossieres de casos de estudio biosanitarios con datos reales

(tablas de is6topos, gréaficas de atenuacién foténica)
presentados en formatos visuales, auditivos y textuales para el

analisis de la fisica nuclear aplicada.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Creacién de un modelo predictivo en hoja de célculo o script de
accion y expresion Python que simule la evolucién de un sistema fisico (como la
desintegracién radiactiva o el movimiento planetario) bajo

diferentes condiciones iniciales.

Elaboracién de un informe técnico o video-demostracién sobre

la resolucién de un problema industrial real, justificando la
eleccion de las leyes fisicas aplicadas y la precisién de los
resultados.

Disefio de un prototipo conceptual o esquema técnico de una

solucion biosanitaria basada en la dptica geométrica o la fisica
de ondas, utilizando herramientas de disefio CAD o modelado
3D.

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

Aprendizaje basado en escenarios de 'Consultoria Fisica' donde
implicacién el alumnado elige entre resolver un reto tecnolégico, uno
industrial o uno biosanitario segln sus intereses profesionales

futuros.

Debates estructurados sobre la viabilidad y el impacto social de
las aplicaciones de la fisica moderna, como el uso de la fusién

nuclear o el desarrollo de nuevos materiales superconductores.

Disefio de problemas de 'final abierto' con niveles de andamiaje
ajustables, donde el alumnado puede decidir el grado de

complejidad de las variables a considerar en el sistema fisico.

CE.3

mm SugerenCias



Representacion

Accién y expresion

Implicacién / motivacion

CE.4

Proporcionar multiples formas de
representacién para que el
alumnado perciba y comprenda la
informacién simbdlica y

matematica.

Ofrecer multiples modalidades para
que el alumnado demuestre su
competencia en el uso del lenguaje

fisico y matematico.

Proporcionar opciones para captar
el interés y mantener el esfuerzo
mediante la relevancia del lenguaje

cientifico.

Proporcionar glosarios interactivos que vinculen magnitudes
vectoriales, como el campo eléctrico o la induccién magnética,
con su representacién grafica y su expresiéon matematica
diferencial o integral.

Utilizar simulaciones de modelizacién matematica donde se
visualice en tiempo real cémo el cambio de una variable fisica,
como la frecuencia en el efecto fotoeléctrico, modifica la
pendiente o el punto de corte en una gréfica.

Presentar guias de resolucién de problemas que desglosen el
lenguaje natural del enunciado en datos simbdlicos y unidades
del Sistema Internacional, usando cédigos de colores para

identificar cada magnitud y su unidad correspondiente.

Elaborar informes de laboratorio digitales utilizando editores de
ecuaciones o lenguaje LaTeX para demostrar el manejo preciso
de la notacién cientifica y el andlisis dimensional en los
resultados.

Grabar breves explicaciones en formato podcast o video donde
el alumnado traduzca una ley fisica, como la Ley de Gravitacién
Universal, desde su formulacién matematica a una explicacién
cualitativa coherente.

Disefiar pdsteres cientificos que resuelvan un problema
complejo de fisica moderna, justificando cada paso matematico
con el principio fisico subyacente y el uso correcto de las

unidades de medida.

Analizar datos reales extraidos de repositorios cientificos, como
orbitas de satélites de la ESA o espectros atémicos, para aplicar
las ecuaciones de la fisica en contextos de investigacion
profesional actual.

Plantear retos de deteccién de errores en articulos de
divulgacion o escenas de cine donde se use incorrectamente el
lenguaje fisico o las unidades, fomentando el espiritu critico y la
precisién terminoldgica.

Ofrecer diferentes niveles de complejidad en la resolucién de
problemas, desde aplicaciones directas de férmulas hasta
deducciones tedricas complejas, permitiendo que el alumnado

elija el desafio seglin su competencia matematica.

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar mltiples formas de « Ofrecer simulaciones interactivas de PhET o applets de

representacion para que el GeoGebra sobre campos eléctricos y magnéticos, acompafiadas

alumnado perciba y comprenda la de gufas de exploracién con diferentes niveles de andamiaje

informacidn cientifica. cognitivo.

Presentar los contenidos de fisica moderna mediante un

repositorio multinivel que incluya desde articulos de divulgacién
cientifica (Scientific American) hasta bases de datos de

espectroscopia real.

Utilizar herramientas de analisis de video como Tracker para
descomponer movimientos complejos, proporcionando plantillas
de datos preconfiguradas para facilitar la transicién del

fenémeno visual al modelo matematico.

Accién y expresion Proporcionar multiples formas de

Disefiar un portafolio digital en plataformas como Notion o

accién y expresion para que el Padlet donde el alumnado documente sus experimentos

alumnado demuestre lo aprendido. mediante vlogs explicativos, gréficas interactivas o hilos de

Twitter técnicos.

Crear un objeto de aprendizaje digital (infografia animada o
podcast) que explique aplicaciones tecnolégicas de la fisica,
como el funcionamiento de un escéner PET o la fibra dptica,

adaptando el lenguaje para un publico no experto.

Desarrollar un modelo computacional sencillo en Python o
Scratch que simule la trayectoria de una particula cargada en
un campo magnético, permitiendo demostrar la comprensién de

las leyes fisicas mediante la programacion.

Implicacién / motivaciéon Proporcionar multiples formas de

Implementar un sistema de 'Eleccién de Desafio' donde el

implicacion para captar el interés y alumnado decida el formato de su proyecto final (articulo de

mantener el esfuerzo. blog, video de YouTube o péster cientifico interactivo) segin sus

intereses profesionales.

Organizar un foro de debate virtual sobre las implicaciones
éticas y sociales de la fisica nuclear o la carrera espacial,
utilizando herramientas de co-evaluacién entre pares para

fomentar la responsabilidad colectiva.

Vincular las tareas de investigacidon con problemas reales
actuales, como el anédlisis de datos de eficiencia energética o la
fisica detrds de los satélites Starlink, permitiendo la

personalizacién del tema de estudio.

CE.5

mm SugerenCias



Representacion Proporcionar mltiples formas de « Utilizar simulaciones interactivas (tipo PhET o Physlets) que

representacion para facilitar la permitan visualizar magnitudes invisibles, como el flujo

comprensién de modelos fisicos y magnético o el potencial eléctrico, vinculando simultdneamente

procesos de indagacion. la representacién gréfica con la variacién de la ecuacién

matematica en tiempo real.

Presentar los protocolos de laboratorio mediante diagramas de
flujo visuales y cédigos QR vinculados a videotutoriales cortos
que demuestren el montaje técnico, reduciendo la carga

cognitiva en la fase de experimentacién.

Emplear organizadores graficos que desglosen problemas
complejos de fisica moderna o electromagnetismo en tres
capas: el principio fisico subyacente (conservacién, simetria), la
traduccién al lenguaje algebraico y la interpretacién del

resultado en un contexto ético-social.

Accion y expresion Proporcionar multiples formas de

Permitir que el informe de indagacién cientifica se entregue en

accion y expresién para demostrar formatos diversos: un hilo de comunicacién cientifica en redes

el dominio del razonamiento Idgico- sociales, un screencast analizando el proceso de resolucién de

matematico y la experimentacion. un problema complejo o un péster cientifico digital con gréficas

interactivas generadas en Python o Excel.

Implementar sesiones de 'evaluacién por pares' de los disefios
experimentales, utilizando rubricas que valoren especificamente
la coherencia entre la hipétesis planteada y el control de

variables fisicas realizado en el laboratorio.

Fomentar la resolucién de problemas mediante pizarras
colaborativas digitales donde los grupos deben justificar cada
paso matemético con una etiqueta de 'razonamiento fisico'
antes de proceder al siguiente célculo.

Implicacién / motivacién Proporcionar multiples formas de Plantear desafios de 'Fisica Real' con tres niveles de

implicacion para fomentar la complejidad elegibles (bronce, plata, oro) sobre situaciones de

cooperacion y el compromiso con la impacto social, como el calculo de la viabilidad de un reactor de

sostenibilidad. fusiéon nuclear frente a la fisién actual.

Organizar debates basados en evidencias fisicas sobre dilemas
éticos actuales, como la contaminacién luminica de las
megaconstelaciones de satélites, exigiendo el uso de datos

técnicos para sustentar las posturas.

Utilizar metodologias de aprendizaje basado en proyectos (ABP)
donde el alumnado deba disefiar un prototipo o experimento
que resuelva una necesidad de sostenibilidad en el centro,
aplicando leyes de termodindmica o induccién

electromagnética.

CE.6

mm 5ugere“CiaS



Representacion

Accion y expresion

Implicacion / motivacién

Proporcionar multiples formas de

representacion

Proporcionar multiples formas de

accion y expresion

Proporcionar multiples formas de

implicacién

o Lineas de tiempo interactivas que vinculen hitos de la fisica (ej.
electromagnetismo de Maxwell) con desarrollos paralelos en

guimica, biologia y tecnologia de la comunicacion.

Infografias comparativas de cambios de paradigma,
contrastando visualmente la mecanica clasica frente a la

relativista para ilustrar la evolucién del conocimiento cientifico.

Repositorios de fuentes primarias (fragmentos de textos
originales de Newton, Curie o Einstein) acompafiados de
simulaciones digitales actuales para observar la transicién del

pensamiento tedrico a la verificacién experimental.

Creacién de un 'Mapa de Intersecciones' donde el alumnado
relacione una ley fisica especifica (ej. Termodindmica) con sus

aplicaciones directas en ingenieria, medicina o geologia.

Produccién de un podcast de 'Controversias Cientificas'
analizando el contexto histérico y los debates éticos tras

descubrimientos como la fisién nuclear o el efecto fotoeléctrico.

Disefio de un portafolio digital evolutivo que trace el desarrollo
de un concepto (ej. la naturaleza de la luz) desde la 6ptica
geométrica hasta la fisica cuantica, usando diversos formatos

de entrega.

Simulacién de un 'Comité de Financiaciéon' donde los alumnos

deben defender la relevancia multidisciplinar de un proyecto de

investigacion fisica para obtener fondos ficticios.

Desafios de 'Fisica en la Frontera' donde se investigan
problemas actuales no resueltos (ej. materia oscura)
conectandolos con la necesidad de nuevas teorias que superen

las actuales.

Proyectos de eleccidn libre sobre 'Fisica y Sociedad' que
permitan al alumnado vincular los avances fisicos con su

impacto en la sostenibilidad ambiental o la salud global.



Preguntas frecuentes especificas de Comunidad de Madrid

1. ;:Qué normativa especifica regula la Fisica en 2.2 Bachillerato en Madrid y como se adapta al Real Decreto

243/2022?
En Madrid no existe desarrollo autonémico propio para Fisica en 2.2 Bachillerato; se aplica directamente el Real Decreto
243/2022. La programacion debe basarse en los 6 competencias especificas, 15 criterios de evaluacién y 73 saberes basicos

del BOE, sin modificaciones adicionales.

2. ¢En qué se diferencia la secuenciacion de saberes de Fisica en 2.2 Bachillerato en Madrid respecto a la de
Cataluiia, dada la inexistencia de decreto autonémico?
Madrid sigue el orden del BOE, mientras que Catalufia tiene su propio decreto con secuenciacién y saberes reorganizados. En
Madrid, los 73 saberes se distribuyen en 3 horas semanales, priorizando bloques de cinemdtica, dindmica, campos y ondas,

segln criterio departamental.

3. ¢Como se evaluan los 15 criterios de Fisica en 2.2 Bachillerato en Madrid con solo 3 horas semanales?
Los 15 criterios se evallan combinando pruebas escritas (80%) y actividades practicas o proyectos (20%). La carga horaria
obliga a priorizar evaluacién continua, con al menos dos exdmenes por evaluaciéon y un portafolio digital de experimentos

simulados.

4. ;Qué exige la inspeccion educativa en las programaciones de Fisica de 2.2 Bachillerato en Madrid de forma
especifica?
La inspeccién solicita que la programacién refleje explicitamente la contribucién de los 6 CE a las competencias clave, la
concrecién de los 15 criterios en instrumentos evaluables y la justificacion de la distribucién temporal de los 73 saberes en 3

horas semanales.

5. ¢Qué recursos y bibliografia oficial recomienda Madrid para Fisica de 2.2 Bachillerato?
No existe una bibliografia oficial autonémica. Se recomiendan manuales como Fisica (Serway) o Fisica para Bachillerato (IES),

junto con simulaciones PhET y laboratorios virtuales. El departamento puede elaborar guias propias ajustadas al BOE.

6. ;Como se coordina el departamento de Fisica en Madrid para impartir 2.2 Bachillerato con 3 horas semanales?
Las reuniones de departamento se centran en acordar la secuenciacion de los 73 saberes, disefiar actividades
competenciales consensuadas y unificar criterios de evaluacién para los 15 criterios. Se elabora un plan de nivel comun con

pruebas objetivas compartidas.

7. ¢Qué medidas de atencidn a la diversidad se aplican en Fisica de 2.2 Bachillerato en Madrid para alumnado
con dificultades?
Se priorizan actividades graduables, tutorias entre iguales y adaptaciones en pruebas (tiempo extra, formatos). Para altas
capacidades se ofrecen problemas de profundizacién. Todas las medidas se recogen en el plan de atencién a la diversidad del

centro.

8. ¢Como se organizan las pruebas de recuperacion de Fisica en 2.2 Bachillerato en Madrid segtin la normativa
de evaluacion?
Se establece una prueba final extraordinaria en junio para quienes no superen la evaluacién ordinaria. La nota se calcula con

los criterios evaluados durante el curso, y la recuperacién puede incluir un examen global y entrega de tareas pendientes.



Cémo programar paso a paso

Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programacion didactica desde el decreto hasta la rubrica final.

Paso 1 - Leer el decreto vigente 2"°"s

Localiza el decreto autonémico que desarrolla el Real Decreto 243/2022 para Bachillerato en tu CCAA. Busca el apartado
de Fisica y extrae las 6 competencias especificas, los 15 criterios de evaluacién y los 20 saberes bdsicos. Asegurate de

usar la versioén actualizada.

Tip: Muchas CCAA publican un documento resumen con las tablas de la materia. Imprime la tabla de Fisica y tenla

siempre a mano; te ahorrard rebuscar en el BOE.

Paso 2 - Listar las CE y criterios "°™

Transcribe ordenadamente las 6 competencias especificas (CE) y los 15 criterios de evaluacién. Verifica que cada CE

tiene al menos un criterio asociado. Este listado serd la columna vertebral de tu programacion.

Tip: Usa una hoja de cdlculo para relacionar cada criterio con los saberes basicos que evalla. Te facilitara el disefio

de las situaciones de aprendizaje y la ponderacién posterior.

Paso 3 - Priorizar criterios e instrumentos **° "°"@s

Identifica qué criterios se pueden evaluar con pruebas escritas, cudles con laboratorios, proyectos o exposiciones. Prioriza

aquellos que aparecen en varios bloques de saberes. Asigna los instrumentos mas adecuados para cada criterio.

Tip: En Fisica, los criterios relacionados con analisis grafico (interpretar graficas v-t, a-t) y resolucién de problemas
(aplicar leyes de Newton, conservacién energia) suelen tener mayor peso y recurrencia. Dales prioridad en

instrumentos variados.

Paso 4 - Distribuir saberes por trimestre *"°*

Distribuye los 20 saberes basicos en los 4 bloques (por ejemplo: cinematica, dindmica, energia, electromagnetismo) a lo
largo de los tres trimestres. Ten en cuenta que tienes 3 horas semanales. Ajusta la carga para que cada bloque tenga un

tiempo proporcional a su peso en el curriculo.

Tip: Deja para el tercer trimestre los bloques de 6ptica o fisica moderna, que suelen tener menos horas por final de

curso. Asi evitas agobios si se pierden dias.



Paso 5 - Disefar una SDA tipo por trimestre 3"°™s

Crea una situacién de aprendizaje (SDA) por trimestre que integre varios saberes y criterios. La SDA debe partir de un
reto o problema real (ej. disefiar un sistema de frenado) y culminar en un producto evaluable (informe, prototipo,

presentacién). Asegura que moviliza competencias especificas.

Tip: Para Fisica, una SDA sobre 'disefio de un lanzador de proyectiles' cubre cinematica, dindmica y energia. Es

motivadora y facil de evaluar mediante rubrica.

Paso 6 - Establecer ponderaciones del departamento * "™

Acuerda con el departamento el peso de cada criterio en la nota final. Define porcentajes para pruebas escritas, trabajo
practico y actitud (ej. 70% pruebas, 25% practicas, 5% actitud). Asegura que todos los criterios estdn ponderados y que la
suma da 100%.

Tip: No olvides incluir un criterio de 'uso correcto del material de laboratorio' si hay practicas. Suele ser un item que

inspeccidn revisa.

Paso 7 - Documentar atencién a la diversidad y recuperacién > "°rs

Redacta las medidas de atencién a la diversidad para alumnado con NEAE (adaptaciones curriculares, enriquecimiento) y
el plan de recuperacion: actividades especificas y fecha para que el alumnado pueda superar criterios no alcanzados.

Define criterios minimos exigibles.

Tip: Para recuperacion en Fisica, evita limitarte a repetir exdmenes. Disefia tareas practicas (como calcular la

velocidad de un objeto real) que permitan demostrar la competencia no lograda.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didactico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administracién educativa antes de incorporarlo literalmente a

documentos administrativos del centro.



