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1. Resumen normativo

Materia Geografía e Historia

Curso 1.º Bachillerato

Comunidad Autónoma Galicia

Decreto autonómico Decreto 157/2022, de 15 de septiembre

Particularidad En Galicia el gallego es lengua vehicular y existe Lingua Galega e Literatura como
materia obligatoria con currículo propio.



2. Competencias específicas

Historia del Mundo Contemporáneo

OBJ1 · Reconocer los movimientos, acciones y transformaciones históricas que
contribuyeron al afianzamiento de la libertad en e…

TEXTO OFICIAL

Reconocer los movimientos, acciones y transformaciones históricas que contribuyeron al afianzamiento de la libertad en
el mundo contemporáneo, a través del estudio comparado de casos y el uso correcto de términos y conceptos históricos,
para valorar los logros que suponen los sistemas democráticos como principal garantía para la convivencia y el ejercicio
de los derechos fundamentales. - El concepto de libertad constituye uno de los elementos fundamentales para el análisis
y comprensión de la historia del mundo contemporáneo.

OBJ2 · Tomar conciencia del grado de violencia, barbarie y destrucción alcanzado por
los conflictos de la Edad Contemporánea, a…

TEXTO OFICIAL

Tomar conciencia del grado de violencia, barbarie y destrucción alcanzado por los conflictos de la Edad Contemporánea, a
través del empleo de fuentes históricas fiables, la lectura de textos historiográficos y la elaboración de argumentos
propios que prevengan la manipulación de la información, para afrontar acontecimientos traumáticos de nuestro pasado
reciente, evitar la repetición de hechos semejantes, reconocer a las víctimas y defender la aplicación del principio de
justicia universal. - La Edad Contemporánea es la etapa histórica de la que más constancia y evidencias disponemos
sobre los niveles de violencia y barbarie a los que puede llegar la humanidad. Conocer el alcance de la destrucción, el
número de víctimas y el grado de desolación generados como consecuencia de los múltiples enfrentamientos armados,
especialmente de las dos guerras mundiales, sucedidos durante este período se hace imprescindible para desarrollar una
actitud comprometida con la defensa de la paz, el diálogo y la mediación frente a los conflictos.

OBJ3 · Identificar la desigualdad como uno de los principales problemas de las
sociedades contemporáneas, reconociendo las expe…

TEXTO OFICIAL

Identificar la desigualdad como uno de los principales problemas de las sociedades contemporáneas, reconociendo las
experiencias históricas de determinados colectivos, empleando el análisis multicausal y valorando el papel transformador
del sujeto en la historia, para comprender cómo se formaron las actuales sociedades complejas, apreciar la riqueza de la
diversidad social, valorar los logros alcanzados y asumir los retos que plantea la consecución de comunidades más justas
y cohesionadas. - El nuevo ideal de ciudadanía que establecieron los regímenes liberales puso en el centro de la acción
política y social la noción de igualdad, un concepto que, desde entonces, fue incorporando significaciones diferentes y
contrapuestas.



OBJ4 · Comprender la importancia de las identidades colectivas en la configuración
social, política y cultural del mundo contem…

TEXTO OFICIAL

Comprender la importancia de las identidades colectivas en la configuración social, política y cultural del mundo
contemporáneo, utilizando el pensamiento histórico, sus conceptos y métodos, para analizar críticamente cómo se fueron
construyendo y conformando a través del tiempo, elaborar argumentos propios con los que contribuir a un diálogo
constructivo, respetar los sentimientos de pertenencia y valorar la riqueza patrimonial y el legado histórico y cultural que
produjeron. - El inicio de la contemporaneidad, más allá de ciertas perduraciones y resistencias, supuso una ruptura
radical con las vivencias y sentimientos de pertenencia tradicionales, abriendo un nuevo escenario para la creación y el
desarrollo de identidades alternativas que, en la actualidad, mantienen toda su vitalidad y vigencia. Analizar la
construcción histórica de estos nuevos marcos de referencia en relación con conceptos tan sustanciales como los de clase
o de nación, identificar los espacios de socialización en los que se formaron estas conciencias colectivas, y reconocer las
ideologías, ritos y símbolos que les confieren entidad política y cultural resultan acciones necesarias para entender su
capacidad de identificación, encuadramiento social y movilización.

OBJ5 · Identificar y reconocer los principales retos del siglo XXI a través de procesos
avanzados de búsqueda, selección y trat…

TEXTO OFICIAL

Identificar y reconocer los principales retos del siglo XXI a través de procesos avanzados de búsqueda, selección y
tratamiento de la información, el contraste y la lectura crítica de fuentes, para entender el fenómeno histórico de la
globalización, su repercusión en el ámbito local y planetario y en la vida cotidiana de las personas, y mostrar la necesidad
de adoptar compromisos ecosociales para afrontar los objetivos de desarrollo sostenible. - La globalización define en la
actualidad un fenómeno múltiple y complejo que influyó sustancialmente en el modo de interpretar la realidad y también
en la forma de actuar de la ciudadanía.

OBJ6 · Valorar el significado histórico de la idea de progreso y sus repercusiones
sociales, medioambientales y territoriales e…

TEXTO OFICIAL

Valorar el significado histórico de la idea de progreso y sus repercusiones sociales, medioambientales y territoriales en el
mundo contemporáneo, a través del uso de métodos cuantitativos y del análisis multifactorial del desarrollo económico,
los ritmos de crecimiento y la existencia de distintos modelos y sistemas, para tomar conciencia de las relaciones de
subordinación y dependencia, y adoptar un compromiso activo con la sostenibilidad, la defensa de los derechos sociales y
el acceso universal a recursos básicos. - La idea del progreso es consustancial al pensamiento contemporáneo y a los
distintos movimientos ideológicos, políticos y sociales de esta época histórica, y tuvo su principal materialización en el
desarrollo económico experimentado en tan breve espacio de tiempo, derivado de los avances tecnológicos y de las
nuevas formas de concebir la producción, el intercambio y la distribución de los recursos.



OBJ7 · Interpretar la función que desempeñaron el pensamiento y las ideologías en la
transformación de la realidad desde los or…

TEXTO OFICIAL

Interpretar la función que desempeñaron el pensamiento y las ideologías en la transformación de la realidad desde los
orígenes de la Edad Contemporánea hasta la actualidad, a través de la aproximación a la historiografía y a los debates
sobre temas clave de la historia, para valorar críticamente los distintos proyectos sociales, políticos y culturales
generados, las acciones llevadas a cabo y las experiencias vividas, desde la perspectiva ética contenida en la Declaración
Universal de los Derechos Humanos. - Los siglos XIX y XX constituyeron, sin duda, la era de las ideologías. Conocer el
papel que estas representaron en la interpretación de la realidad, en la gestación de nuevos modelos de sociedad y en la
articulación de proyectos políticos transformadores constituye un centro de atención fundamental para la comprensión de
los

OBJ8 · Describir y analizar los cambios y permanencias que se produjeron en la
sociedad contemporánea, los comportamientos demo…

TEXTO OFICIAL

Describir y analizar los cambios y permanencias que se produjeron en la sociedad contemporánea, los comportamientos
demográficos, los modos de vida y el ciclo vital, prestando especial interés a la situación de la mujer, a los roles de
género y edad, a los mecanismos de control, dominio y sumisión y a la lucha por la dignidad y contra la discriminación,
realizando proyectos de investigación y aplicando el pensamiento histórico para reconocer el valor y la importancia de los
personajes anónimos de la historia. - La historia que se escribe presta mayor atención a los hechos y personajes
excepcionales e individuales que protagonizan los grandes cambios que a las permanencias y a los sujetos anónimos, que
suelen pasar desapercibidos.



3. Criterios de evaluación

Historia del Mundo Contemporáneo

Código CE Criterio + evidencia y contexto Instrumento

CE1.1 OBJ1 Identificar y reconocer los logros que suponen los actuales sistemas democráticos
como el resultado no lineal en el tiempo de los movimientos y acciones que
contribuyeron al afianzamiento y articulación del principio de libertad, a través del
análisis de los principales procesos históricos que se desarrollaron, la comprensión
de los textos políticos y constitucionales fundamentales y el uso adecuado de
términos y conceptos históricos.

CE1.2 OBJ1 Comprender los conceptos de revolución y cambio en el mundo contemporáneo y los
elementos y factores que los causan y condicionan, a través del estudio de casos
significativos de las revoluciones burguesas y socialistas que ocurrieron a lo largo
de la historia contemporánea, así como de los movimientos de acción y reacción que
generaron.

CE1.3 OBJ4 Analizar críticamente cómo se fueron construyendo en el tiempo las identidades
colectivas, empleando los conceptos y métodos del pensamiento histórico,
respetando la pluralidad y los sentimientos identitarios y valorando el legado
histórico y cultural de las mismas.

CE1.4 OBJ7 Abordar críticamente los principales temas clave de la historia y de la actualidad, a
través de la aproximación a las principales corrientes historiográficas y a los usos
que se hacen de la historia, valorando críticamente los principales proyectos
sociales, políticos y culturales que tuvieron lugar en la historia contemporánea
desde la perspectiva ética contenida en la Declaración Universal de los Derechos
Humanos.

CE1.5 OBJ8 Contrastar el papel relegado de la mujer en la historia contemporánea, identificando
y valorando la importancia de las figuras individuales y colectivas como
protagonistas anónimas de la historia contemporánea, así como el papel de los
movimientos feministas en el reconocimiento de sus derechos y en el logro de la
igualdad efectiva de mujeres y hombres, y la corresponsabilidad en el cuidado de
las personas.

CE2.1 OBJ1 Entender el significado histórico de las transiciones políticas y de los procesos de
democratización de la Edad Contemporánea como fundamento y garantía para la
convivencia y el ejercicio de los derechos fundamentales, valorando las
implicaciones que suponen el ejercicio de la ciudadanía activa y el respeto al
ordenamiento constitucional, y generando juicios propios tanto con respecto al
cumplimiento de aspiraciones y expectativas como a las amenazas y riesgos de la
vida en democracia.

CE2.2 OBJ2 Tomar conciencia del grado de violencia, barbarie y destrucción alcanzado por los
conflictos ocurridos en el mundo contemporáneo, así como de las causas de las
conflagraciones bélicas y de las múltiples transformaciones que se producen en los
contendientes, a través del empleo de fuentes históricas fiables y del uso de datos
contrastados, valorando el impacto social y emocional que supone el uso de la
violencia y el papel de las instituciones internacionales que velan por la paz y la
mediación.



Código CE Criterio + evidencia y contexto Instrumento

CE2.3 OBJ3 Describir la evolución de los conceptos de igualdad y de ciudadanía en la historia
contemporánea y sus derivaciones sociales y políticas, a través del análisis
multicausal de los principales sistemas políticos y sociales de los siglos XIX y XX,
identificando las desigualdades y la concentración del poder en determinados
grupos sociales.

CE2.4 OBJ4 Comprender la importancia de las identidades colectivas en la configuración social,
política y cultural del mundo contemporáneo, identificando sus múltiples valencias,
mediante el análisis crítico de textos históricos e historiográficos y de fuentes de
información actual, elaborando argumentos propios que contribuyan a un diálogo
constructivo al respeto.

CE3.1 OBJ3 Analizar las condiciones de vida, el mundo del trabajo y las relaciones laborales y su
conflictividad a través del estudio multidisciplinario de los movimientos sociales,
particularmente los relacionados con el obrerismo, valorando el papel que
representan la acción colectiva y del sujeto en la historia para el reconocimiento de
los derechos sociales y el bienestar colectivo.

CE3.2 OBJ3 Deducir, a través del estudio crítico de noticias y datos estadísticos, la evolución del
estado social, identificando los logros y retrocesos experimentados y las medidas
adoptadas por los diferentes estados contemporáneos, así como los límites y retos
de futuro, desde una perspectiva solidaria en favor de los colectivos más
vulnerables.

CE3.3 OBJ4 Analizar críticamente cómo se fueron construyendo en el tiempo las identidades
colectivas, empleando los conceptos y métodos del pensamiento histórico,
respetando la pluralidad y los sentimientos identitarios y valorando el legado
histórico y cultural de las mismas.

CE3.4 OBJ6 Valorar el significado histórico de la idea de progreso y sus múltiples consecuencias
sociales, territoriales y medioambientales, a través del tratamiento de datos
numéricos, la interpretación de gráficos y la comprensión multifactorial de los
ritmos y ciclos de crecimiento, argumentando la necesidad de adoptar
comportamientos ecosociales que garanticen la sostenibilidad del planeta.

CE3.5 OBJ6 Comparar los distintos sistemas económicos que se desarrollaron en el mundo
contemporáneo, a través de su análisis multidisciplinario y de las doctrinas y teorías
de las que derivan, identificando las relaciones de subordinación y de dependencia y
los conflictos que generan, tanto en el ámbito nacional como internacional, y
justificando la necesidad del acceso universal a los recursos básicos.

CE3.6 OBJ8 Analizar los cambios y permanencias en la historia, atendiendo a procesos de más
larga duración, como los comportamientos demográficos, ciclos vitales y modos de
vida en la sociedad contemporánea, a través del acercamiento al pensamiento
histórico y la realización de proyectos de investigación, identificando los
mecanismos de control, dominio y sumisión, los roles de género y edad asignados,
así como los escenarios de lucha por la dignidad y contra la discriminación de
diversos colectivos.

CE4.1 OBJ2 Analizar los principales conflictos civiles que se produjeron en la Edad
Contemporánea, a través del empleo de textos historiográficos y la elaboración de
juicios argumentados, comprendiendo la importancia de la memoria histórica y del
reconocimiento de las víctimas, del principio de justicia universal y del derecho a la
verdad, la reparación y la garantía de no repetición.



Código CE Criterio + evidencia y contexto Instrumento

CE4.2 OBJ5 Analizar críticamente el fenómeno histórico de la globalización y su repercusión en
el ámbito local y planetario, valiéndose del manejo de distintas fuentes de
información y de una adecuada selección, validación, contraste y tratamiento de
estas, previniendo la desinformación y considerando el emprendimiento, la
innovación y el aprendizaje permanente como formas de afrontar los retos de un
entorno económico, social y cultural en constante cambio.

CE4.3 OBJ5 Identificar los principales retos del siglo XXI y su origen histórico, a través del
análisis de la interconexión entre diversos procesos políticos, económicos, sociales y
culturales en un contexto global, argumentando la necesidad de adoptar
comportamientos ecosocialmente responsables y orientados a la sostenibilidad del
planeta, la defensa de las instituciones democráticas, la mejora del bienestar
colectivo y la solidaridad entre las generaciones presentes y futuras.

CE4.4 OBJ7 Generar opiniones argumentadas, debatir y transferir ideas y conocimientos sobre
la función que desempeñaron el pensamiento y las ideologías en la transformación
de la realidad, desde los orígenes de la Edad Contemporánea hasta la actualidad,
comprendiendo y contextualizando dichos fenómenos a través del trabajo sobre
textos históricos e historiográficos y de fuentes literarias, del cine y otros
documentos audiovisuales.



4. Saberes básicos

Historia del Mundo Contemporáneo

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El trabajo del historiador: fuentes históricas,
historiografía y narrativas del pasado.
Argumentación histórica. Relevancia, causas
y consecuencias, cambio y continuidad.
Perspectiva histórica en las narrativas sobre
el pasado.

2 La lucha por la libertad: cambio y revolución
en la época contemporánea: Revolución
Francesa y revoluciones europeas de 1830 y
1848. El uso de la violencia y de la protesta
social en los siglos XIX y XX. Revolución y
reacción.

3 La nueva sociedad liberal: origen y
funcionamiento de los sistemas
parlamentarios.

4 Imperios y cuestión nacional: de los
movimientos de liberación a la
descolonización.

5 El significado histórico y político de los
nacionalismos en el mundo contemporáneo,
factor de conflicto y enfrentamiento entre
pueblos y estados: de la servidumbre a la
ciudadanía. Abolicionismo, derechos civiles y
derechos sociales en la Edad Contemporánea.

6 Las utopías revolucionarias y los proyectos de
transformación social: los movimientos
democráticos, republicanos y socialistas de
los siglos XIX y XX. El papel de los exiliados
políticos.

7 La evolución de la situación de la mujer en la
sociedad contemporánea: mecanismos de
dominación y sumisión y cambios
socioculturales. El movimiento por la
emancipación de la mujer y la lucha por la
igualdad: origen y desarrollo de los
movimientos feministas.



# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

8 Conciencia y memoria democrática:
conocimiento de los principios y normas
constitucionales, ejercicio de los valores
cívicos y participación ciudadana.
Conocimiento y respeto a los principios y
normas de la Declaración Universal de los
Derechos Humanos. La memoria democrática
en el marco del derecho internacional
humanitario: verdad, justicia, reparación y
garantía de no repetición.

9 Igualdad de género: situación de la mujer en
el mundo y actitudes frente a la
discriminación y en favor de la igualdad
efectiva entre mujeres y hombres.

10 Conservación y difusión del patrimonio
histórico: el valor patrimonial, social y cultural
de la memoria colectiva. Archivos, museos y
centros de divulgación e interpretación
histórica.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Militarización y carrera armamentística.
Diplomacia de la amenaza y de la disuasión:
acuerdos, alianzas y bloques. El mundo en
guerra: las guerras mundiales y los grandes
conflictos internacionales. La Guerra Civil
española, su internacionalización y el exilio
republicano español. El Holocausto y otros
genocidios y crímenes de lesa humanidad en
la historia contemporánea.

2 Acción colectiva, movimiento de masas y
liderazgo político en el siglo XX: nacimiento y
funcionamiento de los regímenes
democráticos y totalitarios. Fascismo,
Nazismo, Estalinismo y otros movimientos
autoritarios en los siglos XX y XXI.

3 Organismos e instituciones para la paz: de la
Sociedad de Naciones a la Organización de las
Naciones Unidas. La injerencia humanitaria y
la justicia universal.

4 Procesos de integración regional en el mundo.
La construcción de la Unión Europea,
situación presente y desafíos de futuro.
Alianzas internacionales para el logro de los
objetivos de desarrollo sostenible.



# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

5 Transiciones políticas y procesos de
democratización en los siglos XX y XXI. La
memoria democrática.

6 Movimientos sociales en favor de la igualdad
de derechos, del reconocimiento de las
minorías y contra la discriminación.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Ritmos y modelos de crecimiento económico
en el mundo: las relaciones de dependencia.
Ciclos y crisis de los sistemas económicos
contemporáneos. Factores del desarrollo
económico y sus implicaciones sociales,
políticas y ambientales: de la Revolución
Industrial a la era postindustrial.

2 Niveles, condiciones y modos de vida en las
sociedades contemporáneas: grupos, clases
sociales y desigualdad social. Clases medias y
estado del bienestar en las sociedades
avanzadas.

3 Evolución de la población, ciclos demográficos
y modos de vida. Cambios y permanencias en
los ciclos vitales y en la organización social
del mundo contemporáneo. Grupos
vulnerables y marginados. El papel del sujeto
colectivo en la historia contemporánea.

4 La evolución histórica de la clase trabajadora
y de las organizaciones obreras: experiencias
y conflictos en defensa de los derechos
laborales y la mejora de las condiciones de
vida.

5 El desarrollo tecnológico y digital y los nuevos
retos del futuro económico, social y laboral.

6 Desarrollo económico y sostenibilidad: de la
idea del progreso ilimitado del liberalismo
clásico a los objetivos de desarrollo
sostenible.

7 Éxodos masivos de población: migraciones
económicas, climáticas y políticas. El nuevo
concepto de refugiado.

8 Identidad y sentimientos de pertenencia:
reconocimiento de la diversidad identitaria,
tolerancia y respeto ante las manifestaciones
ideológicas y culturales, y reconocimiento y
defensa de la riqueza patrimonial.



# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

9 Valoración y respeto a la diversidad social,
étnica y cultural: tolerancia e intolerancia en
la historia del mundo contemporáneo.
Defensa de los derechos de las minorías.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 Los conflictos fratricidas en el mundo
contemporáneo: pasados traumáticos y
memoria colectiva. Reconocimiento,
reparación y dignificación de las víctimas de
la violencia.

2 El proceso de globalización en el mundo
contemporáneo y sus implicaciones en la
sociedad actual. Aglomeraciones urbanas y
desafíos en el mundo rural.

3 El nuevo orden mundial multipolar: choques y
alianzas entre civilizaciones.

4 Amenazas regionales y planetarias:
terrorismo, crimen organizado, radicalismos,
ciberamenazas y armas de destrucción
masiva.

5 La emergencia climática y sus desafíos en el
presente y en el futuro.

6 Crisis de las ideologías y «fin de la historia»:
la era del escepticismo y de los nuevos
populismos.

7 Los retos de las democracias actuales:
corrupción, crisis institucional y de los
sistemas de partidos, tendencias autoritarias
y movimientos antisistema.

8 Comportamiento ecosocial: movimientos en
defensa del medio ambiente y ante la
emergencia climática. Compromiso con los
objetivos de desarrollo sostenible.

9 Ciudadanía ética digital: respeto por la
propiedad intelectual. Participación y ejercicio
de la ciudadanía global a través de las
tecnologías digitales. Prevención y defensa
ante la desinformación y la manipulación.

10 Solidaridad y cooperación: los grandes
desafíos que afectan al mundo y las
conductas tendentes al compromiso social, el
asociacionismo y el voluntariado.



5. Rúbricas IA por competencia específica

Cada rúbrica está calibrada para esta materia y curso con descriptores observables y un ejemplo de evidencia en cada nivel. Edita los porcentajes
según tu programación didáctica.



Sugerencias DUA por competencia específica

Diseño Universal del Aprendizaje aplicado a cada CE en sus tres ejes: representación (cómo presento el contenido), acción y expresión (cómo
demuestran lo aprendido) e implicación (cómo motivar).

CE.1

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Proporcionar múltiples formas de
representación

Ofrecer una línea del tiempo interactiva comparada de
regímenes autoritarios y democráticos entre 1900 y 2000, con
imágenes, breves biografías y fragmentos de discursos clave.
Elaborar un glosario visual de términos como 'soberanía
nacional', 'división de poderes' o 'sufragio universal', con
etimología, ejemplos históricos concretos y pictogramas
asociados.
Proporcionar mapas dinámicos que muestren la expansión de
las ideas democráticas (revoluciones liberales, descolonización,
transiciones), con enlaces a documentos originales y
testimonios.

Acción y expresión Proporcionar múltiples formas de
expresión

Permitir la elaboración de un infográfico o póster digital
comparando dos movimientos por la libertad (p. ej., sufragismo
y movimiento por los derechos civiles), destacando términos y
conceptos históricos.
Posibilitar la grabación de un podcast o video ensayo de 5
minutos que explique la importancia de un hito democrático (p.
ej., la caída del Muro de Berlín) usando correctamente la
terminología histórica.
Solicitar una 'carta al director' escrita desde la perspectiva de
un personaje histórico (ej. un diputado de las Cortes de Cádiz)
defendiendo valores democráticos, seguida de coevaluación con
rúbrica.

Implicación / motivación Proporcionar múltiples formas de
motivación

Ofrecer opción de estudio de casos según intereses:
democratizaciones en América Latina, Europa del Este o Asia,
vinculando con noticias actuales sobre derechos humanos.
Organizar un debate simulado en el que los estudiantes
defiendan posturas a favor/en contra de la efectividad de la
democracia para garantizar derechos, basándose en evidencias
de los casos estudiados.
Plantear un 'caso misterio' sobre la transición de un país (ej.
España 1978) donde los alumnos, en equipos, deben identificar
los factores clave para la consolidación democrática, con
niveles de andamiaje ajustables.

CE.2

Eje DUA Principio Sugerencias



Representación Proporcionar múltiples formas de
representación

Ofrecer una galería virtual con fuentes primarias de diversos
formatos: mapas animados de frentes de guerra, fotografías de
época, fragmentos de discursos radiofónicos y testimonios
escritos de víctimas.
Presentar una línea del tiempo interactiva que compare la
magnitud demográfica y material de conflictos contemporáneos
con datos estadísticos y gráficos dinámicos.
Facilitar textos historiográficos con niveles de complejidad
graduada y anotaciones semánticas que aclaren conceptos
clave como 'Justicia Universal' o 'crímenes de lesa humanidad'.

Acción y expresión Proporcionar múltiples formas de
acción y expresión

Diseñar un debate estructurado donde el alumnado defienda la
aplicación del principio de Justicia Universal a un conflicto
actual, usando argumentos basados en fuentes históricas
proporcionadas.
Elaborar un podcast de 5 minutos que analice un episodio
violento del siglo XX, combinando narración oral con efectos
sonoros y fragmentos de archivo, y que incluya una reflexión
sobre la prevención.
Crear un póster digital o infografía que compare dos conflictos
contemporáneos en términos de causas, desarrollo y
consecuencias, destacando el reconocimiento a las víctimas y
propuestas de no repetición.

Implicación / motivación Proporcionar múltiples formas de
implicación

Permitir que cada alumno seleccione un conflicto histórico (de
una lista acotada) para investigar en profundidad, vinculando su
elección a su interés personal o familiar.
Organizar un role-playing simulado de un tribunal internacional
donde los estudiantes asuman roles (fiscal, defensor, testigo,
juez) para juzgar un caso real de violación de derechos
humanos, fomentando la empatía con las víctimas.
Conectar el análisis de la violencia histórica con noticias
actuales sobre conflictos olvidados, proponiendo acciones
concretas de sensibilización (carta al editor, campaña en redes)
que el alumnado pueda realizar.

CE.3

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Ofrecer opciones para la percepción
y la comprensión de la información

Proporcionar un mapa histórico interactivo que visualice la
evolución de la desigualdad económica (coeficiente de Gini)
entre países desde 1800 junto a líneas de tiempo con hitos de
movimientos sociales.
Facilitar audios de discursos emblemáticos (p.ej., Emmeline
Pankhurst, Martin Luther King) transcritos con anotaciones que
expliquen el contexto histórico y las reivindicaciones.
Utilizar un organizador gráfico multicausal (tipo diagrama de
pescado) para desglosar las causas de la desigualdad en la
Revolución Industrial, con enlaces a textos breves y fuentes
visuales.



Eje DUA Principio Sugerencias

Acción y expresión Ofrecer opciones para la acción y la
expresión

Elaborar un podcast de 5 min donde el alumnado analice cómo
un colectivo (mujeres, obreros, minorías étnicas) experimentó la
desigualdad en un periodo concreto y proponga una acción
transformadora.
Crear un mural digital colaborativo (p.ej., Padlet) que conecte
eventos históricos de desigualdad con conceptos actuales,
usando imágenes, breves textos y enlaces a fuentes.
Redactar una entrada de blog simulando la perspectiva de un
personaje histórico que luchó contra la desigualdad,
argumentando su papel transformador con base en documentos
de la época.

Implicación / motivación Ofrecer opciones para captar el
interés y mantener el esfuerzo

Permitir que el alumnado elija entre cuatro colectivos históricos
(mujeres sufragistas, movimiento obrero, descolonización,
minorías raciales) para investigar su lucha contra la desigualdad
y exponerla en el formato de su elección.
Plantear un debate simulado donde, tras analizar fuentes sobre
la desigualdad durante la Revolución Industrial, los estudiantes
defiendan o critiquen la afirmación: 'El progreso técnico redujo
la desigualdad'.
Vincular el análisis de la desigualdad histórica con un problema
actual local (p.ej., brecha salarial en la región) para que los
estudiantes propongan soluciones basadas en lecciones del
pasado.

CE.4

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Proporcionar múltiples formas de
representación

Ofrecer líneas de tiempo interactivas y mapas conceptuales que
relacionen hitos de construcción identitaria (nacionalismos,
movimientos indígenas) con fuentes primarias (discursos,
manifiestos).
Presentar estudios de caso en formato podcast o videominuto
sobre identidades colectivas (ej. paneslavismo, panarabismo)
con transcripción y glosario visual.
Utilizar repositorios digitales de patrimonio (archivos, museos
virtuales) para explorar objetos y documentos que evidencien la
evolución de identidades culturales.

Acción y expresión Proporcionar múltiples formas de
expresión

Elaborar un ensayo breve o un hilo de Twitter/X donde el
alumno argumente cómo dos identidades colectivas distintas
han influido en un conflicto o movimiento del siglo XX.
Diseñar un póster digital o infografía que compare la
construcción de la identidad nacional en dos países, usando
herramientas como Canva o Genially.
Grabar un podcast de 3 minutos en el que el estudiante analice
críticamente un discurso de un líder identitario, identificando
recursos retóricos y contexto histórico.



Eje DUA Principio Sugerencias

Implicación / motivación Proporcionar múltiples formas de
motivación

Permitir que el alumnado elija entre analizar identidades
nacionales, étnicas, de género o religiosas en un periodo
concreto, vinculándolo a su propia experiencia o intereses.
Plantear un debate simulado sobre el papel de las identidades
colectivas en la globalización, donde cada estudiante
represente una perspectiva histórica documentada.
Incluir la opción de crear un breve documental o videoclip sobre
un símbolo identitario (bandera, himno, monumento) y su
evolución en el tiempo.

CE.5

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Proporcionar múltiples formas de
representación (el QUÉ del
aprendizaje)

Ofrecer un repositorio digital con fuentes variadas: artículos de
prensa internacional, infografías de la ONU sobre ODS, mapas
interactivos de desigualdad global y extractos de documentales.
Presentar una línea del tiempo multimedia que integre datos
estadísticos y fuentes primarias (discursos, informes) sobre
hitos de la globalización (1989, 2008, pandemia).
Proporcionar versiones textuales y auditivas de los contenidos,
con niveles de lectura ajustados (original complejo, resumen
adaptado, glosario de términos clave).

Acción y expresión Proporcionar múltiples formas de
expresión (el CÓMO del aprendizaje)

Crear un portafolio digital sobre un ODS concreto, combinando
análisis de fuentes locales y globales, en formato vídeo-ensayo,
podcast o infografía interactiva.
Elaborar una campaña de concienciación ecosocial (póster, hilo
en redes o cortometraje) que argumente la urgencia de un
compromiso basado en evidencia histórica.
Participar en un debate estructurado con roles (científico,
activista, político) donde cada estudiante defienda una postura
sobre un reto global, usando fuentes contrastadas.

Implicación / motivación Proporcionar múltiples formas de
motivación (el POR QUÉ del
aprendizaje)

Ofrecer un tablero de elección donde cada alumno seleccione
un reto global (cambio climático, migraciones, desigualdad) y lo
investigue conectándolo con su entorno local.
Iniciar cada unidad con una 'fuente misteriosa' (foto
sorprendente, estadística impactante) que genere preguntas y
active la curiosidad sobre la globalización.
Implementar una simulación de cumbre internacional donde los
estudiantes representen a actores diversos (países, ONG,
empresas) y negocien compromisos para un ODS.

CE.6

Eje DUA Principio Sugerencias



Representación Proporcionar múltiples formas de
representación del contenido para
que todo el alumnado pueda
acceder a la información sobre el
concepto de progreso y sus
repercusiones.

Analizar tablas de indicadores económicos (PIB, IDH, huella
ecológica) de distintos países en el siglo XX para identificar
modelos de desarrollo y contrastar fuentes.
Visualizar un documental corto sobre los efectos ambientales de
la industrialización y complementarlo con mapas interactivos de
cambio climático.
Ofrecer una línea del tiempo digital que compare discursos
sobre el progreso (liberales, marxistas, ecologistas) con enlaces
a fuentes primarias.

Acción y expresión Ofrecer opciones diversas para que
el alumnado demuestre su
comprensión y valoración del
significado histórico de la idea de
progreso.

Elaborar un informe que combine gráficos de tendencias
económicas con un análisis crítico de las consecuencias sociales
y ambientales de un modelo de crecimiento concreto.
Crear un podcast de 5 minutos donde se argumente la relación
entre el desarrollo económico y el acceso universal a recursos
básicos en un país del Sur global.
Diseñar un póster digital o infografía que compare dos sistemas
socioeconómicos (capitalismo vs. comunismo) evaluando su
impacto territorial y en derechos sociales.

Implicación / motivación Fomentar el interés y la
participación activa mediante la
conexión con problemáticas
actuales y la posibilidad de elección.

Participar en un debate simulado sobre los límites del
crecimiento, asumiendo roles de distintos actores (empresarios,
ecologistas, gobiernos de países emergentes).
Seleccionar un caso de estudio entre una lista (ej: milagro
japonés, crisis del petróleo, deslocalización textil) para
investigar las repercusiones territoriales de un modelo de
desarrollo.
Utilizar datos abiertos del Banco Mundial para construir una
visualización interactiva que muestre las desigualdades en el
acceso a recursos básicos y proponer propuestas de
sostenibilidad.

CE.7

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Ofrecer el contenido en múltiples
formatos.

Proporcionar líneas de tiempo interactivas que integren textos
de historiadores, fragmentos de discursos ideológicos y mapas
conceptuales visuales.
Utilizar podcasts históricos con debates simulados entre
corrientes ideológicas contrastadas (liberalismo, marxismo,
anarquismo, etc.).
Facilitar acceso a bases de datos digitales de archivos históricos
(ej. documentos originales de la ONU, declaraciones de
derechos) con herramientas de lectura asistida.



Eje DUA Principio Sugerencias

Acción y expresión Diversificar las formas de demostrar
aprendizaje.

Elaborar un ensayo breve comparando dos ideologías a partir
de fuentes primarias seleccionadas.
Crear un vídeo de 3-5 minutos en el que se analice un discurso
político relevante y se relacione con su contexto histórico.
Diseñar un mapa mental digital que conecte pensamiento
ideológico con acontecimientos históricos clave, con posibilidad
de incluir audio explicativo.

Implicación / motivación Fomentar el interés y la
autorregulación.

Ofrecer la opción de elegir entre analizar una ideología del siglo
XIX o una del siglo XX en un proyecto de investigación guiado.
Incluir un foro de debate asíncrono donde los estudiantes
defiendan el proyecto social de una ideología asignada, desde la
perspectiva de la DUDH.
Plantear un juego de rol histórico donde cada estudiante
represente a un pensador o líder ideológico en una simulación
de asamblea sobre derechos humanos.

CE.8

Eje DUA Principio Sugerencias

Representación Proporcionar múltiples formas de
representación

Ofrecer una galería digital de fuentes primarias (fotografías,
cartas, carteles propagandísticos) sobre los roles de género y
los movimientos de lucha contra la discriminación en distintas
décadas.
Presentar infografías interactivas que comparen los cambios
demográficos (pirámides de población, tasas de
natalidad/mortalidad) entre países y periodos históricos.
Incluir fragmentos de documentales o testimonios orales de
personas anónimas que ilustren los mecanismos de control
social y la vida cotidiana en el siglo XX.

Acción y expresión Proporcionar múltiples formas de
acción y expresión

Permitir al alumnado elegir entre redactar un breve ensayo
analizando las permanencias en la desigualdad de género,
elaborar una línea del tiempo visual con hitos de la lucha
feminista, o grabar un podcast en el que entrevisten a un
personaje anónimo de la época.
Solicitar la creación de un póster digital que relacione los
cambios demográficos con transformaciones sociales (ej.
incorporación de la mujer al trabajo, envejecimiento) utilizando
datos reales.
Posibilitar que los estudiantes diseñen un guion de
representación teatral breve que refleje las tensiones entre
roles de género tradicionales y emergentes en un contexto
histórico concreto.



Eje DUA Principio Sugerencias

Implicación / motivación Proporcionar múltiples formas de
implicación

Ofrecer opciones de investigación sobre temas concretos (el
movimiento sufragista, la evolución del control de natalidad, la
represión durante dictaduras) para que el alumnado elija el que
más le interese.
Plantear un proyecto donde los estudiantes presenten sus
hallazgos a un curso inferior (por ejemplo, 4.º ESO) para
fomentar la autenticidad y la responsabilidad.
Conectar los contenidos con debates actuales sobre brecha de
género, crisis demográfica o movimientos sociales, pidiendo
que comparen situaciones del pasado con noticias recientes.



Cómo programar paso a paso

Hoja de ruta de 7 pasos para construir tu programación didáctica desde el decreto hasta la rúbrica final.

Paso 1 · Leer el decreto vigente 1-2 horas

Consultar el decreto de tu CCAA que desarrolla el currículo de 1º Bachillerato para Historia del Mundo Contemporáneo.
Localizar competencias específicas, criterios de evaluación, saberes básicos y orientaciones metodológicas.

Tip: Busca la disposición adicional sobre tratamiento de la materia; a veces incluye condiciones sobre la
organización temporal.

Paso 2 · Listar las CE y criterios 1 hora

Extraer las 8 competencias específicas y los 18 criterios de evaluación. Verificar su correspondencia exacta con el decreto
para evitar errores de numeración.

Tip: No confíes en tablas online; cruza con el BOE/BOJA para evitar errores de numeración.

Paso 3 · Priorizar criterios e instrumentos 1-2 horas

Seleccionar criterios esenciales para evaluación continua y final. Decidir instrumentos (análisis de fuentes, ensayo,
debate, etc.) según el perfil del alumnado y la carga horaria.

Tip: Empareja cada criterio con una tarea de alta demanda cognitiva; en Historia, la argumentación sobre causas y
consecuencias es clave.

Paso 4 · Distribuir saberes por trimestre 1-2 horas

Con 35 saberes en 3 bloques, asignarlos proporcionalmente: Primer trimestre: bloque de fundamentos contemporáneos
(siglo XIX). Segundo: conflictos y transformaciones (1900-1945). Tercero: mundo actual (1945-presente).

Tip: Deja saberes sobre globalización para el final, así conectas con la actualidad.

Paso 5 · Diseñar una SDA tipo por trimestre 2-3 horas

Elaborar una situación de aprendizaje que integre varios saberes y criterios. Por ejemplo, simulacro de conferencia de paz
para el periodo entreguerras.

Tip: Usa el formato de SDA del decreto: título, justificación, competencias, saberes, criterios, actividades, evaluación.



Paso 6 · Establecer ponderaciones del departamento 1 hora

Acordar con el departamento el peso de cada criterio y tipo de evaluación (continua, final, recuperación) según la
normativa autonómica.

Tip: Define un peso mínimo para la evaluación de la competencia comunicativa (exposiciones, debates) porque
inspección lo revisa.

Paso 7 · Documentar atención a la diversidad y recuperación 1-2 horas

Diseñar medidas ordinarias (DAC) y específicas (ACI) según la normativa. Plan de recuperación: pruebas escritas y
trabajos compensatorios.

Tip: Incluye actividades con fuentes adaptadas (facsimilares, audios) para alumnado con dificultades lectoras.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didáctico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administración educativa antes de incorporarlo literalmente a
documentos administrativos del centro.


