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1. Resumen normativo

Materia Psicologia

Curso 2.º Bachillerato

Comunidad Autónoma Región de Murcia

Decreto autonómico Decreto n.º 251/2022, de 22 de septiembre

Particularidad Sin particularidad autonómica destacada en la ficha.



2. Competencias específicas

Psicología

CE.1 · Conocer los diferentes enfoques metodológicos y modelos teóricos que han
contribuido a la aparición y desarrollo de la P…

TEXTO OFICIAL

Conocer los diferentes enfoques metodológicos y modelos teóricos que han contribuido a la aparición y desarrollo de la
Psicología, comprendiendo sus diferencias y las distintas concepciones antropológicas subyacentes en ellos, y valorando,
tanto su especificidad e importancia en tanto que disciplina científica, como su proyección y aplicación práctica en los
ámbitos laboral, clínico y educativo. El surgimiento y la consolidación de la Psicología como disciplina científica en el
ámbito de las ciencias sociales es el resultado de un proceso de aparición en el que confluyen tradiciones teóricas que la
dotan de enfoques metodológicos propios tanto delas ciencias naturales como de los saberes humanísticos. En tanto que
explicación de la conducta del ser humano, la pluralidad de escuelas y corrientes de la Psicología se sustentan en
concepciones antropológicas implícitas que el alumnado debe identificar y analizar críticamente, valorando al mismo
tiempo la proyección social de la Psicología y la riqueza e importancia de su aplicación, a través de sus diversas ramas,
en los ámbitos laboral, clínico y educativo

CE.2 · Identificar y explicar los factores biológicos que influyen en la conducta humana
y en las funciones psicológicas básica…

TEXTO OFICIAL

Identificar y explicar los factores biológicos que influyen en la conducta humana y en las funciones psicológicas básicas,
valorar el carácter interdisciplinar de la Psicología y reflexionar críticamente sobre los prejuicios y falsas creencias
derivados de un reduccionismo biológico determinista. La condición natural del ser humano como ser vivo obliga a
reconocer la importancia de los factores biológicos en nuestra conducta y la necesidad de que la Psicología, por su
orientación multidisciplinar, se apoye en disciplinas como la Neurociencia o la Genética. Sin embargo, la consideración
preferente de estos factores biológicos con respecto a los ambientales puede dar lugar a la defensa de posiciones
reduccionistas y deterministas de tipo biológico, y, en el caso de las diferencias entre la conducta de hombres y mujeres,
alentar incluso la adhesión a concepciones sexistas que legitiman la asignación de roles sociales diferenciados a hombres
y mujeres en función de sus diferencias cerebrales o genéticas. La reflexión crítica sobre este tipo de concepciones ha de
acompañar en todo momento al conocimiento riguroso de los factores biológicos que les sirven de punto de partida



CE.3 · Identificar y explicar los factores que influyen en los distintos procesos
cognitivos y aplicar los conocimientos adquir…

TEXTO OFICIAL

Identificar y explicar los factores que influyen en los distintos procesos cognitivos y aplicar los conocimientos adquiridos a
la propia experiencia personal mediante el desarrollo de estrategias que permitan al alumnado una mejora de los hábitos
de aprendizaje y una mejor comprensión de sí mismos. La consecución de esta competencia exige no solo el
conocimiento teórico de los saberes básicos, sino que entraña además una dimensión práctica de singular trascendencia.
Por una parte, el estudio de los procesos cognitivos básicos, como la percepción, la atención y la memoria, y de las
teorías sobre el aprendizaje (en especial de las teorías cognitivas en las que se sustentan los principios pedagógicos de
nuestro Número 296 sistema educativo) ha de permitir al alumnado la adquisición de herramientas con las que
reflexionar sobre su propio proceso de enseñanza-aprendizaje y desarrollar estrategias que sirvan para la mejora de este,
contribuyendo así decisivamente a la consecución de la competencia de aprender a aprender.

CE.4 · Comprender la diversidad del comportamiento humano, reflexionando
críticamente sobre la distinción entre conducta normal…

TEXTO OFICIAL

Comprender la diversidad del comportamiento humano, reflexionando críticamente sobre la distinción entre conducta
normal y conducta patológica, y conocerlos diferentes métodos de evaluación y diagnóstico utilizados por la Psicología en
función de las necesidades y demandas de los afectados. La identificación y el tratamiento de los trastornos mentales es
uno de los aspectos que más contribuyen a percibir la proyección práctica de la Psicología. La clasificación y acompañada
de una doble reflexión: en primer lugar, sobre la historicidad de la distinción entre conducta normal y conducta anormal o
patológica, constatable en las variaciones experimentadas por la clasificación de la APA; y, en segundo lugar, sobre la
necesidad de desarrollar actitudes tolerantes, empáticas e inclusivas hacia los afectados por este tipo de patologías

CE.5 · Reconocer la influencia de la dimensión afectiva y emocional en la configuración
de la personalidad y en las relaciones …

TEXTO OFICIAL

Reconocer la influencia de la dimensión afectiva y emocional en la configuración de la personalidad y en las relaciones
sociales, valorando la importancia de identificar y comprender tanto las emociones propias como las de los demás en el
ámbito de las relaciones interpersonales.

CE.6 · Reconocer la dimensión social del ser humano, considerando los factores
históricos y socioculturales que intervienen en …

TEXTO OFICIAL

Reconocer la dimensión social del ser humano, considerando los factores históricos y socioculturales que intervienen en
su configuración psicológica, e identificarlos principios psicológicos que explican el funcionamiento de grupos y
organizaciones. Número 296 Esta competencia permitirá al alumnado ser consciente del carácter social de nuestra
identidad y de cómo esta se construye a través de la interiorización de normas y valores en el proceso de socialización.
La presión que el grupo ejerce sobre el individuo será el objeto de reflexión a partir del cual el alumnado deberá
identificar el origen de estereotipos y prejuicios sociales y de las conductas discriminatorias (sexistas, racistas, etc.) y de
manipulación que les son inherentes. De este modo, la Psicología podrá adquirir una dimensión práctica a la hora de
fortalecer los valores en los que se fundamenta la convivencia democrática



3. Criterios de evaluación

Psicología

Código CE Criterio + evidencia y contexto Instrumento

1.1 CE.1 Entender y apreciar la especificidad e importancia de la Psicología como ciencia que
trata de la conducta y los procesos mentales del individuo, valorando su carácter de
saber que estimula la crítica, la autonomía, la investigación y la innovación.

1.2 CE.1 Identificar la dimensión teórica y práctica de la Psicología, sus objetivos,
características, ramas y técnicas de investigación, relacionándolas, como ciencia
multidisciplinar, con otras ciencias cuyo fin es la comprensión de los fenómenos
humanos.

2.1 CE.2 Analizar y apreciar la importancia de la organización del sistema nervioso central,
fundamentalmente del encéfalo, distinguiendo las áreas funcionales que determinan
la conducta del individuo, así como el modo en que afectan a algunos trastornos y
enfermedades mentales.

2.2 CE.2 Comprender y reconocer la influencia de factores genéticos y del sistema endocrino
en el funcionamiento del cerebro y en los comportamientos derivados de ellos.

3.1 CE.3 Comprender la percepción humana como un proceso constructivo eminentemente
subjetivo y limitado, en el cual tiene su origen el conocimiento de la realidad,
valorando al ser humano como un procesador de información.

3.2 CE.3 Conocer y analizar la estructura, tipos y funcionamiento de la memoria humana,
investigando las aportaciones de algunas teorías actuales con el fin de entender los
factores que influyen en este proceso cognitivo y utilizar sus aportaciones en su
propio aprendizaje.

4.1 CE.4 Explicar las principales teorías sobre el aprendizaje y la memoria, identificando los
factores que cada una de ellas considera determinantes en estos procesos, con el
objeto de iniciarse en la comprensión de estos fenómenos. Identificar sus
aplicaciones en el campo social y utilizar sus conocimientos para mejorar su propio
aprendizaje. Número 296

4.2 CE.4 Comprender los procesos cognitivos superiores del ser humano, como la inteligencia
y el pensamiento, mediante el estudio de algunas teorías explicativas de su
naturaleza y desarrollo, distinguiendo los factores que influyen en él e investigando
la eficacia de las técnicas de medición utilizadas y el concepto de CI.

5.1 CE.5 Explicar y valorar la importancia de la motivación, su clasificación y su relación con
otros procesos cognitivos, desarrollando los diferentes supuestos teóricos que la
explican y analizando las deficiencias y conflictos que en su desarrollo conducen a la
frustración.

5.2 CE.5 Comprender qué es la personalidad, analizando las influencias genéticas,
ambientales y culturales sobre las que se edifica.

5.3 CE.5 Reflexionar críticamente sobre la complejidad de definir qué es un trastorno mental,
describiendo algunos de los factores genéticos, ambientales y evolutivos implicados
en los trastornos mentales más importantes.



Código CE Criterio + evidencia y contexto Instrumento

6.1 CE.6 Comprender y apreciar la dimensión social del ser humano y entender el proceso de
socialización como la interiorización de las normas y valores sociales, apreciando su
influencia en la personalidad y la conducta de los individuos.

6.2 CE.6 Conocer y valorar los procesos psicológicos de las masas, su naturaleza,
características y funcionamiento, con el fin de evitar las situaciones de
vulnerabilidad en las que el individuo pueda perder el control sobre sus propios
actos.



4. Saberes básicos

Psicología

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El surgimiento de la Psicología como ciencia:
características, objetivos y principales
métodos de investigación.

2 La evolución de la concepción de la Psicología
a través de las principales corrientes actuales
(conductismo, cognitivismo, psicoanálisis,
humanismo, Gestalt, etc.).

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El sistema nervioso y su organización:
sistema nervioso central y periférico.

2 El cerebro: sus partes y sus funciones.

3 Bases genéticas de la conducta y patologías
cerebrales.

4 Influencia de factores genéticos en la
constitución cerebral: el dimorfismo cerebral
y las diferencias psicológicas entre sexos.

5 Influencia del sistema endocrino en la
conducta humana y los trastornos físicos que
pueden generar.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 La percepción. Elementos de la percepción
(estímulos, receptores, umbrales perceptivos,
etc.), fases del proceso perceptivo y
trastornos.

2 Principales teorías acerca de la percepción
humana: asociacionismo, Gestalt,
cognitivismo, neuropsicología.

3 La atención. Tipos de atención, factores que
la determinan y alteraciones de la atención.

4 La memoria. Tipos de memoria (sensorial,
MCP, MLP): relación e importancia para el
aprendizaje y evitar el olvido.



# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

5 Principales distorsiones y alteraciones de la
memoria y sus factores físicos y psicológicos.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El aprendizaje. Principales teorías sobre el
aprendizaje: condicionamiento clásico y
condicionamiento instrumental.

2 Factores que influyen en el aprendizaje.
Principales estrategias de aprendizaje.

3 La inteligencia. Principales teorías sobre la
inteligencia (inteligencia multifactorial, teoría
de las inteligencias múltiples, inteligencia
emocional, etc.) y los factores que la
configuran.

4 El CI: las técnicas de medición de la
inteligencia y sus limitaciones.

5 El pensamiento, características, función y
tipos.

Saberes básicos del decreto

# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 La motivación: clasificación, relación con
otros procesos cognitivos e importancia para
la consecución de logros. Principales teorías
sobre la motivación (teoría homeostática,
teoría de las necesidades, teoría cognitiva,
psicoanalítica, humanista, etc.).

2 La frustración: sus causas y posibles
respuestas ante ella.

3 Las emociones. Emociones primarias y
secundarias. Los tipos de afectos
(sentimiento, emoción y pasión) y sus
componentes genéticos y ambientales.

4 Identidad y autoestima. Definición y
características.

5 El desarrollo afectivo-sexual. Formas de
expresión sexual: orientación e identidad
sexual.

6 El trastorno mental: definición y factores
genéticos y ambientales que lo propician.

Saberes básicos del decreto



# Saber oficial Resumen claro y actividad de aula

1 El proceso de socialización como constructor
del individuo, a nivel cognitivo y de
personalidad: incidencia en la conducta de los
roles, del estatus social y de las actitudes
socialmente aprendidas.

2 Causas psicológicas explicativas, según
Erikson, de la vulnerabilidad del individuo
ante los grupos, subyacentes a diversos
fanatismos (religiosos, políticos, deportivos,
etc.).

5. Rúbrica orientativa 1-4

Nivel Descriptor Uso docente

1 Inicial: evidencia incompleta o con errores de base. Refuerzo guiado y nueva evidencia breve.

2 En proceso: cumple parte del criterio con ayuda o imprecisiones. Feedback específico y práctica focalizada.

3 Adecuado: cumple el criterio con autonomía suficiente. Consolidación y transferencia.

4 Excelente: domina, justifica y transfiere el criterio. Ampliación o reto competencial.

Este documento es una ayuda de trabajo generada por Corrigiendo.es a partir de datos curriculares oficiales estructurados y de un enriquecimiento
didáctico sintetizado con IA (Gemini). Revisa siempre la normativa vigente de tu administración educativa antes de incorporarlo literalmente a
documentos administrativos del centro.


